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とやま呉西圏域 スポーツキャンプガイド

高岡市教育委員会　生涯学習・スポーツ課
TEL.0766-20-1458  FAX.0766-20-1667

射水市教育委員会　生涯学習・スポーツ課
TEL.0766-51-6637  FAX.0766-51-6663

氷見市教育委員会　スポーツ振興課
TEL.0766-74-8446  FAX.0766-74-5520

砺波市教育委員会　生涯学習・スポーツ課
TEL.0763-33-1613  FAX.0763-33-1157

小矢部市教育委員会　文化スポーツ課
TEL.0766-67-1760  FAX.0766-67-3154

南砺市教育委員会　教育部　生涯学習スポーツ課
TEL.0763-23-2013  FAX.0763-82-8302

問い合わせ先



富山県西部６市で構成する「とやま呉西圏域」は、高岡市、射水市、氷見市、砺波市、小矢部市及び南砺市の
６市から構成されており、豊かで美しい自然環境に恵まれ、新鮮でおいしい海の幸・山の幸の宝庫となっています。
この圏域は、北陸新幹線や能越自動車道などの規格幹線道路網など広域交通ネットワークの整備により、都市圏
からのアクセスや北陸各地へのアクセス面において充実しています。
また、各市には各種競技に対応した様々なスポーツ施設や宿泊施設があり、アスリートの皆様のニーズや競技レベ
ルに対応できる施設・環境が整っています。
圏域を構成する６市が持つそれぞれの個性・特性を活かし、アスリートの皆様の「がんばり」を応援いたします。

加賀前田家二代当主前田利長公によって開
町し、以来400年にわたり銅器や漆器、近代
ではアルミ産業を中心に「ものづくりの技と
心」を受け継ぎながら県西部の中核都市とし
て発展してきました。スポーツにおいては、ト
ナミ運輸バドミントン部の本拠地であり、バ
ドミントン代表合宿等も受け入れています。
石川県の施設にもアクセスしやすく、宿泊先
や飲食店も充実していることから、合宿の多
様なニーズに応じた滞在が可能です。

射水市は、ユネスコが支援する「世界で最も
美しい湾クラブ」に加盟した富山湾や、川、野、
里山などの豊かな自然、国指定重要無形民俗
文化財「放生津八幡宮の曳山・築山行事」を
はじめ、連綿と受け継がれてきた伝統文化など、
魅力ある資源が集積しています。
また、独特の風情ある景色が広がる新湊の内
川周辺は、映画やドラマのロケ地として全国に
紹介されるなど、知名度も上がっています。

日本海側有数の氷見漁港には、四季を通じて
豊富な魚種が水揚げされ、初夏の「マグロ」、
冬の「寒ブリ」、そして「氷見鰯」は広辞苑
にも掲載されるほど有名です。また、里山の
幸にも恵まれ、はさがけ米や氷見牛、ハトム
ギなど豊かな食文化をはぐくんできました。
加えて、市内には温泉が湧出し「能登半島国
定公園・氷見温泉郷」として親しまれ、この
ような恵まれた地域資源を活かした魅力的な
まちづくりに取り組んでいます。

庄川の清流が育んだ肥沃な平野に家屋が点
在する「散居村」景観のなかに、日本有数
のチューリップ球根や種もみの生産地として
力強い農業が展開されており、観光面でも、
チューリップ産業のシンボルイベントとして
毎年ＧＷに砺波チューリップ公園で開催され
る「となみチューリップフェア」は、国内外
から数多くの観光客が訪れる春の風物詩と
して全国的な評価を受けています。

遠く加賀・能登を一望できる稲葉山牧野、清
流と温泉の宮島峡、源平古戦場と日本三大不
動寺の一つ倶利迦羅不動寺のある倶利伽羅県
定公園などの豊かな自然や、歴史的な発見が
続いた桜町縄文遺跡、絢爛豪華な石動曳山祭
り、色彩豊かな津沢夜高あんどん祭り、獅子舞
が奉納される石動天神祭など歴史や伝統にあ
ふれています。加えて、日本海側初となるアウ
トレットモールがオープンし賑わいの創出に取
り組んでいます。

市北部の平野部では、水田地帯の中に美し
い「散居村」の風景が広がり、五箇山地方
では、日本の他の地域には見られない「合
掌造り家屋」の集落が成立・発展するなど、
独自の風土に根ざした、固有の文化を育ん
できました。
世界文化遺産をはじめとする歴史・文化資
源や、伝統工芸・特産品を活用した多彩な
観光イベントが四季を通じて市内各地で開
催されています。

「とやま呉西圏域」へ、ようこそ！

各市の概要
高岡市 射水市 氷見市 砺波市 南砺市小矢部市
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北部エリアのスポーツ施設

●金沢駅～新高岡駅
　　　　～高岡駅

●富山駅～新高岡駅
　　　　～高岡駅

●氷見駅～高岡駅

・北陸新幹線で   約13分
・あいの風とやま鉄道で 約39分

・北陸新幹線で   約9分
・あいの風とやま鉄道で 約19分

・JR氷見線で   約40分

周辺路線図
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凡例
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あいの風とやま鉄道
万葉線

北
部
エ
リ
ア

高岡市ふくおか総合文化センター
高岡市福岡町大滝44　
TEL.0766-64-1030　FAX.0766-64-1035

仕様

バスケットボール2面
バレーボール2面
バドミントン8面
卓球15台

付属施設・設備

フィットネスジム、会議室、更
衣室、シャワー室、ランニング
コース

新湊アイシン軽金属スポーツセンター
射水市久々湊467　
TEL.0766-82-8277　
FAX.0766-82-8277

仕様
【大アリーナ】
バスケットボール２面、バレー
ボール３面、バドミントン８面
【小アリーナ】
バレーボール１面、バドミントン４面
【武道場】
柔道場2面、剣道場2面

富山県西部エリアの観光情報、モデルコースをご紹介。
四季折々で違った魅力に出会えます。
合宿地に合わせて、絶景、食、文化、
その季節にしか味わえない感動をぜひ体験してください。

富山県西部6市をめぐる旅
富山WEST
https://toyama-west.net/

付属施設・設備
トレーニング室、卓球室（多目
的フロア）、会議室、研修室、
幼児室、ランニングコース

アルビス小杉総合体育センター
射水市戸破3111　
TEL.0766-55-3000　
FAX.0766-55-3062

仕様

【大アリーナ】
バスケットボール２面
バレーボール３面
バドミントン１０面
【小アリーナ】
バレーボール１面
バドミントン３面

付属施設・設備

大・小会議室、ランニングコー
ス

高岡市竹平記念体育館
高岡市早川222-1　
TEL.0766-26-6001　
FAX.0766-26-6005

仕様

ハンドボール1面
バスケットボール2面
バレーボール3面
バドミントン12面
テニス3面
卓球36台

付属施設・設備

更衣室、会議室、トレーニング
ルーム、シャワー室、ランニン
グコース

東洋通信スポーツセンター（高岡市民体育館）
高岡市古城1-8　
TEL.0766-20-1576　
FAX.0766-26-5210

仕様

ハンドボール1面　　　
バレーボール2面
バドミントン10面
テニス2面
卓球20台

付属施設・設備

会議室、更衣室、シャワー室、
ランニングコース

［その他の競技］ボクシング

ビルト・プレイズ歌の森体育館
射水市黒河712　
TEL.0766-56-6443　
FAX.0766-56-6476

仕様

【アリーナ】
バスケットボール２面
バレーボール３面
バドミントン６面
【武道場】
柔道場１面
剣道場１面

付属施設・設備

トレーニング室、卓球場、ラン
ニングコース

大門総合体育館
射水市二口3142　
TEL.0766-52-4655　
FAX.0766-52-4664

仕様

【アリーナ】
バスケットボール２面
バレーボール３面
バドミントン６面
【武道場】
柔道場１面
剣道場１面

付属施設・設備

研修室、ランニングコース、会
議室、レクリエーションルーム

体育館 体育館

体育館

体育館 体育館

体育館 体育館

高岡市万葉スポーツセンター
高岡市伏木本町1-24　
TEL.0766-44-7236　FAX.0766-44-7236

仕様

バスケットボール1面　
バレーボール2面
バドミントン3面　
卓球台9台

付属施設・設備

トレーニング室、更衣室、談話
室、シャワー室

体育館

富山の西部エリアならではの
合宿の楽しみ方！
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富山WEST
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歌の森運動公園多目的グラウンド
射水市黒河687　
TEL.0766-56-6443　
FAX.0766-56-6476

仕様

サッカー１面（クレイ）
ソフトボール２面

薬勝寺池南公園サッカー場
射水市南太閤山7-63　
TEL.0766-56-6443　FAX.0766-56-6476

仕様

サッカー１面（天然芝）

北
部
エ
リ
ア

北部エリアのスポーツ施設北部エリアのスポーツ施設

オリバースポーツフィールド射水（射水市フットボールセンター）

［その他の競技］ソフトボール

北
部
エ
リ
ア

射水市海竜町23-1　
TEL.0766-30-3311　FAX.0766-30-3313

仕様

【フィールド（人工芝）】　115m×78m 2面
【屋根付きフットサル場】　40m×20m

付属施設・設備

夜間照明設備、クラブハウス（ロビー、ピロティ、展望スペース、
ロッカー室8室、シャワー室、トイレ）

サッカー・ラグビー

サッカー・ラグビーサッカー・ラグビー

氷見市ふれあいスポーツセンター
氷見市鞍川43-1　
TEL.0766-74-8500　
FAX.0766-74-8501

仕様

ハンドボール３面
柔道場
剣道場
弓道場

付属施設・設備

更衣室、会議室、シャワー室、
軽運動室

［その他の競技］
弓道

体育館 氷見市 B＆G海洋センター
氷見市大浦新町11　
TEL.0766-91-5136　
FAX.0766-91-5136

仕様

バレーボール２面
卓球８台

付属施設・設備

更衣室、会議室、シャワー室

仕様

ヨシダ大島体育館
射水市新開発300　
TEL.0766-52-8611
FAX.0766-52-8677

【アリーナ】
バスケットボール２面
バレーボール３面
バドミントン６面

付属施設・設備

会議室、研修室、ランニング
コース

下村体育館
射水市加茂中部843　
TEL.0766-59-2824　FAX.0766-59-2824

仕様

【アリーナ】
バスケットボール１面
バレーボール２面
バドミントン３面

付属施設・設備

ミーティングルーム、研修室

体育館 体育館

体育館

天狗林健康広場
氷見市熊無2279　
TEL.0766-76-2017　FAX.0766-76-2279

仕様

テニス６面

付属施設・設備

休憩室、更衣室、シャワー室、
ファミリーゴルフ場、バーベ
キュー広場、ゲートボール場、
芝生広場

［その他の競技］
ゲートボール

歌の森運動公園テニスコート
射水市黒河687　
TEL.0766-56-6443　FAX.0766-56-6476

仕様

テニスコート５面

新湊テニスコート
射水市久々湊467　
TEL.0766-82-8277　FAX.0766-82-8277

仕様

テニスコート４面

テニス

テニス

テニス

陸上競技高岡市営城光寺陸上競技場
高岡市城光寺字登立137　
TEL.0766-44-6785　FAX.0766-44-6785

仕様

3種公認施設
400m　8レーン
芝フィールド106m×69.5m

付属施設・設備

会議室、更衣室、医務室、シャ
ワー室

高岡市営城光寺野球場
高岡市城光寺字犬山34　
TEL.0766-44-5189　FAX.0766-44-6084

仕様

両翼91m、中堅122m

付属施設・設備

ブルペン、会議室、更衣室、多
目的室、シャワー室、放送室

高岡西部総合公園
高岡市千鳥丘1　
TEL.0766-31-0070　FAX.0766-31-0075

仕様

【野球場】両翼100m、中堅
122m
【多目的広場】野球、ソフトボー
ル、サッカー使用可

付属施設・設備

【野球場】ナイター照明設備、ブ
ルペン、室内多目的スペース
（人工芝）、会議室、更衣室、
シャワー室、放送室
【多目的広場】ナイター照明設備

高岡スポーツコア
高岡市二塚428-1　
●高岡市サッカー・ラグビー場／芝生広場　TEL.0766-20-1155　FAX.0766-20-1155
●高岡市テニスコート　TEL.0766-20-1155　FAX.0766-20-1158 ［その他の競技］ソフトテニス

仕様

【高岡市サッカー・ラグビー場】　13,552㎡
【芝生広場】　9,840㎡
【高岡市テニスコート】　テニスコート16面

付属施設・設備

【高岡市サッカー・ラグビー場】　ナイター照明設備、会議室、更衣
室、シャワー室、放送室
【高岡市テニスコート】　ナイター照明設備、会議室、更衣室、シャ
ワー室、医務室、放送室

野球 野球

サッカー・ラグビー
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（幼児）

氷見市屋内健康広場
氷見市鞍川1067　
TEL.0766-74-2255

仕様

ゲートボール２面

南部エリアのスポーツ施設

［その他の競技］
ペタンク、ゲートボール

北
部
エ
リ
ア

北部エリアのスポーツ施設

南
部
エ
リ
ア

その他

大島中央公園コミュニティ広場
射水市新開発248‐1　
TEL.0766-52-2094　
FAX.0766-52-2094

仕様

野球１面
サッカー１面
ソフトボール２面

［その他の競技］ソフトボール

※コミュニティ広場の受付は
　大島弓道場で行っています。

氷見運動公園
氷見市大浦新町177　
TEL.0766-91-5136（受付）　
FAX.0766-91-5136（受付）

仕様

野球場１面（改修中）
一般軟式野球1面
ソフトボール3面
サッカー２面
テニスコート４面
相撲場１　　
付属施設・設備

屋内相撲練習場、パークゴル
フ場３６ホール

［その他の競技］
ソフトボール、相撲、パークゴルフ

野球 野球

海竜スポーツランド
射水市海竜町29　
TEL.0766-86-8310　FAX.0766-86-8311

仕様

【プール】
２５ｍ×７コース
幼児用プール
ジャグジー
【アリーナ】
バドミントンコート２面

付属施設・設備

トレーニングラウンジ、スポー
ツサウナ、休憩室

高岡市長慶寺室内プール
高岡市長慶寺650　
TEL.0766-25-6044　FAX.0766-21-5963

仕様

【プール】　
25m×15m　7コース
【高岡市スポーツ・レクリエー
ションホーム】　
バドミントン2面、卓球台6台

付属施設・設備

【プール】　採暖室、更衣室、
シャワー室
【高岡市スポーツ・レクリエー
ションホーム】  トレーニング室

富山県高岡総合プール
高岡市八ヶ88-1　
TEL.0766-28-1166　FAX.0766-28-1900

仕様

【日本水泳連盟公認プール】
50ｍ9コース（屋外）、飛込
プール（屋外） ※夏季のみ
25ｍ８コース(屋内)
付属施設・設備

トレーニング室、会議室、更衣
室、シャワー室

氷見市民プール・トレーニングセンター
氷見市大浦6-1　
TEL.0766-91-5000　FAX.0766-91-5001

仕様

２５メートルプール７コース　
児童用プール
幼児用プール
トレーニング室

付属施設・設備

体力測定室、更衣室、会議
室、シャワー室、軽運動室

［その他の競技］
エアロビクス

プールプール

プールプール

競技ピクトグラムの紹介

陸上競技 競泳

バドミントン

バスケットボール サッカー

体操競技 新体操

ハンドボール

ホッケー ボート

ラグビー 卓球バレーボール ウエイト
リフティング

レスリング

フットサル

ボッチャ

パワー
リフティング 野球

車いす
バスケットボール

テニス 柔道

剣道

福野体育館
南砺市寺家八田島321-1　
TEL.0763-22-1115　
FAX.0763-22-1132

仕様

バレーボール２面
バドミントン10面

付属施設・設備

更衣室、会議室、トレーニング
ルーム、シャワー室

その他

B&G海洋センター隣接

富山県西部体育センター
砺波市柳瀬241　
TEL.0763-33-3412　
FAX.0763-33-5840

仕様
【大アリーナ】バスケットボール
2面、バレーボール3面、テニ
スコート3面、バドミントン10
面、ハンドボール１面
【中アリーナ】バスケットボール
2面、バレーボール2面、テニ
スコート１面、バドミントン6面
付属施設・設備
大研修室、中研修室、小研修
室、第１・２トレーニング室、ス
ポーツサウナ

砺波市砺波体育センター
砺波市表町18-6　
TEL.0763-32-5240　
FAX.0763-33-6448

仕様

バレーボール２面
テニス２面
バスケットボール２面
バドミントン８面
卓球台
ランニング走路約160m
付属施設・設備

観覧席220席、会議室1、会
議室2、体力測定室、トレーニ
ング室

体育館

体育館

体育館

井波社会体育館
南砺市井波700-110　
TEL.0763-82-5026　FAX.0763-82-5042

仕様

バレーボールコート３面
バドミントンコート６面

福光体育館
南砺市福光616　
TEL.0763-52-2831　
FAX.0763-52-7782

仕様

バレーボール２面
バドミントン６面

付属施設・設備

更衣室、会議室、トレーニング
ルーム、シャワー室

付属施設・設備

更衣室、会議室、トレーニング
ルーム、シャワー室

付属施設・設備

更衣室、シャワー室、会議室、
軽運動室、観客席273席

小矢部市民体育館
小矢部市城山町1-1　
TEL.0766-67-4500　
FAX.0766-67-4505

仕様

バスケットボール2面
バレーボール2面
バドミントン6面
テニス2面

砺波市庄川体育センター
砺波市庄川町青島3936　
TEL.0763-82-5008　
FAX.0763-82-5212

仕様

ジョギング１周約180m
バレーボール２面
テニス２面
バドミントン8面
剣道４面
卓球台
付属施設・設備

観覧席540席、研修室、シャ
ワー室、更衣室

砺波市Ｂ＆Ｇ海洋センター
砺波市東保20-1　
TEL.0763-37-1580　
FAX.0763-37-8361

仕様

【体育館】
バレーボール1面
バドミントン３面
バスケットボール１面
【プール】
一般用25ｍ６コース
幼児用

付属施設・設備

ミーティングルーム、トレーニ
ングルーム、柔道・剣道場

体育館

体育館

体育館

体育館

体育館29

23 24

27

2625

28 35

3130

36 37

34

32 33
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富山県砺波青少年自然の家
砺波市徳万字赤坂17-5　
TEL.0763-37-2002　FAX.0763-37-1118

仕様

体育館27m×35m
グラウンド

付属施設・設備

大研修室１、小中研修室８、音
楽室１、視聴覚室１、更衣室、
シャワー室、洗濯機、乾燥室

小矢部運動公園庭球場
小矢部市平桜字岡山200　
TEL.0766-69-7707　FAX.0766-69-8325

仕様

【テニスコート】
砂入人工芝8面

付属施設・設備

ナイター照明設備

小矢部市民プール
小矢部市野端500-1　
TEL.0766-67-1818（開設期間のみ）

仕様

【屋外プール】
50mプール（9コース）
25mプール（7コース）
幼児用プール

その他

利用期間
7月20日～8月31日
午前10:00～17:00

南
部
エ
リ
ア

南部エリアのスポーツ施設南部エリアのスポーツ施設

南
部
エ
リ
ア

砺波総合運動公園
砺波市柳瀬241　
TEL.0763-33-6889
FAX.0763-33-6891

仕様

野球2面
ソフトボール2面
サッカー1面
ラグビー1面

［その他の競技］
ソフトボール

砺波市温水プール
砺波市柳瀬241　
TEL.0763-33-4450　FAX.0763-33-4462

仕様

25ｍ×13ｍ　6コース　水深
1.2ｍ
浄水型プール幼児用：14ｍ×5
ｍ　水深0.6ｍ
車椅子スロープ（25ｍプール）

付属施設・設備

プールサイド床暖房、採暖室、
ラウンジ、会議室、幼児室、
プール用車椅子完備、更衣室、
多目的更衣室（車椅子対応）

付属施設・設備

更衣室、シャワー室、トレーニ
ング室、採暖室、フィットネス
スタジオ

福光プール
南砺市法林寺字松ノ谷2051　
TEL.0763-52-8801　FAX.0763-52-8802

仕様

２５ｍ×１５ｍ　７コース

いなみ木彫りの里テニスコート
南砺市北川767　
TEL.0763-82-5026　FAX.0763-82-5042

仕様

人工芝コート６面

付属施設・設備

管理棟（更衣室、ロビー）

その他

井波社会体育館で予約受付

テニス テニス

プールプール

プールサッカー・ラグビー

サッカー・ラグビー 砺波総合運動公園 多目的競技場
砺波市柳瀬241　
TEL.0763-33-6889　
FAX.0763-33-6891

仕様

サッカー、ラグビー、ソフト
ボール兼用グラウンド

砺波市陸上競技場
砺波市深江815　
TEL.0763-32-4684　FAX.0763-32-4684

仕様

400ｍトラック　6コース
直線　8コース
スタンド観客席1,500名、照
明有

付属施設・設備

会議室、更衣室、放送室

砺波総合運動公園 砺波市野球場
砺波市柳瀬241　
TEL.0763-33-6889　FAX.0763-33-6891

仕様

グラウンド面積 13,600㎡、
スタンド収容人員 10,000人
（メイン4,000人、外野6,000
人）、夜間照明施設　照明灯
6基、照度3段切り替え

［その他の競技］ソフトボール

付属施設・設備

更衣室、会議室、シャワー室

小矢部運動公園 陸上競技場
小矢部市平桜字岡山200　
TEL.0766-69-8507　FAX.0766-69-8325

仕様

【陸上競技場】
3種公認施設
400m　8レーン

小矢部運動公園 野球場
小矢部市平桜字岡山750　
TEL.0766-69-8507　FAX.0766-69-8325

仕様

【野球場】

付属施設・設備

ナイター照明設備

城南スタジアム
南砺市泉沢字吉兵衛島723　
TEL.0763-62-2701　FAX.0763-62-2718

仕様

野球場１面

その他

城南屋内グラウンドで予約受
付

その他

福野体育館で予約受付

旅川グラウンド
南砺市院林82-3　
TEL.0763-22-1115　FAX.0763-22-1132

仕様

野球場１面

その他

福光屋内グラウンドで予約受
付

福光総合グラウンド
南砺市法林寺字大谷5628　
TEL.0763-52-2020

仕様

サッカー１面
野球場１面

付属施設・設備

ナイター照明

陸上競技陸上競技

野球 野球

野球 野球

サッカー・ラグビー

サッカー・ラグビー 砺波市高道体育館
砺波市高道217-1　
TEL.0763-32-5240　FAX.0763-33-6448

仕様

【砂入り人工芝コート】
テニスコート1面又はゲート
ボールコート2面

その他44

38

5142 50

52

39

43

40

46

41

47

48 49

45 53
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福光屋内グラウンド
南砺市法林寺字松ノ谷1-2　
TEL.0763-52-2020

仕様

テニスコート４面
フットサルコート１面

付属施設・設備

更衣室、シャワー室

南砺市桂字大沼1-40　
TEL.0763-67-3120　FAX.0763-67-3120

仕様

2000ｍ×６レーン

南砺市小来栖456　
TEL.0763-66-2160　FAX.0763-66-2160

付属施設・設備

管理棟

桂湖ボート場

たいらスキー場たいらクロスカントリー場

その他

B級公認コース

南砺市のスポーツ施設

南
部
エ
リ
ア

小矢部ホッケーフィールド by 三井アウトレットパーク
小矢部市杉谷内15-1　
電話無し　管理者：おやべスポーツクラブ
 住所：埴生2124-1（市文化スポーツセンター内）
 TEL・FAX.0766-68-0588

仕様

ウォーターベース１面
砂入り人工芝コート
ホッケーコート3面
8,580㎡

付属施設・設備

ナイター照明設備、更衣室、
会議室

千羽平野外活動センター
小矢部市浅地浄土寺123　
TEL.0766-61-3596　FAX.0766-61-4922

仕様

【ソフトボール場】
クレー舗装5,942㎡
【多目的グラウンド】
クレー舗装8,387㎡

［その他の競技］
ソフトボール

小矢部市立屋内スポーツセンター
小矢部市泉町2-32　
TEL.0766-67-5566
管理者：（公財）小矢部市体育協会
住所：泉町2-32（屋内スポーツセンター内）
TEL.0766-68-1525　FAX.0766-68-1526

仕様

【砂入り人工芝コート】
テニスコート1面又は
ゲートボールコート2面
フットサルコート1面
893.8㎡

［その他の競技］
ゲートボール

その他

その他

その他 その他

その他

その他

小矢部市武道館
小矢部市泉町2-30
TEL.0766-68-1723
管理者：（公財）小矢部市体育協会
住所：泉町2-32（屋内スポーツセンター内）
TEL.0766-68-1525　FAX.0766-68-1526

仕様

1階柔道場　534.52㎡
2階剣道場　534.52㎡
3階弓道場　412.44㎡

［その他の競技］弓道

その他

競技ピクトグラムの紹介

陸上競技 競泳

バドミントン

バスケットボール サッカー

体操競技 新体操

ハンドボール

ホッケー ボート

ラグビー 卓球バレーボール ウエイト
リフティング

レスリング

フットサル

ボッチャ

パワー
リフティング 野球

車いす
バスケットボール

テニス 柔道

剣道

58 59

60

55

5756

54
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市の助成

お問い合わせ

県と市の助
成を

あわせて使
うと

県と市の同
時利用OK

！

1人1泊、最大
2,000円助

成！

とやま呉西
圏域の

スポーツ・文
化合宿を

　　  応援
します！

kankou-teiju@city.imizu.lg.jp
0766-51-6676射水市観光・定住課

※市内または県内の会場使用を条件とする場合があります。内容等を変更される場合もありますので、詳しくはお問合せ下さい。

富山県外の大学、短期大学、高等専門学校、専修学校、高等学校、中等教育学校及び中高一貫教育を実施している中学
校の学生・生徒の皆さんが、富山県内で行う、部・クラブ・サークル・ゼミ等の合宿（運動系・文化系いずれも可）

3連泊以上で延べ宿泊者数が50人泊以上 500円

1,000円

1人1泊あたり

1人1泊あたり
（宿泊費用）

（会場費用）
　主会場使用料の2分の1
（送迎費用）
　送迎バス使用料の2分の1

（上限：1団体・50万円）（例えば、10人の団体であれば5泊以上の合宿が対象になります。）

対象

宿泊数 助成額

県の助成

射水市

kankou@takaoka.or.jp
0766-20-1547（公社）高岡市観光協会高岡市

高岡市 氷見市 砺波市

小矢部市 南砺市

射水市

achusankan@pref.toyama.lg.jp076-444-9605富山県中山間地域対策課富山県

kankou@city.oyabe.lg.jp
0766-67-1760小矢部市観光振興課小矢部市

shoko@city.tonami.lg.jp （内線）
0763-33-1111砺波市商工観光課

kankoukouryu@city.himi.lg.jp
0766-74-8106氷見市観光交流・女性応援課氷見市

koryukankoka@city.nanto.lg.jp
0763-23-2019南砺市交流観光まちづくり課南砺市

砺波市

県外宿泊者対象

50人以上宿泊数

助成額 1,000円
1人1泊あたり

（宿泊費用）

県外宿泊者対象

50人以上宿泊数

助成額

1,000円
1人1泊あたり

（宿泊費用）

市外宿泊者対象

20人以上宿泊数

助成額

1,000円
1人1泊あたり

（宿泊費用）

県外宿泊者対象

50人以上宿泊数

助成額

1,500円
1人1泊あたり

（宿泊費用）

市外宿泊者対象

30人以上宿泊数

助成額

1,000円1人1泊あたり

（3連泊以上）

（宿泊費用）

（会場費用）
　主会場使用料の2分の1

県外宿泊者対象

25人以上宿泊数

助成額

（上限20万円）

（上限10万円）



宿泊施設
エ
リ
ア

市名 宿泊施設名 所在地 電話番号
駐車場 料金

（1泊2食税込み）大型（台数） マイクロ
（台数）

部屋 近隣コインランドリー 客室インターネット大
浴
場

洗
濯
機

浴
室

ア
メ
ニ
テ
ィ大部屋 個室 Wifi 無し距離（徒歩）

製氷機 PRポイント最寄りのコンビニ
・スーパーまで 有線

LAN

宿泊人数

北

　部

　エ

　リ

　ア

高岡市

高岡市

高岡市

高岡市

高岡市

高岡市

高岡市

高岡市

高岡市

高岡市

高岡市

高岡市

高岡市

射水市

射水市

氷見市

氷見市

氷見市

氷見市

氷見市

氷見市

氷見市

氷見市

氷見市

氷見市

氷見市

氷見市

氷見市

氷見市

13,000円

12,250円～

8,000円

8,000円

7,150円

6,600円

6,500円～

6,500円～

5,500円～

（6,050円）

（5,700円）

（5,000円）

（4,500円）

（6,000円～）

相談

7,700円

7,700円

7,700円

7,700円

7,700円

7,700円

7,700円

7,700円

7,700円

7,700円

7,700円

7,700円

7,700円

7,700円

2※要予約

8

2

×

2

3

5

1

相談

3

ー

2

×

相談

相談

2

15

2

2

1

4

20

5

3

10

10

10

10

4

2※要予約

5

1

×

×

1

2

×

相談

3

2※要予約

2

×

相談

相談

×

10

2

2

×

3

10

3

1

5

10

5

5

2

127

50

23

28

50

20

70

30

13

20

40

100

9

30

47

29

120

45

50

50

38

180

70

45

40

36

25

45

50

0766-26-1111

0766-44-6050

0766-44-1660

0766-44-2838

0766-22-0354

0766-22-2768

0766-22-1634

0766-22-1541

0766-75-8128

0766-44-7739

0766-27-2046

0766-28-9000

0766-22-3360

0766-89-9010

0766-82-4111

0766-72-3000

0766-79-1324

0766-78-1934

0766-78-1221

0766-72-1780

0766-74-7111

0766-74-2336

0766-74-1155

0766-72-2503

0766-72-5688

0766-74-1144

0766-74-3978

0766-91-1888

0766-91-0026

市内唯一のシティホテル、館内レストランあり

合宿に特化した旅館です。乾燥機あり

乾燥機あり

24Ｈ風呂、高速大容量Wifi

朝食バイキング、駅地下、駐車場

素泊まり、古民家体験

2023年春に移転オープン予定

ホテルニューオータニ高岡

雨晴温泉 磯はなび

加古川旅館

海辺の宿 女岩荘

角久旅館

なかや旅館

富士見荘旅館

あさひ City Inn Hotel

さまのこハウス

越乃庭

東横INN新高岡駅新幹線南口

スーパーホテル高岡駅南

町家体験ゲストハウス ほんまちの家

スーパーホテル富山・射水

第一イン新湊

ホテル信貴館

ひみのはな

小境荘

河内屋

マリンタッチ

ラ・セリオール

磯波風

美岬

叶

げんろく

こーざぶろう

華乃舘

與市郎

美浜荘

高岡市新横町1番地

高岡市太田88-1

高岡市伏木国分2-3-27

高岡市太田（雨晴）4764-4

高岡市大手町12-11

高岡市永楽町2-10

高岡市五福町4-2

高岡市下関町1-34

高岡市金屋町3-10

高岡市伏木国分2-5-25

高岡市下黒田3015

高岡市駅南1-8-36

高岡市本町1-24

射水市三ケ3967-1

射水市善光寺18-4

氷見市本町17-19

氷見市姿400

氷見市小境81

氷見市小境14

氷見市泊1634

氷見市泊1720

氷見市泊1760

氷見市阿尾3373

氷見市阿尾2810

氷見市阿尾178-1

氷見市阿尾6-1

氷見市湖光277-1

氷見市窪2557-2

氷見市島尾2205-16
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10分

30分

5分

30分

5分
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8分

ー

ー

1分

5分

ー

2分

10分

2分

10分

ー

ー

ー

ー

ー

ー

車10分

車10分

車10分

車10分

車5分

車5分

車5分

×

×

×

〇

〇 無料

〇 有料
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×

〇 無料

×

〇 無料

〇 無料

×

〇 無料

〇 無料
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〇 無料

〇

〇 無料

〇 無料

〇 無料

〇

〇 無料

〇 無料

徒歩3分

車10分

徒歩10分

車3分

徒歩5分

徒歩3分

徒歩5分

徒歩0分

徒歩5分

徒歩9分

徒歩1分

徒歩5分

徒歩5分

徒歩2分

徒歩15分

徒歩5分

車10分

車5分

車5分

車3分

車3分

車3分

徒歩5分

徒歩5分

徒歩5分

徒歩5分

徒歩5分

車5分

車5分
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海岸目前、朝食前のトレーニングの最適。
24時間出入り自由。

24Hシャワールーム、22畳20畳の大部屋で
小中学生の合宿に好評

天然温泉　焼き立てパン朝食無料
18時からウェルカムバー実施中

※（　）は朝食のみ
　または食事なし13 14



宿泊施設
エ
リ
ア

市名 宿泊施設名 所在地 電話番号
駐車場 料金

（1泊2食税込み）大型（台数） マイクロ
（台数）

部屋 近隣コインランドリー 客室インターネット大
浴
場

洗
濯
機

浴
室

ア
メ
ニ
テ
ィ大部屋 個室 Wifi 無し距離（徒歩）

製氷機 PRポイント最寄りのコンビニ
・スーパーまで 有線

LAN

宿泊人数

南

　部

　エ

　リ

　ア

小矢部市

小矢部市

小矢部市

小矢部市

小矢部市

砺波市

砺波市

砺波市

砺波市

砺波市

南砺市

南砺市

南砺市

南砺市

砺波市

砺波市

6,500円～

14,000円

（変則料金体系）

8,900円

アンケート中

7,700円～

（4,000円）

（変動）

8,000円～

9,300円～

8,300円～

8,200円

7,000円～

9,150円～

15,550円～

6

3

2

2

ー

可

2※要予約

要予約

4

1

1

4

3

1

可

可

3

3

2

ー

ー

3

1

要予約

3

3

1

3

×

×

可

可

80

30

6

5

ー

540

30

100

223

40

30

50

30

30

100

90

0766-61-3596

0766-67-1122

0766-61-4988

050-3612-8285

0766-68-0855

0763-37-2028

0763-32-2908

0763-33-3111

0763-37-2002

0763-37-2323

0763-52-4251

0763-68-2458

0763-68-2324

0763-52-1072

0763-37-2000

0763-82-5111

VOD無料 ※視聴制限も可

標高750ｍ（高地練習可能）

博物館「瞑想の郷」入館料無料

貸切風呂（4人程）×2

大人数可、温泉付、見晴らし最高

庄川温泉！※朝食は7時以降

小矢部市サイクリングターミナル

滝乃荘

ラウベ小矢部里山体験施設

別邸金峰庵

ファミリーロッジ旅籠屋・小矢部店

ホテル寺尾温泉

ホテルとなみ

アパホテル〈砺波駅前〉

富山県砺波青少年自然の家

夢の平コスモス荘

法林寺温泉

瑞峯（ズイホウ）

瞑水の館

旅亭 みや川

RoyalHotel 富山砺波

となみ野庄川荘

小矢部市浅地119-1

小矢部市名ケ滝378

小矢部市戸久9030

小矢部市安楽寺1120

小矢部市西中野1114

砺波市井栗谷1513

砺波市表町14-1

砺波市表町1-3

砺波市徳万字赤坂17-5

砺波市五谷160

南砺市法林寺4944

南砺市利賀村上百瀬748

南砺市利賀村上畠101

南砺市福光1376

砺波市安川字天王330

砺波市庄川町庄4984-1
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車10分
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〇 無料

〇 無料

×

〇 無料

ー

〇 無料

×

〇 無料

×

〇

×

〇

×

〇

× 売店

〇 無料

車５分、徒歩10分

車10分、徒歩80分

車５分、徒歩40分

車３分、徒歩20分

ー

車7分

徒歩5分

徒歩1分

車3分

車10分

車5分

車30分

車30分

車3分

車4分

車3分

〇

〇

〇

〇

ー

〇

〇

〇

×

×

○

○

×

○

〇

〇

×

×
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ー

×

×

〇

×

×

×

×

×

×
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○

※（　）は朝食のみ
　または食事なし

音楽スタジオ・ダンスホール完備、
大人数の合宿に最適

温泉／車5分～10分
料金例／1棟：5泊6日食事なし 45,000円

1,460円～3,460円
（10名未満は　
　素泊まりのみ）

・体育館、グラウンド、各種研修室有　・Wifi使用可（体育館、ロビー）
・弁当注文、配達可 ※一部地域のみ　・グループでの各種体験活動可

雨晴海岸

高岡山瑞龍寺

海王丸と射水大橋

内川

カラクリ時計（虹の橋）

比美乃江公園

チューリップ公園

庄川峡

クロスランドおやべ

稲葉山

五箇山菅沼合掌造り集落

井波別院瑞泉寺
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himi

takaoka

oyabe
imizu

Toyamatonami

nanto

とやま呉西圏域 スポーツキャンプガイド

高岡市教育委員会　生涯学習・スポーツ課
TEL.0766-20-1458  FAX.0766-20-1667

射水市教育委員会　生涯学習・スポーツ課
TEL.0766-51-6637  FAX.0766-51-6663

氷見市教育委員会　スポーツ振興課
TEL.0766-74-8446  FAX.0766-74-5520

砺波市教育委員会　生涯学習・スポーツ課
TEL.0763-33-1613  FAX.0763-33-1157

小矢部市教育委員会　文化スポーツ課
TEL.0766-67-1760  FAX.0766-67-3154

南砺市教育委員会　教育部　生涯学習スポーツ課
TEL.0763-23-2013  FAX.0763-82-8302

問い合わせ先


