
令和7年1月現在

参加費 実施回数

(年間) (年間)

1 陸上競技 ¥3,000 12回
４～11月の

第２、４土曜日
城光寺陸上競技
場

別途個人で保険に加入
参加希望者は、後日配布の申
込書を提出

2 軟式野球 ¥3,000 12回
８～２月の

土曜日または日曜日
市内中学校

3 ソフトボール ¥800 12回
６月末以降の

土曜日または日曜日
志貴野中学校 参加費は保険料のみ

4 ソフトテニス ¥1,000 12回
土曜日または日曜日

午前
南星中学校

5 卓球 ¥10,000 12回
６～２月の
第2土曜日

戸出コミュニ
ティセンター

参加費は保険料含む
参加希望者は、後日配布の申
込書を提出

6 バドミントン ¥6,000 12回 日曜日午後 高岡西部中学校

7 バレーボール ¥2,000 12回
９～２月の

第１、第３日曜日
戸出中学校
高岡西部中学校

参加費は保険料含む

8 バスケットボール ¥1,500 12回
９～２月の

土曜日または日曜日
高陵中学校

参加希望者は、後日配布の申
込書を提出

9 ハンドボール ¥12,000
30回
程度

日曜日
午前

市内中学校
参加費は保険料含む
参加希望者は、後日配布の申
込書を提出

10 サッカー ¥5,000
24回
程度

９月以降
土曜日ほか

戸出中学校
参加費は保険料含む
参加希望者は、後日配布の申
込書を提出

11 相撲 ¥12,000
30回
程度

土曜日 高岡向陵高校

12 柔道

１・２年
　\4,000
３年
　\2,000

40回
程度

毎週土曜日 高岡武道館

13 剣道

１・２年
　\3,000
３年
　\1,500

12回
土曜日
午前

志貴野中学校

14 体操・新体操 ¥12,000 12回 第２、第４土曜日 芳野中学校　他

15 弓道 ¥1,000 12回 第１、第２土曜日 伏木中学校

※　水泳競技は、地域のスイミングクラブを中心に活動しています。　

※　吹奏楽、ギターマンドリン、バトントワリングについても実施します。

※　活動日程や会場等、変更がある場合があります。　

※　参加希望者は、今後各地域クラブから配付される参加申込書を提出してください。
　（詳細については、後日、改めて案内があります。）

☆ 令和７年度　高岡市地域クラブ　活動予定一覧 ☆

競技名 実施予定日 主な会場 その他


