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広報紙「たかおか市民と市政」は市ホームページでも閲覧できます。
また、広報紙の配送スケジュールなどもご確認いただけます。

広報紙「たかおか市民と市政」 市HP

▪国民健康保険税（第5期）
　 納税は便利な口座振替で！▶

　納税課
　  20-1276

区分 件数 死者 傷者
R5年9月末
まで 222件 2人 248人

前年同期
との比較 +1件 0 －5人

市内の交通事故状況（R5年1月から）

献血にご協力を

11月30日㈭が納期限です

○全席シートベルト・チャイルドシー
トを確実に着用しましょう。

○道路の横断は横断歩道を渡る
など、基本的な交通ルールを守り
ましょう。

○夜に出かける際は、反射材を着
用しましょう。

◇イオンモール高岡
　11月11日㈯・19日㈰・

　25日㈯、12月2日㈯の
　午前10時～午後4時30分

　県赤十字血液センター
　  076-451-5555、
　社会福祉課  20-1367

市HP

消防に関する試験案内
◇消防設備士試験

　令和6年1月28日㈰
▪午前9時…甲種特類・第4類、
　乙種第4・7類
▪午後1時30分…甲種第1・2・3・5類、

乙種第1・2・3・5・6類
　富山国際会議場（富山市大手
町1-2）

申込期間　11月22日㈬～12月1日㈮
※電子申請の場合、11月19日㈰

午前9時～28日㈫午後5時
◇危険物取扱者試験

　令和6年2月4日㈰
▪午前10時…乙種第4類
▪午後1時30分…甲種、乙種第1

～6類、丙種
　高岡商工ビル
申込期間　12月6日㈬～15日㈮
※電子申請の場合、12月3日㈰
　午前9時～12日㈫午後5時
▪いずれも

　電子申請または直接か郵送で
消 防 試 験 研 究 セ ン タ ー（ 〒
939-8201富 山 市 花 園 町4-5-
20富山県防災センター２階）へ。

※申込書は消防本部、各消防署で入手可
　消防本部予防課

　  22-3132

救命講習
◇上級救命講習

　11月18日㈯午前9時～午後5時
　消防本部
◇普通救命講習Ⅰ

　12月3日㈰午前9時～正午
　伏木消防署

▪いずれも　
　中学生以上で、高岡市または
氷見市に住むか勤務する人
　30人程度（申し込み順）
　講習日の 1週間前まで、電子
申請または、直接、申請書を消
防本部か各消防署へ。

※申請書は消防本部、
　各消防署で入手可。

　消防本部警防課
　  22-3133

コミュニティ助成事業で整備しました
自治総合センターでは、社会貢献
広報事業として、地域コミュニティ
活動の助成をしています。今回は
宝くじ助成金で下記を整備しました。
①博労校下自主防災組織連絡協議

会、川原校下自主防災組織連絡
協議会の防災資機材

②救助訓練用ダミー人形１体
　①危機管理課  20-1229

　②消防本部警防課
　  22－3133

小・中・高校生の税についての作品展
税理士による無料税務相談会

　①書道・作文などの作品展示
…11月10日㈮～17日㈮

　②無料税務相談会…11月12日㈰
午前10時～午後4時
　①イオンモール高岡東館１階

　トイザらス前
　②イオンモール高岡東館２階
　喜久屋書店前

　高岡税務署  21-2501、
　納税課  20-1281

一日合同行政相談所
司法書士や税理士、法務局などの相
談員が、相続や登記、税金などに関
する相談を受け付けます。また、国
などの業務についての苦情や困り
ごとも、お気軽にご相談ください
（相談無料・秘密厳守）

　11月15日㈬午後1時～午後4時
　ふれあい福祉センター
　司法書士・税理士相談のみ電
話できくみみ富山（平日の午前
8時30分～午後5時15分）へ。

※その他の相談は予約不要
　きくみみ富山  076-432-6338、

　市民生活課  20-1327

コンビニ交付サービスを休止します
期間中は、全ての証明書が取得で
きなくなります。

　11月15日㈬・23日（木・祝）終日
　市民課   20-1338

暮 ら し

消防試験研究
センターHP

電子申請
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▶予約が必要な相談

▶予約が不要な相談

無料相談窓口
弁護士の法律相談
（初めての人のみ）

 11/9㈭・16㈭・30㈭ 13：30～16：30　  市役所7階　  各日6人（申し込み順）
  市民生活課 20-1327（各相談日の1週間前の㈭8:30から電話予約可）

多重債務弁護士相談  11/15㈬13:30～15:00　  市役所7階　  3人（申し込み順）　
  市消費生活センター  20-1522

税理士の税務相談
（初めての人優先）

 11/16㈭13:00～16:00　  商工ビル5階　  6人
  北陸税理士会富山県事務局  076-422-4034（11/9㈭ 9:00から電話予約可）

女性弁護士の法律相談
（初めての人のみ）

 11/24㈮14:00～16:00　  4人（申し込み順。11/6㈪12:30から電話予約可）
   男女平等推進センター相談室（ウイング・ウイング高岡6階）  20-1811

男女平等推進センター
相談室

 月～水・金曜日の9:30～16:30、木曜日は14:00～20:00（祝日・第4月曜日は除く）
※面接は要予約

   男女平等推進センター（ウイング・ウイング高岡6階）  20-1811

行政書士による相続・遺言・
家族信託手続等の相談

 11/8㈬13:00～15:00　  市役所8階
 県行政書士会高岡支部  27-3700

行政相談
▶  11/13㈪　  福岡支所、戸出コミュニティセンター　▶  11/14㈫　  市役所7階
▶  11/20㈪　  伏木コミュニティセンター　▶  11/24㈮　  市役所7階
※いずれも、13:30～16:00　  市民生活課  20-1327

人権相談 【対面・電話】 11/14㈫13:30～16:00　  市役所7階　  市民生活課   20-1327

司法書士相談  11/15㈬13:00～15:00　  市役所8階　  県司法書士会高岡支部  64-1711

社会保険労務士の労働相談  11/16㈭13:30～16:00　  市役所7階　  県社会保険労務士会  076-441-0432

消費生活相談  月～金曜日（祝日は除く）の9:00～16：00　   市消費生活センター  20-1522

特殊詐欺など身近な相談  警察相談専用電話  #9110

休日・夜間の窓口
納税相談窓口
夜間▶11月16日㈭午後7時30分まで　　休日▶11月26日㈰午前9時～午後1時

国民健康保険の手続き
夜間▶11月16日㈭午後7時30分まで　 　保険年金課　休日▶11月26日㈰午前9時～午後1時　 　納税課

マイナンバーカードの臨時窓口　
◇カードの申請・受け取り、電子証明書の更新・暗証番号の再設定
　▪休日… 　11月26日㈰午前9時～正午
　　　　　 　市民課､ 伏木 ･ 戸出 ･ 中田 ･ 福岡支所

※申請…郵送やインターネットでも可。出来上がるまで 1 カ月程度かかります。
※受け取り…必ず本人が窓口にお越しください。受取場所や必要書類は、マイナンバーカード交付通知書でご確認ください。
※カードの受け取り場所が市民課の人は、マイナンバーカード交付専用特設会場7階702会議室へお越しください。（カードの
　受け取りには、予約が必要です。）予約専用ダイヤル  20-1234
※電子証明書の更新・暗証番号の再設定…マイナンバーカードと本人確認書類（運転免許証、保険証など）をお持ちください。

web受取予約 市HP

 　納税課  20-1277

　市民課  20-1337

　保険年金課  20-1357
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地球と財布にやさしい
エコドライブを
エコドライブは 10％程度の燃費
向上が期待でき、温室効果ガス
の削減だけでなく、ガソリン代の
節約や交通事故の防止にもつなが
ります。また、冬用タイヤへの交
換時には、空気圧の点検なども行
いましょう。

　環境政策課  22-3212

宅配便の再配達を減らしましょう！
近年、インターネット通販の拡大
によって宅配便が急増しているこ
とに伴い、再配達が増えることで
二酸化炭素排出量の増加やドライ
バーの不足が社会問題となってい
ます。コンビニ受取りなどのサー
ビスや宅配ボックスを利用するな
ど、ライフスタイルに合わせた受
取方法を選択し、再配達を減らし
ましょう。

　環境政策課  22-3212

図書館からの
オススメ新刊情報

●生きる力　８３歳車いすからのメッセージ
志茂田景樹著　エムディエヌコーポレーション（発行)
　インプレス（発売)
現在、車いすを利用して活動している著者。新たなライ
フステージを迎え、今を生きる著者が、皆さんに生きるためのメッセージを
伝えます。

●闇バイト　廣末登著　祥伝社

●少年野球デキる選手はやっている打つ走る投げる守る
　井端弘和著　日本文芸社

●ふせごう！デジタル近視　北明大洲監修　旬報社

◇読み終えた本を譲ってください
　高岡市に関する郷土資料や絵本などの児童書を譲ってください。図書

館の資料として活用します。
　戸出図書館  63-1254

例年、晩秋から初冬にかけて農作物の残りや庭に放置した果実などはカラスにとっ
て格好の餌となっています。実った果実や野菜などは放置せず、全て収穫し、カラ
スなどに餌を発見させない行動をみんなで実践することで、餌の供給を減らし、カ
ラスなどの繁殖抑制とふん害抑制を目指しましょう。

実施推奨期間　11月から令和6年1月にかけての3カ月間
（実施強化期間　令和6年1月15日㈪～26日㈮）

暮 ら し

粋
い き

メンプロジェクト事業2023

　①④男性、夫婦・パートナー②父または祖父と子または孫（小学1年～3年
生）③父または祖父と子または孫（年長～小学3年生）
　無料
　電子申請または、直接か電話、ファクスで氏名・電話番号（第2回申込者は
食物アレルギーの有無）を男女平等推進センター（  20-1815）へ。
　男女平等推進センター  20-1810

講　座　名 日時 場　所 定員

①男女がともに活躍する社会へ
　講師　野口教子氏（高岡法科大学教授）

11/18 ㈯
10:00 ～ 11:30

男女平等推進
センター会議室 30人

②父子（祖父と孫）でチャレンジクッキング
　講師　高岡市食生活改善推進員

11/25 ㈯
10:00 ～ 12:00

ふれあい福祉センター
調理実習室 18組

③父子（祖父と孫）でふれあい体操
　講師　竹澤ゆうき氏（（公財）高岡市体育協会スポーツ専門員）

12/10 ㈰
10:00 ～ 11:00

ふれあい福祉センター
福祉体育館 25組

④家事動線と片付けの仕組みづくり実践セミナー
　講師　浮田美紀子氏（クラデュース㈱代表取締役）

1/21 ㈰
10:00 ～ 11:30

男女平等推進
センター会議室 30人

カラス等への兵糧攻めキャンペーン

市HP
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全国一斉
「女性の人権ホットライン」強化週間
夫・パートナーからの暴力、職場など
でのセクハラ、ストーカー行為、そのほ
か女性をめぐる問題について、人権
擁護委員が電話相談を受け付けます。

　11月15日㈬～21日㈫午前8時
30分～午後7時（土・日・祝日は
午前10時～午後5時）
相談電話　  0570-070-810

　富山地方法務局  076-441-0550、
　市民生活課  20-1327

被災事業者への支援
大雨により事業所等に被害を受けた
中小企業者等の事業の復旧と継続を
支援するための助成金を交付します。

　7月12日からの大雨により、事
業所などに被害を受け、り災証明
書の交付を受けた中小企業など
助成金額　事業の復旧と継続のた

めに要した経費の 2分の 1（上
限5万円）
　12月28日㈭（必着）までに電
子申請または、直接か郵送で申
請 書 を 産 業 企 画 課（〒933-
8601高岡市広小路7-50）へ。

※申請書は市ホームページで入手可
　産業企画課

　  20-1286

博物館に親しむ会
「高岡古文書ボランティア」

　11月18日㈯午後2時～午後3時30分
　親しむ会会員で、古文書調査・整理
経験のある人、講座受講経験者など
 　博物館  20-1572

ガバメントクラウドファンディング
高岡古城公園景観再生プロジェクト
高岡古城公園の生い茂った樹木の
伐採を進め、城跡としての価値を高
めるプロジェクトに取り組んでいます。
皆さまからの温かいご支援をお待ち
しています。市内在住の人で、5,000
円以上の寄附をした人に「御城印
型お礼状」を進呈します。
※寄附は下記 QR コードからできま

す（窓口・納付書などでも可）
　11月30日㈭まで
　景観みどり課  20-1407

企業向けインターンシップ
活用セミナーを開催します
令和6年2月・3月のインターンシップ
実施に向けて事例紹介やワークを通
じてインターン実施のコツを学びます。

　12月4日㈪午後2時
　御旅屋セリオ 5階ホールB
　市内の中小企業
　30社（抽選）
　無料
　11月24日㈮まで申し込みフォームから
　㈱ Asian Bridge 富山 LAB

　  076‐471‐6701、
　商業雇用課
　  20‐1297

2024年度版　高岡市子育て支援
ガイドブックの広告を募集します
高岡市子育て支援ガイドブックは、
子育てに関する市の行政サービス
や子育て関連施設などの情報をま
とめた冊子です。市内の保育園・幼
稚園・認定こども園の利用者や妊産
婦の人などへ、約1万部配布します。
申込期間　11月1日㈬～30日㈭

　電話で株式会社サイネックス
中部・北陸営業部北陸支店  
0776-34-6566 へ。
　▪子育てガイドブックの内容に
関すること…子ども・子育て課  
20-1376

　▪広告の掲載に関すること…株
式会社サイネックス  0776-
34-6566

パブリックコメント高岡市総合計画
第４次基本計画アフターコロナ編
募集期間　11月1日㈬～14日㈫（必着）
閲覧場所　企画課、情報公開窓口、

伏木・戸出・中田・福岡支所、
市ホームページ
提出方法　電子申請または直接か

郵送、ファクス、E メールで企画
課（〒933-8601 高岡市広小路
7-50  20-1670 kikaku@
city.takaoka.lg.jp）へ。
　企画課

　 20-1226

第１次試験　令和６年１月7日㈰
　市役所本庁舎
　11月30日㈭午後5時15分（必着）まで、人事課へ。

※詳しくは、人事課（市役所３階）、各支所（伏木、戸出、中田、福岡）
で配布する募集要項か市ホームページをご覧ください。また、募集
要項の郵送を希望する場合は、人事課までお問合わせください。
　人事課  20-1221

職種区分 募集人数 受　験　資　格

①事務職 若干名
昭和58年4月2日以降に生まれた人で、民間企業、官公
庁等において従事した職務経験（正規職員等に限る）
が通算5年以上の人（見込含む）

②事務職（デザイン・
　クリエイティブ業務） 若干名

昭和58年4月2日以降に生まれた人で、民間企業、官公
庁等において従事した職務経験（正規職員等に限る。
美術、工芸、デザインなどに関するものが望ましい）が
通算３年以上の人（見込含む）【学歴要件（大卒、専門
分野卒）あり】

③技術職（土木） 若干名
昭和58年4月2日以降に生まれた人で、民間企業、官
公庁等において従事した職務経験（正規職員等に限る。
土木関係の設計、施工管理に関するものが望ましい）
が通算３年以上の人（見込含む）

募 集

市HP

市HP 電子申請

申し込み
フォーム

寄附はこちら

市HP

【職員募集】高岡市職員（令和6年4月1日採用）採用試験（社会人経験者枠）　
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学 ぶ
男女平等推進センター
市民企画講座
◇“問いかけ”～次への行動を
　生み出す話し合い～

　①問いかけと安全・安心な場づ
くり②問いかけを工夫して新たな
動きをつくる③次の行動を生み
出す問いかけ
講師　岸　靖久氏（男女平等推

進センター活動登録団体ふぁん・
ふぁしぃ・café 代表）
　①11月26日㈰②12月17日㈰
③令和6年1月14日㈰いずれも
午前10時～正午
　男女平等推進センター会議室
（ウイング・ウイング高岡6階）
　各30人（申し込み順・単回受講可）
　無料
　電子申請または直接か電話、フ
ァクス、E メールで氏名・受講希望
日・電話番号・託児有無を男女平
等推進センター（〒933-0023
高岡市末広町1-7  20-1815 

 gec@city.takaoka.lg.jp）へ。
　男女平等推進センター

　  20-1810

　生涯学習センター研修室503（ウイング・ウイング高岡5階）
　各50人（申し込み順）
　11月5日㈰～①24日㈮②12月8日㈮③12月15日㈮に、直接か郵送、ファク
ス、E メールで、希望講座名・住所・氏名・年齢・電話番号を文化振興事業団（〒
933-0023高岡市末広町1-7 ウイング・ウイング高岡内 20-1658 
kouza@takaoka-bunka.com）へ。
　文化振興事業団  20-1450

生涯学習センター講座
講　座　名 と　き 料金

①東アジアにおける
　金銅仏の美と技法
　（全2回）

日本と中国の金銅仏の造形
の変遷

12/1㈮
14：00～15：30

500円
最新の３Ｄ分析による金銅
仏の鋳造技法

12/8㈮
14：00～15：30

②日本海学講座 12/9㈯
14：00～15：30 無料

③古写真にみる高岡の移り変わり 12/23㈯
14：00～15：30 300円

高岡市史料集解説講座
「高岡の医家　神

しん

農
のう

講
こう

」
　11月18日㈯午前10時
　30人（申し込み順）
　100円　 　筆記用具
　11月7日㈫から、電子申請または直
接か電話、郵送、ファクス、E メールで
申込書を中央図書館（〒933-0023
高 岡 市 末 広 町1-7、 20-1819、
t-chuo@city.takaoka.lg.jp）へ。
 　中央図書館

　  20-1818

視覚障がい者 ICT研修
視覚障がい者や支援者などと共
に、音声を利用した ICT 機器の
使い方や新しい技術を学びます。

　12月３日㈰午前9時30分～
　午後4時30分

　ふれあい福祉センター
　8人（申し込み順）
 　電話かファクス、Eメール
で、住所・氏名・電話番号・受講
希望日を、情報政策課（  20-
1238  20-1319 joho@
city.takaoka.lg.jp）へ。

催 し
正月特別展示
万葉歴史館が収蔵する万葉かるた、
越中万葉かるた屏風などを展示し
ます。

　11月29日㈬～令和6年1月29
日㈪午前9時～午後5時（入館
は午後4時15分まで）
休館日　毎週火曜日、年末年始（12

月29日㈮～令和6年1月3日㈬）
　一 般300円、65歳 以 上・団体
240円、中学生以下無料
 　万葉歴史館  44-5511

第72回富山県民謡民舞大会
「ふるさと民謡民舞まつり」
県内に伝承されている民謡民舞を
保存・伝承する団体が一堂に会し、
日頃の練習成果を発表します。

　11月12日㈰午後0時30分開演
（正午開場）
　U ホール
　無料
　 県 生 涯 学 習・文化 財 室  
076-444-3456、生 涯学習・ス
ポーツ課  20-1456

高岡青少年伝統芸能ステージ 2023
with 南砺平高校郷土芸能部
伝統芸能の若き担い手の日頃の
鍛錬の成果を披露します。特別ゲ
ストとして、南砺平高校郷土芸能
部が公演に華を添えます。

　12月9日㈯午後2時
　生涯学習センター4階ホール
　403席（申し込み順）
　500円（自由席）

※未就学児入場不可。（ただし、親子
席あり。希望する人は文化振興事業
団事業へお問い合わせください）

※車いす利用の人は事前にお電話
ください。
　直接か電話で、氏名・住所・電
話番号を文化振興事業団へ。
　文化振興事業団  20-1560

電子申請

電子申請市HP
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