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広報紙「たかおか市民と市政」は市ホームページでも閲覧できます。
また、広報紙の配送スケジュールなどもご確認いただけます。

広報紙「たかおか市民と市政」 市HP

▪市県民税（第3期）
▪国民健康保険税（第4期）
　 納税は便利な口座振替で！▶

　納税課
　  20-1276

区分 件数 死者 傷者
R5年8月末
まで 192件 2人 215人

前年同期
との比較 －5件 0 －11人

市内の交通事故状況

献血にご協力を

10月31日㈫が納期限です

○全席シートベルト・チャイルドシー
トを確実に着用しましょう。

○道路の横断は横断歩道を渡る
など、基本的な交通ルールを守り
ましょう。

○夜に出かける際は、反射材を着
用しましょう。

◇イオンモール高岡
　 10月9日（月・祝）・14日㈯・
22日㈰・28日㈯、11月4日㈯
の午前10時～午後4時30分
　県赤十字血液センター

　  076-451-5555、
　社会福祉課  20-1367

市HP

庄川・小矢部川水系における
カワウ防除を行います
期間内は河川敷への立ち入りにつ
いてご注意ください。

　10月1日㈰～11月14日㈫
　庄　　川：高岡大橋より上流

　　小矢部川：守山橋より上流
　農業水産課  20-1321

クマにご注意を
秋はクマがエサを求めて、最も活発に
行動する時期です。人身被害防止の
ため、下記の取り組みをお願いします。
▪クマが好む柿などの果物を適切

に収穫する。
▪クマのエサとなる未収穫の野菜

や生ごみを、自宅や畑の周りに
置かない。

▪朝夕は山中に入らない。
　農業水産課

　  20-1321

野焼きは法律で原則禁止されています
ごみを屋外で燃やす行為（野焼
き）は、法律で原則禁止されてい
ます。苦情の原因になるだけでな
く、火災につながる恐れもあり危
険です。ごみは正しく分別し、指
定日にごみ集積場に出しましょう。
※野焼き禁止の例外規定とされる

行為でも、指導対象となる場合
があります。
　環境政策課  22-2144

福岡都市計画区域マスタープランの
説明会を開催します
10月18日㈬～11月17日㈮まで県
ホームページでも説明動画を視聴
できます。

　10月25日㈬午後2時30分
　U ホール　※申し込み不要
　都市計画課  20-1404、

　県土木部都市計画課
　  076-444-3346

浄化槽を適正に管理しましょう
浄化槽設置者には浄化槽の適正な
維持管理に係る下記3つのことが
法律で義務付けられています。生活
環境の保全や公衆衛生の向上のた
め、必ず実施ください。
▪保守点検（処理方式などで定め

られた期間ごとに1回以上）
▪清掃（1年に1回以上。なお、全

ばっ気方式は半年に1回以上）
▪法定検査（1年に1回）

　環境政策課  22-3212、
　富山県浄化槽協会  0120-192-101

市内の環境測定結果
市では安全で快適な生活ができる
よう、環境の保全と把握に努めて
います。河川の有機物による汚濁
の程度を表すBOD（生物化学的
酸素要求量）測定結果は、環境基準
に適合していました。

令和4年度主な河川のBOD 測定
結果（単位：mg/ℓ）

その他の河川
▪岸渡川…1.6▪地久子川…1.3
▪黒石川…1.5▪西明寺川…1.6
※大気汚染などの測定結果も、概

ね環境基準に適合しており、こ
こ数年は横ばいで推移していま
す。今後も市内の環境を保全し
ていくため、皆さんのご協力を
お願いします。
　環境政策課  22-3212

10月はさわやか窓口月間です
市では、10月を市役所「さわやか
窓口月間」とし、より一層親切で真
心のこもった市民サービスを目指
します。期間中、窓口対応アンケー
トを行いますので、ご協力をお願
いします。

　人事課  20-1235

暮 ら し

ツキノワグマ
出没情報地図

（クマっぷ）

市HP 県HP

主要河川 測定結果 環境基準
庄　川 1.8 2.0 以下

小矢部川 1.1 5.0 以下
祖父川 0.7 2.0 以下
千保川 0.9 5.0 以下
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▶予約が必要な相談

▶予約が不要な相談

無料相談窓口

弁護士の法律相談
（初めての人のみ）

 10/12㈭・19㈭・26㈭ 13：30～16：30　  市役所7階　  各日6人（申し込み順）
  市民生活課 20-1327（各相談日の1週間前の木曜日8:30から電話予約可）

多重債務弁護士相談
 10/18㈬13:30～15:00　  市役所7階　  3人（申し込み順）　
  市消費生活センター  20-1522

税理士の税務相談
（初めての人優先）

 10/19㈭13:00～16:00　  商工ビル5階　  6人
  北陸税理士会富山県事務局  076-422-4034（10/12㈭9:00から電話予約可）

女性弁護士の法律相談
（初めての人のみ）

 10/27㈮14:00～16:00　  4人（申し込み順。10/6㈮12:30から電話予約可）
   男女平等推進センター相談室（ウイング・ウイング高岡6階）  20-1811

人権相談 【対面・電話】 10/10㈫13:30～16:00　  市役所7階　  市民生活課   20-1327

行政相談
▶  10/10㈫　  市役所7階、戸出コミュニティセンター、福岡支所
▶  10/16㈪　  伏木コミュニティセンター　▶  10/27㈮　  市役所7階
※いずれも、13:30～16:00　  市民生活課  20-1327

消費生活相談  月～金曜日（祝日は除く）の9:00～16：00　   市消費生活センター  20-1522

公証人の相続・遺言・契約等相談  10/10㈫13:30～16:00　  市役所7階　  高岡公証役場  25-5130

行政書士による相続・遺言・
農地転用手続等の相談

▶  10/11㈬10:00～15:00　  市役所8階
▶  10/15㈰10:00～15:00　  伏木コミュニティセンター

 県行政書士会高岡支部  27-3700

社会保険労務士の労働相談  10/19㈭13:30～16:00　  市役所7階　  県社会保険労務士会  076-441-0432

特殊詐欺など身近な相談  警察相談専用電話  #9110

休日・夜間の窓口
納税相談窓口
夜間▶10月26日㈭午後7時30分まで　　休日▶10月29日㈰　午前9時～午後1時

国民健康保険の手続き
夜間▶10月26日㈭午後7時30分まで　 　保険年金課　休日▶10月29日㈰午前9時～午後1時　 　納税課

マイナンバーカードの臨時窓口　
◇カードの申請・受け取り、電子証明書の更新・暗証番号の再設定
　▪休日… 　10月29日㈰午前9時～正午
　　　　　 　市民課､ 伏木 ･ 戸出 ･ 中田 ･ 福岡支所
※申請…郵送やインターネットでも可。出来上がるまで1カ月程度かかります。
※受け取り…受け取り時には必ず本人がお越しください。受け取り場所や必要書類は、マイナンバーカード交付通知書で確認し

てください。
※カードの受け取り場所が市民課の人は、マイナンバーカード交付専用特設会場7階702会議室へお越しください。（カードの受

け取りには予約が必要です。）予約専用ダイヤル  20-1234
※電子証明書の更新・暗証番号の再設定…マイナンバーカードと本人確認書類（運転免許証、保険証など）をお持ちください。

web受取予約 市HP

 　納税課  20-1277

　市民課  20-1337

　保険年金課  20-1357
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漏れがないか定期的に確認を
水道メーターで簡単にチェックできます
①家庭内にある全ての水栓をしっかりと閉める。
②水道メーターのパイロットマーク（右画像参照）をチェックする。
少しでもパイロットマークが回っている場合は、漏水の可
能性があります。市指定の給水装置工事事業者へご連絡
ください。最寄りの事業者は市ホームページで確認す
るか、水道料金センターまでお問い合わせください。

　水道料金センター  20-1616

市民企画講座「第2回女性たちによる無料相談会」
司法書士・ケアマネージャーなど、女性の専門職が個別に相談にのります。お子さ
ん連れでも相談できます。（予約不要。希望時間があれば事前に連絡ください）
企画　多職種ネットワーク高岡（代表 長守信子）

　11月5日㈰午後1時30分～午後4時 ( 受付は午後3時30分まで )
　男女平等推進センター会議室 (ウイング・ウイング高岡6階 ) 
　10人（先着順）　 　無料
　男女平等推進センター  20-1810

NPO・市民活動団体を紹介するパネル展
地域課題の解決や、新たなまちの魅力創出のために活躍している、NPO・市民活
動団体をパネル展示や動画で紹介します。（動画は11月1日㈬からYouTube サ
ポナビたかおかチャンネルで閲覧できます）

　①11月1日㈬～7日㈫　②11月11日㈯・12日㈰　③11月14日㈫～17日㈮
　　④11月20日㈪～23日（木・祝）

　①イオンモール高岡東館1階レストラン街入口　②ふれあい福祉センター
　　③市役所1階ロビー　④ウイング・ウイング高岡1階

　共創まちづくり課  20-1328

火災予防に関する各種手続が
電子申請で申請できます
①マイナポータル・ぴったりサービス
自衛消防訓練通知、消防用設備
等点検結果報告など16手続
※詳しくは市ホ
ームページをご
覧ください。

②富山県電子申請サービス
危険物製造所等定期点検実施届出
※申請フォームで手続を検索する際

は、「高岡市」で検索してください。
　高岡市または氷見市の防火対
象物関係者
　消防本部予防課

　  22-3132

応急手当普及員講習
　10月7日㈯・8日㈰・14日㈯

　午前9時～午後5時（全3回）
　消防本部
　18歳以上で、高岡市または
氷見市に住むか勤務する人
　30人程度
　直接か電子申請で消防本部
か各消防署へ。

※申込書は最寄りの消防署で入手可
　消防本部警防課

　  22-3133

水道検針票の広告
応募方法、広告の規格、広告料など
は市ホームページをご覧ください。

 　上下水道局営業課
　  20-1617

オンラインパフォーマンス
「高岡時空舞台」の
新しい動画を公開しました
高岡の歴史資産や景勝地で伝統芸
能などを披露する動画をYouTube
で公開しています。岸渡川の満開の
桜のもとで、舞い、演奏する雅楽を
ぜひ、ご覧ください。

（出演：洋遊会）
　文化振興課

　  20-1255

ぴったりサービス 電子申請

電子申請

市HP
市HP

YouTube
文化創造都市高岡
公式チャンネル

市HP

市HP

図書館からの
オススメ新刊情報

●おしゃべりから始める私たちのジェンダー入門
　暮らしとメディアのモヤモヤ「言語化」通信
　清田隆之著　朝日出版社
　最近聞くようになったジェンダーという言葉。性別
に関する固定観念に違和感を覚えることがあったとしても言語化する
ことは難しい。本書では男性である著者の実体験を交え、身近にある
様々なモヤモヤをおしゃべりのような形で言語化している。著者の文
章のテンポ感を楽しみながら日々のモヤモヤの正体をつかむ手掛かり
にしてみてはいかがでしょうか。
●弱音をはく練習　悩みをため込まない生き方のすすめ
　沼田和也著　ベストセラーズ
●ブラジャーで天下をとった男　ワコール創業者塚本幸一
　北康利著　プレジデント社
●デタラメ研究所　まじめにサイコロころころふって100万回
　小波秀雄著　福音館書店

◇高岡市に関する郷土資料や絵本などの児童書を譲ってください。
　図書館の資料として活用します。　 　中央図書館　  20-1818

暮 ら し
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募 集

農業委員・農地利用最適化
推進委員を募集します
◇農業委員

　19人
任期　令和6年5月1日～令和9年4月30日
◇農地利用最適化推進委員

　30人（区域ごとに 1人）
任期　委嘱の日～令和9年4月30日

　11月1日㈬～30日㈭に、直接
か郵送で、推薦届か応募届を農
業委員会（〒933-8601高岡市
広小路7-50）へ。

※推薦届・応募届は農業委員会や
市ホームページで入手可。
　農業委員会

　  20-1473

万葉線を愛する会 会員募集
会員期間　10月1日㈰～令和6年9

月30日㈪
特典　回数券進呈、協力店での割

引など
　個人…1,000円／口

　　法人…1万円／口
　直接か電子申請、ファクス、Eメー
ルで、申込書を総合交通課（  20-
1414、 kotsu@city.takaoka.lg.jp）へ。

※申込書は市ホームページで入手可。
　総合交通課

　  20-1139

就職・転職希望の人へ
企業説明・面接会（申込不要）
約7社が参加予定です。

　10月17日㈫午後2時～午後4時
　御旅屋セリオ 5階ホールB
　就職・転職希望者　 　無料
　ハローワーク高岡

　  21‐1515(41#)、
　商業雇用課  20‐1297

二十歳の集い
運営ボランティアを募集します

　式典当日の受付、誘導、片付けなど
　令和6年1月7日㈰午前9時30
分～午前10時30分
　中学校区ごとに 12会場
　市内に住むか通勤・通学する人
　11月24日㈮まで電話かEメー
ルで、氏名・生年月日・電話番号・
希望する会場を、生涯学習・ス
ポーツ課（ syou-spo@city.
takaoka.lg.jp）へ。
　生涯学習・スポーツ課

　  20-1454

勉強カフェ　定期券
（一か月パス）割引キャンペーン
勉強カフェを30日間利用できる
定 期 券 を、通 常1万3,750円（ 税
込）を1万1,000円（税込）で購入
できます。定期券利用後に入会の
人は入会金が半額になります。
期間　10月1日㈰～31日㈫
※キャンペーン期間内の利用では

なく、購入日から30日間利用可
※有人営業時間帯（正午～閉店）に利用可
※高校生の購入には保護者同意書が必要
※30日間の中には定休日も含む

　B1勉強カフェ
　  50-8266

博物館に親しむ会
「高岡古文書ボランティア」

　10月20日㈮午後2時～午後3時30分
　親しむ会会員で、古文書調査
・整理経験のある人、講座受講
経験者など
　Bまたは2Bの鉛筆、消しゴム
 　博物館  20-1572

クラブ名 活動場所 問合先
能町校下児童育成クラブ・
能町おおぞら児童育成クラブ

能町小学校・
能町小学校敷地内

21-5920

戸出西部校下児童育成クラブ 戸出西部小学校 63-7330
西条こばとキッズ 西条小学校 22-1015
二塚校下ひまわり児童育成クラブ 二塚小学校 22-3899
牧野校下児童育成クラブ 牧野小学校前隣接地 84-3639
石堤学童クラブ 石堤公民館 31-2119

市HP

市HP 電子申請

B1勉強カフェ
HP

放課後児童クラブで勤務しませんか
市内には、現在35の公設の放課後児童クラブがあ
り公共施設を利用して子どもをお預かりしています。
子どもが大好きな人、子育ての知識や経験を活か
してみたい人、地域のために働いてみたい人を募集しています。

　児童の遊び、宿題、生活などの支援、クラブ室内の環境整備など
❖職員を募集している放課後児童クラブ

※勤務条件などは、各放課後児童クラブにお問い合わせください。
※市職員としての募集・採用ではありません。

　子ども・子育て課  20-1393

市HP

富山 WEST
ビジネス交流交歓会の
参加企業募集

　11月13日㈪午後4時～午後6時30分
　ヒルトン名古屋（愛知県名古屋市）
　無料
　200人（申し込み順）
　10月31日㈫まで電子申請また
はEメールで産 業 企 画 課（  
sangyo@city.takaoka.lg.jp）へ。
　産業企画課

　  20-1293
電子申請

住宅用火災警報器を
設置しましょう
住宅用火災警報器をご存じですか。
自宅の設置状況もチェックできる
アンケート調査にご協力ください。

　消防本部予防課
　  22－3132

市HP
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女性のためのアサーティブネス・
トレーニング講座

　自分の気持ちをありのままに
相手に伝える方法を学ぶための
トレーニング講座
講師　一般社団法人ウィメンズカ

ウンセリング富山
　10月22日㈰ 午前10時～午後4時
　男女平等推進センター会議室

　（ウイング・ウイング高岡6階）
　市内に住むか通勤・通学する女性

※託児サービスあり
　15人（申し込み順）
　無料
 　電子申請または電話かフ
ァクス、E メールで、住所・氏名
・電話番号を男女平等推進セン
ター（  20-1810  20-1815 

gec@city.takaoka.lg.jp）へ。

生涯学習センター自主講座
◇平安文学の世界（全3回）
①小野小町　②紫式部　③建礼門院右京大夫

　①11月2日㈭　②11月30日㈭　③12月7日㈭午後2時～午後3時30分
　生涯学習センター（5階研修室503）
　50人（申し込み順）
　1,000円
　10月5日㈭～27日㈮まで、電話か郵送、ファクス、E メールで、講座名、住
所・氏名・年齢・電話番号を文化振興事業団（〒933-0023高岡市末広町1-7
ウイング・ウイング高岡内  20-1658 kouza@takaoka-bunka.com）
へ。※電話での申し込み不可。
　文化振興事業団  20-1450

高岡熱中寺子屋第15期受講生募集
「もう一度7歳の目で世界を…」を合言葉に開催する
大人の学び場です。全国の熱中小学校のネットワー
クから、企業経営者や大学等の研究者など第一線
で活躍する講師を招き授業を開催します。

　①瑞龍寺　②御旅屋セリオ 5階マルチスぺースほか
　①現地参加100人

　　②現地参加50人、リモート参加100人（いずれも申し込み順）
　申し込みフォームまたはファクスで、住所・氏名・電話番号・

　メールアドレスを高岡熱中寺子屋運営委員会（  54-5133）へ。
　高岡熱中寺子屋運営委員会  54-5122

国際交流協会の語学講座

　国際交流協会
　8,000円（会員5,000円）
　10月11日㈬午前10時から、電話かEメールで国際交流協会

　（  27-1856 kokusai@p1.tcnet.ne.jp）へ。
　国際交流協会  27-1856、多文化共生室  20-1236

授業の種類／日　時 料　　金
①オープンキャンパス
10月7日㈯
午後3時30分～午後5時40分

無料

②通常授業（6回）
（1回2コマ）
毎月第3土曜日
午後1時～午後4時30分

▪現地参加及びリモート参加並びに過去の授業
の録画視聴…1万円

▪リモート参加（課外授業のみ現地参加可）…
　5千円
▪単発参加…通常授業は同日2コマで2千円
▪学生は無料（学生証を提示）

熱中寺子屋HP

電子申請

講座名 日　時 定員（申し込み順）
気軽にはじめる英会話・
後期（初級）全8回

11/7㈫～12/26㈫の火曜日
13:30～14:30

20人

Brush Up英会話・後期
（中級）全8回

11/7㈫～12/26㈫の火曜日
15:00～16:00

20人

フランス語（入門）
全8回

11/2㈭～3/7㈭の第1・3木曜日
（1/4㈭を除く）14:00～15:00

15人

学 ぶ

博物館
◇郷土学習講座
演題　「高岡の地名についてー命

名の意図を読み解くー」
講師　中葉博文氏（日本地名研究所

　理事）
　11月11日㈯午後2時～午後3
時30分
　45人（申し込み順）
　300円（博物館に親しむ会会
員は200円）
　10月11日㈬午前9時から、直
接か電話、ファクス、E メールで、
住所・氏名・電話番号・親しむ会
会員の有無を博物館（ 20-
1570 info@e-tmm.info）へ。

◇特別展展示説明会
特別展「浮世絵に描かれた加越能
～佐伯コレクションの世界～」の
展示説明会を開催します。
講師　佐伯孝夫氏（郷土浮世絵蒐

集家）
　10月7日㈯午後2時～午後2
時30分
 　博物館  20-1572
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