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広報紙「たかおか市民と市政」は市ホームページでも閲覧できます。
また、広報紙の配送スケジュールなどもご確認いただけます。

広報紙「たかおか市民と市政」 市HP

暮　ら　し

 　
公共施設などで

　 TAKAOKAFREEWi-Fi を
 　利用できます

4月から各公共施設の公衆Wi-Fiサー
ビス（FREESPOT）がTAKAOKAFREE 
Wi-Fiなどに変わります。
利用できる施設や最新
情報は市ホームページを
ご覧ください。
問　情報政策課 TEL 20-1238

　 たかおか朝市が
　 4月9日㈰から始まります

青果物や軽食など約50店舗が出店
します。
時　4～10月の第2・4日曜日の午
前5時30分～午前8時
所　坂下町通り
※市営御旅屋駐車場は、午前5時
30分から午前8時30分まで無料。
※出店者も随時募集しています。
問　たかおか朝市実行委員会（午
前10時～午後4時、水曜休み）
　 TEL 090-6811-3137、
　市民生活課 TEL 20-1552

▪固定資産税（第1期）
　 納税は便利な口座振替で！▶

問　納税課 TEL 20-1276

区分 件数 死者 傷者

R5年2月末
まで 47件 1人 51人

前年同期
との比較 -7件 -1人 -9人

市内の交通事故状況

献血にご協力を

5月1日㈪が納期限です

○全席シートベルト・チャイルドシー
トを確実に着用しましょう。
○道路の横断は横断歩道を渡る
など、基本的な交通ルールを守り
ましょう。
○夜に出かける際は、反射材を着
用しましょう。

お
知
ら
せ

information

◇イオンモール高岡
時　4月8日㈯・29日（土・祝）、5月3
日（水・祝）・5日（金・祝）午前10時
～午後4時30分
◇市役所本庁舎
時　4月25日㈫午前9時30分～正午
問　県赤十字血液センター
　 TEL 076-451-5555、
　社会福祉課 TEL 20-1366

市HP

外国籍市民がより安心して生活できるよう、新たにベトナム語の相談員
を月曜日の午前に配置します。さらに、火曜日の午前にも生活相談コー
ナーを開設し、ポルトガル語は月曜日から金曜日まで、中国語は水曜日
に対応します。その他の言語は音声翻訳機で対応します。

所　市役所1階ロビー
問　多文化共生室 TEL 20-1236

4月から
外国人のための生活相談コーナーを拡充します

相談員 時間 月 火 水 木 金

ポルトガル語
  8:30～12:00 ○ ○

13:00～17:15 ○ ○ ○ ○ ○

中国語 14:00～16:00 ○

ベトナム語   8:30～12:00 ○

市HP

　 生活の中に公共交通を
　 取り入れてみよう!!

◇加越能バスが販売する高齢者向け
バス定期券（ゴールドパス）が今年
も割引価格で購入できます
対　65歳以上の市内在住者
割引額　3ヶ月定期・6ヶ月定期・12
ヶ月定期を通常価格から2割引
販売場所　加越能バス乗車券セン
ター（高岡駅構内）、かえつのう旅
行センター（加越能バス本社）など
販売期間　令和6年3月31日㈰まで
問　加越能バス乗車券セ
ンター TEL 21-0950、
　総合交通課 TEL 20-1139
◇パーク＆ライド駐車場利用者募集
対象駐車場　アルビス米島店、アル
ビス丸の内店、イオン高岡店
時 　4月1日㈯～令和6年3月31日㈰
対　万葉線または加越能バスで通
勤・通学する人
￥　3,000円/月（4,000
円分/月の商品券付き）
申　利用開始日の2週間
前までに電子申請フォ
ームから
※必要事項など詳しくは
市ホームページをご覧ください。
問　総合交通課 TEL 20-1488

電子申請

市HP

市HP
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感染症拡大防止のため、お知らせした内容が変更となる可能性があります。
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   マイナンバーカードの手続き　　 問 　市民課 TEL 20-1337

◇カードの申請・受け取り、電子証明書の更新・暗証番号の再設定
■休日…時 4月2日㈰、23日㈰の午前9時～午後1時
　　　  所 市民課、伏木・戸出・中田・福岡支所
■夜間…時 4月7日㈮・14日㈮・21日㈮・28日㈮の午後5時30分～午後7時30分（受付は午後7時15分まで）
　　　  

所 市民課のみ（カードの受け取りは、受け取り場所が市民課の人のみ）
※カードの受け取り場所が市民課の人はマイナンバーカード交付専用特設会場7階702会議室へお越しください。
　（カードの受け取りには予約が必要です） 予約専用ダイヤル TEL 20-1234

休日・夜間の窓口

※申請…郵送やインターネットでも可。出来上がるまで2カ月程度かかります。
※受け取り…受け取り時には必ず本人がお越しください。受取場所や必要書類は、マイナンバーカード交付通知書でご確認ください。
※電子証明書の更新・暗証番号の再設定…マイナンバーカードと本人確認書類（運転免許証、保険証など）をお持ちください。

　納税相談　　　　　　　　　 所 問　納税課 TEL 20-1277

市HP

▶予約が必要な相談

▶予約が不要な相談

無料相談窓口
弁護士の法律相談
（初めての人のみ）

時 4/13㈭・20㈭・27㈭の13:30～16:30　所市役所7階　定各日6人（申し込み順）
申 問市民生活課 TEL 20-1327（各相談日の1週間前の木曜日8:30から電話予約可）

多重債務弁護士相談 時 4/19㈬13:30～15:00　所市役所7階　定 3人（申し込み順）　
申 問市消費生活センター TEL 20-1522

女性弁護士の法律相談
（初めての人のみ）

時 4/27㈭14:00～16:00　定 4人（申し込み順。4/7㈮12：30から電話予約可）
所 申 問男女平等推進センター相談室（ウイング・ウイング高岡6階）TEL 20-1811

税理士の税務相談
（初めての人優先）

時 4/20㈭13:00～16:00　 所商工ビル5階　定 6人
申 問北陸税理士会富山県事務局 TEL 076-422-4034（4/13㈭9:00から電話予約可）

男女平等推進センター
相談

時月～水・金曜日の9：30～16：30、木曜日の14：00～20：00（祝日・第4月曜日は除く）※面接は要予約
所 申 問男女平等推進センター相談室（ウイング・ウイング高岡6階）TEL 20-1811

労働相談
時 4/11㈫14:00～16:00（労働雇用相談員）・4/18㈫14:00～16:00（弁護士）
所 御旅屋セリオ5階　申 問県労働相談ダイヤル TEL 076-444-9000（1週間前までに
要予約）※令和5年4月より時間・会場が変更になりました。

人権相談 【対面】　4/11㈫13:30～16:00　所市役所7階
【電話】　4/11㈫13:30～16:00 TEL 20-1327　問市民生活課 TEL 20-1327

行政相談

▶時 4/10㈪　所戸出コミュニティセンター
▶時 4/11㈫　所市役所7階、福岡支所
▶時 4/17㈪　所伏木コミュニティセンター
▶時 4/28㈮　所市役所7階
※いずれも、13:30～16:00　問市民生活課 TEL 20-1327

消費生活相談 時月～金曜日（祝日は除く）の9:00～17:00　所 問市消費生活センター TEL 20-1522

行政書士による相続・遺言・
農地転用手続等の相談 時 4/12㈬13:00～15:00　所市役所8階　問県行政書士会高岡支部 TEL 27-3700

司法書士相談 時4/19㈬13:00～15:00　所市役所7階　問県司法書士会高岡支部 TEL 64-1711

社会保険労務士の労働相談 時 4/20㈭13:30～16:00　所市役所7階　問県社会保険労務士会 TEL 076-441-0432

特殊詐欺など身近な相談 問警察相談専用電話 TEL #9110

時 　■夜間…4月27日㈭午後7時30分まで

　国民健康保険の手続き　　　 所 問　保険年金課 TEL 20-1357

時 　■夜間…4月27日㈭午後7時30分まで

WEB受取予約



　 住所異動（転入・転出・転居など） 
　 の手続きを忘れずに

選挙・就学・印鑑登録・国民年金・国
民健康保険・後期高齢者医療保険・
介護保険などの手続きや、市から
のお知らせを受け取るために必要
です。必ず届け出をしてください。
届出方法
▪転出…窓口、マイナンバーカード
を利用した電子申請、郵送
▪転入・転居…窓口（マイナンバー
カードをお持ちの人は持参してく
ださい）
持　本人確認書類（マイナンバーカ
ード、運転免許証など）
申 問　市民課 TEL 20-1337、伏木
支所 TEL 44-0481、戸出支所 TEL

63-1250、中田支所 TEL 36-1133、
福岡支所 TEL 64-5333
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　 60歳未満で退職した人は
　 国民年金の加入手続きを

対 　20歳以上60歳未満で、厚生年
金保険に加入しており、退職した人
※扶養されている配偶者も同様の
届け出が必要です。
持　退職を証明する書類、基礎年金
番号がわかるもの（年金手帳など）
申　保険年金課、伏木・戸出・中田・
福岡支所、高岡年金事務所（マイ
ナポータルからの電子申請にも
対応しています）
問 　高岡年金事務所 TEL 21-4180
（窓口は要予約）、保険年金課 TEL  
20-1362

　 新社会人の皆さんへ
　 国保の脱退手続きを忘れずに

国民健康保険の脱退手続きをしない
と、会社の保険料と市の国民健康保
険税の両方を納めることになります。
対　国民健康保険加入者で、会社
などの健康保険に加入した人
持　職場などの健康保険証、国民
健康保険証、マイナンバーがわか
るものと本人確認書類（マイナン
バーカードであれば1点で可）
申 問　保険年金課 TEL 20-1374

 

　 共通納税システムにより
 　市税の納付が便利になりました

4月以降、固定資
産税及び軽自動
車税（種別割）の
納付書上部に右
図の「e Lマーク
（エルマーク）」が印字されている場
合は、次の3つの方法で納付できる
ようになりました。
①スマートフォンの決済アプリで納付
納付書表面のQRコードを読み取っ
て納付できます。
②インターネットを利用して納付
パソコンやスマートフォンで、地方
税共同機構の「地方税お支払サイ
ト」から納付できます。
③窓口で現金納付
全国の地方税統一QRコード対応金
融機関で納付できます。払込手数
料はかかりません。
※対応する金融機関やスマートフォ
ンの決済アプリ、インタ
ーネットでの納付方法
など、詳細は地方税共
同機構のホームページ
をご確認ください。
問　納税課 TEL 20-1276

 

暮　ら　し

　　登録　生涯1回
生後91日以上の犬は、登録が必要です。
￥　3,000円
また、以下の場合も市民生活課への届け出が必要です。
■犬の所在地や飼い主の氏名・住所などに変更があったとき
■犬が死亡したとき

　　狂犬病予防注射の接種　毎年1回
右記表の集合注射か、動物病院で接種してください。
￥　3,300円
■生後91日以上の犬には、狂犬病予防注射を必ず毎年接種させてください。
■鑑札・注射済票は犬の首輪に付けてください。
■注射済ステッカーは玄関などの見やすい場所に掲げてください。

犬の登録と狂犬病予防注射の接種
狂犬病は、犬だけではなく人にもうつります。発症した場合、ほぼ100％死に
至る恐ろしい病気です。狂犬病の発生を防ぐため、犬の登録と狂犬病予防注
射の接種は、法律で飼い主に義務付けられています。
問　市民生活課 TEL 20-1351

　　登録　生涯1回
生後91日以上の犬は、登録が必要です。

　　狂犬病予防注射の接種　毎年1回
右記表の集合注射か、動物病院で接種してください。

犬 時 所　狂犬病予防集合注射日程
4月 時　間 会場名

9日
㈰

9:00～ 9:50 高岡厚生センター
10:25～11:05 福岡支所西側駐車場

12日
㈬

 9:00～ 9:20 市 立 太 田 公 民 館
 9:40～10:00 市 立 古 府 公 民 館
10:15～10:30 吉 久 公 民 館
10:45～11:05 市 立 牧 野 公 民 館

16日
㈰

  9:00～  9:30 伏木コミュニティセンター
9:45～ 9:55 小 野 集 会 所
10:20～10:30 旧JA高岡西広谷出張所
10:10～10:40 市 立 国 吉 公 民 館

19日
㈬

9:00～  9:20 戸出6丁目公民館
9:40～10:00 高岡西部総合公園東駐車場
10:20～10:35 市 立 佐 野 公 民 館
10:50～11:10 市 立 木 津 公 民 館

23日
㈰

9:00～  9:50 市役所西側職員駐車場
10:20～10:50 中田コミュニティセンター
11:10～11:40 戸出コミュニティセンター
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地方税共同
機構HP
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マイナポイント第２弾の申し込みはお済みですか
マイナポイント第2弾の申し込み期限は5月31日㈬までです。最大20,000円相当の
マイナポイントをキャッシュレス決済サービスで受け取ることができます。

〔マイナポイントキャンペーン〕
①マイナンバーカードの新規取得者（最大5,000円相当）
申し込みしたキャッシュレス決済サービスでチャージやお買い物をした額の25％のマイナポイント
が付与されます。チャージやお買い物も5月31日㈬まで行った分が付与対象となります。
※マイナンバーカードを既に取得している人や、既にマイナポイントの申し込みをし、上限5,000円
相当に達していない人も対象となります。
②健康保険証利用申込（7,500円相当）
③公金受取口座登録（7,500円相当）
※付与されるタイミングは決済サービスにより異なります
〔申込方法〕
▪ご自身のスマートフォンやパソコンなど（スマートフォンは対応可能な機種に限る）
▪市役所本庁舎１階ロビー特設会場（申し込み支援窓口を開設）
▪伏木・戸出・中田・福岡支所
※5月は混雑が予想され、各種申し込みの反映に時間がかかる可能性があります。お早めに申し込みを
お願いします。
問　マイナンバー総合フリーダイヤル TEL 0120-95-0178（ダイヤル後、５番を選択）、
　情報政策課 TEL 20-1238

マイナポイント事業
HP

市内の公共下水道計画の無い地域で浄化槽を新たに設置・切替えされる方などを対象に補助金⑴～⑷を
交付します。
内　⑴浄化槽設置整備費補助⑵浄化槽維持管理費補助
　　⑶浄化槽配管工事費補助⑷浄化槽工事資金利子補給
対　以下の要件を満たす人
　▪市内の公共下水道計画の無い地域に居住している▪市税の滞納がないなど
※補助額及び補助制度の詳細については市ホームページでご確認ください。

合併処理浄化槽を設置する人へ

工事費用の一部を補助します 問　環境政策課 TEL 22-3212

合併処理浄化槽の設置
制
度
名

①設置整備事業費補助 ②維持管理費補助 ③宅内配管工事補助 ④工事資金利子補給

対
象

浄化槽を新たに設置・
切り替えする人

保守点検・清掃・法定検査を
実施する人

汲み取り便所または単独処理浄化槽から
合併処理浄化槽に切り替える工事を実施する人

補
助
費
用

▪5人槽…390千円
（切替…527千円）
▪7人槽…474千円
（切替…749千円）
▪10人槽…660千円
（切替…1,140千円）

▪5人槽…13千円
▪7人槽…20千円
▪10人槽…28千円

上限50千円
（工事費用の1/2の額）

市内提携金融機関に支払った
利子相当額のうち最初の5年間分

（通算上限100千円）

備
考

新規設置、単独処理浄化槽や
汲み取り便所からの切り替え
が対象（合併処理浄化槽から
合併処理浄化槽への切り替え

は対象外）

合併処理浄化槽の保守点検、清
掃、法定検査をすべて実施の人に
補助（単独処理浄化槽の保守点検

等は対象外）

単独処理浄化槽または汲み取
り便所からの切り替えの宅内
配管工事に補助（新規設置は

対象外）

単独処理浄化槽または汲み取り
便所からの切り替え時に提携金融
機関から借り入れを行った人に補

助（新規設置は対象外）

市HP



　 博物館の活動に参加しませんか

◇令和5年度博物館に親しむ会
　会員募集
博物館の活動を支援するほか、高
岡の歴史と文化に親しみ、相互に
親睦を図る活動を行います。
主な活動　▪博物館の諸活動の協
力、支援▪高岡地域の歴史と文
化に親しみ、互いに親睦を図る▪
ミュージアムショップの運営ほか
特典　▪企画展、特別展、講演会な
どの情報の提供▪「歩く博物館」、
高岡古文書ボランティア、呈茶席
などのイベント・行事案内▪会報
誌「鍛冶丸」の送付▪郷土学習講
座・古文書講座等の受講料割引
▪図録の進呈（賛助会員のみ）
￥　年会費■一般会員…1口1,000円 
■賛助会員…1口5,000円
※お一人何口でも可。賛助は団体も可
申　申込書に会費を添
えて、博物館へ。
※申込書は博物館やホ
ームページで入手可
◇高岡古文書ボランティア
時　4月14日㈮午後2時～午後3
時30分
対　親しむ会会員で、古文書調査・
整理経験のある人、講座受講経
験者など
持　Bまたは2Bの鉛筆、消しゴム
■いずれも、
所 問　博物館 TEL 20-1572

　 美術館友の会

展覧会・講演会の情報、会員限定の
イベント情報などを随時お知らせし
ます。また、展覧会をお得に鑑賞で
きる特典もあります。
※詳しい会員特典につ
いては、美術館ホー
ムページをご確認く
ださい。
￥　一般3,000円、ファミリー2,000
円、学生1,000円、特別20,000円
申 問　美術館 TEL 20-1177
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　 住宅用太陽光発電
　 高度利用促進補助
内　市内の住宅に⑴あるいは(2)を
設置する人に補助金を交付します。
(1)蓄電池を併設した「太陽光発電 
　 システム」
⑵PPA（初期費用０円で「住宅用太陽光
発電システム」を設置するサービス）
要件　居住用に使用される住宅であ
ること、市税の滞納がないことなど
※補助額及び補助制度の
詳細は市ホームページで
ご確認ください。
問　環境政策課 TEL 22-3212

　 「たかおか市民と市政」5月号は 
　 配送が遅れます

印刷・配送業者の決定手続きが必
要なため、大変ご迷惑をおかけしま
すが、通常よりも配送が遅くなります
（4月下旬から配送予定）
問　広報発信課 TEL 20-1331

　
目指せ、ちびっこファイア・マン

内　見学、放水体験など
時　4～12月（8月を除く）の第2土
曜日午前10時～午前11時30分
対　10人以上の小学生の団体
申　希望日の3週間前までに電話
で、高岡消防署 TEL 22-0119へ。
所 問　高岡消防署 TEL 22-0119

　 住宅用火災警報器を
　 設置しましょう

自宅の設置状況もチェックできる
アンケート調査にご協力ください。
問　消防本部予防課 TEL 22-3132

　 危険物取扱者試験（予定）

時　6月18日㈰■午前…乙種第4類
　　■午後…甲種、乙種第1～6類、丙種
所　商工ビル
￥　甲種…6,600円、乙種…4,600円、
丙種…3,700円
申　電子申請または直接か郵送で
消防試験研究センター
(〒939-8201富山市花
園町4-5-20富山県防災
センター２階)へ。
申込期間　4月19日㈬～28日㈮
※電子申請の場合、4月16日㈰午
前9時～４月25日㈫午後5時
※申込書は消防本部か各消防署で入手可
◇試験準備講習会
時　5月11日㈭および12日㈮（2日
間の受講）
所　商工ビル
￥　6,000円
申　4月19日㈬～28日
㈮に、電子申請または
直接、消防本部か各
消防署へ。
■いずれも、問　消防本部予防課

TEL 22-3132

　 おとぎの森公園を
　 花と緑で彩りませんか

◇花と緑のボランティア
内　花苗の植え込み、花がら摘み、
除草など
時　4月～令和6年3月に、7～8回
程度
所　おとぎの森公園内花壇
◇市民花壇を利用しませんか
内　花壇デザイン、花苗の植え込
み、除草など
時　6月～令和6年5月
所　おとぎの森館東側花壇（1区画
約4平米）
定　22組（申し込み順）
■いずれも、申　電話で、住所・氏
名・電話番号（団体の場合は、グル
ープ名・代表者名・代表者の住所
と電話番号）を、おとぎの森館へ。
問　おとぎの森館 TEL 28-6500

暮　ら　し

募　　　集
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感染症拡大防止のため、お知らせした内容が変更となる可能性があります。
最新情報はホームページや担当課などでご確認ください。！

図書館にまいこんだこどもの大質問
司書さんもビックリ！
こどもの大質問編集部　青春出版社
「魔法が使えるようになりたい」「秘密基地の作
り方」「タヌキって妖怪？」図書館に寄せられた子
どもたちの奇想天外な質問に、司書が本気で応えます。お子さん
から聞かれて困った！そんな時にもぜひ読んでみてはいかがで
しょうか。
外国語をつかって働きたい！
小島さなえ著　左右社
ふくもの暦　縁起のいいモノ、コトを知って開運招福
本間美加子著　マイクロフィッシュ
鉄道きっぷ探究読本　後藤茂文著　河出書房新社
超絶技巧の西洋美術史　
池上英洋　青野尚子著　新星出版社
美術商・林忠正の軌跡１８５３－１９０６
木々康子　高頭麻子編著　藤原書店
文豪が愛した文豪　真山知幸著　彩図社
うさぎのさとうくん　あさひ　相野谷由起さく　小学館

◇読み終えた本を譲ってください
高岡市に関する郷土資料や絵本などの児童書を譲ってください。
図書館の資料として活用します。
問 　中央図書館 TEL 20-1818

19　たかおか市民と市政 2023.4.1

図書館からの
オススメ新刊情報

特  

集

街
で

見
〜
つ
け
た

学  

ぶ

子
育
て

暮
ら
し

福  

祉

催  

し

募  

集

健  

康

ス
ポ
ー
ツ

　 ミュゼふくおかカメラ館 　
　 特典つき年間パスポート

特典　購入日から、当年度のカメラ
館企画写真展やコレクション展を
いつでもご覧いただけるほか、本
人および同伴１人まで、ペアで入
館できます。また、希望の人にはカ
メラ館企画写真展やコレクション
展、イベント情報を提供します。
￥　一般3,000円
販売期間　4月1日㈯～8月20日㈰
午前9時～午後5時（入館は午後
４時30分まで）
所　ミュゼふくおかカメラ館
※受付窓口のみの販売となります。
有効期間　令和6年3月31日㈰まで
※申込書や注意事項な
ど詳しくはミュゼふくお
かカメラ館ホームペー
ジをご覧ください。
休館日　月曜日（祝日の場合は翌
平日）
問　ミュゼふくおかカメラ館
　 TEL  64-0550

　 男女平等・共同参画の取り組み
　 を応援します

◇講座の企画を募集します
内　市民を対象に、男女平等・共同
参画を普及・啓発するもの（営利
目的のものなどは除く）
※1講座2時間以内で、1～3回程度
※1グループにつき1企画
対　市内に住むか通勤・
通学する人、市内を拠点
に活動する団体・グルー
プ
◇グループでの学びを支援します
内　男女平等・共同参画への理解
をより深めるための研修など（支
援は1回）
対　市内で活動する団体・
グループ
■いずれも、支援内容　講師にか
かる経費の一部、講師依頼など
申　5月31日㈬まで、申込書を男女
平等推進センターへ。
※審査の上決定します。
※申込書は市ホームページで入手可
問　男女平等推進センター
　 TEL 20-1810

海外留学支援奨学金奨学生　問　教育総務課 TEL 20-1443

内　高岡市から国際社会で活躍できる人材を育てていくため、
海外長期留学者を支援する給付型奨学金制度
給付額　50万円
定　若干名
対　下記の要件を全て満たす15歳以上25歳未満の人
　▪海外の高等学校、大学又はこれに準ずる学校へ1年以上留学する（大学
　については語学留学は対象外）
　▪高岡市に住所を有しているか1年以上継続して住所を有していた実績が
　あり、保護者が高岡市に住所を有している
　▪日本国籍を有するか日本での永住を許可されている
　▪令和5年4月1日から令和6年3月31日までの間に海外留学を開始する
　　（出願中及び今後出願予定の場合も含む）
　▪留学先の高等学校又は大学などにおいて学習や研究を行うために十
　分な語学能力がある
申　4月3日㈪～5月12日㈮に郵送で必要書類を教育総務課（〒933-8601 
高岡市広小路7番50号）へ。
※必要書類などは募集要項または市ホームページをご覧ください。
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