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※今月号の内容は、１月１３日時点の情報です。最新情報は市HPなどでご確認をお願いします。

 ２・３P    個人市・県民税等申告について    ４P～　ユニークベニュー　など

  感染症対策への
  ご協力をお願いします。
▶こまめな手洗い・換気
▶マスクの着用
▶「密集・密接・密閉」の回避

無料アプリ
カタログポケット
でも配信中！

広報紙への
ご意見・ご感想を
お待ちしています

・動画や写真も楽しめる
・読み上げや翻訳機能付き ダウンロード

アンケート

　新春武道稽古始め
（県営高岡武道館）

令和４年12月中の増減
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令和４年12月中の増減－5212月末現在 人口 男

女
165,714人 世帯数 69,778世帯 80,343人

85,371人

区　分 自然増減
（出生ー死亡）

社会増減
（転入ー転出） 計

ー165 ー219（うち外国人　3,653人）
（うち外国人世帯 2,024世帯）

 ー54
令和４年１月からの増減 －1,509 ー1,502+7
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所得税の還付申告や給与・年金所得などの簡単な確定申告は、
申告期間中のみ高岡市役所でも受け付けます。
その他の確定申告（青色申告や分離、損失、住宅ローン控除
など）は、高岡税務署で受け付けます。

個人市・県民税
所得税申告はお早めに

問合先　個人市・県民税…市民税課　　２０－１２５７　所得税…高岡税務署　　２１－２５０１

確定申告は、スマートフォンと
マイナンバーカードで完結する
スマホ申告がとても便利です。

確定申告書等作成コーナー

TELTEL

今年の
申告・相談

市・県民税、簡単な所得税の申告（還付申告や給与・年金所得など）は
　市役所：２月１６日（木）～３月１５日（水）（土・日曜日、祝日は除く）

所得税の申告（青色申告や分離、損失、住宅ローン控除など）は
　高岡税務署：２月１日（水）～３月１５日（水）（土・日曜日、祝日は除く）

あなたは対象者？

申告が必要か確認してみましょう

国税庁HP

ど
の
よ
う
な
収
入
で
し
た
か

いいえ
令和４年中に
収入はありましたか

収入がない人でも、国民健康保険に加入している人や金融・公的機関などへ所得証明、所
得・課税証明を提出する人で、配偶者控除や扶養控除の対象になっていない場合は、市・
県民税の申告が必要です。

はい 申告区分

①

市役所へ
市・県民税の申告が
必要な場合があり
ます。所得税の還
付を受けるために
は、確定申告が必要
です。

②
税務署へ
所得税の確定申告
が必要です。

③
税務署か市役所へ
所得税の確定申告
もしくは市・県民税
の申告が必要です。

④

申告不要
市・県民税の申告、
所得税の確定申告
の必要はありませ
ん。

・年金収入金額が400万円以下で、他の所得
が20万円以下である

・年金収入のみで151万5,000円（65歳未満は
101万5,000円）以下である

・年金収入のみで151万5,000円（65歳未満は
101万5,000円）を超え、400万円以下である

・年金収入金額が400万円を超える
・年金収入以外の所得が20万円を超える

・給与収入以外の所得が20万円以下である

・新規に住宅ローン控除を受ける
・給与収入以外の所得が20万円を超える
・給与収入が2，000万円を超える

・1カ所からの給与収入のみで、年末調整時
の内容と変更がない

・年末調整の内容に変更がある
・年末調整をしていない
・控除（扶養控除や医療費控除）の追加がある
・2カ所以上から給与の支払いを受けた

主
に
年
金
収
入

主
に
給
与
収
入

農業・営業・不動産・
雑・一時所得などがある

・所得金額より控除額が多い

・所得金額より控除額が少ない

④

①

①

②

②

③

①
④

③
②

※この図は一般的な例を
示しています。ご自身
の状況によって変わる
場合もありますので、
不明な点はお問い合わ
せください。

申告が必要な人は左のページの内容を確認し、必要な書類をそろえて早めに申告してください

令和５年１月１日現在、高岡市に
住んでいましたか

はい

スタート

いいえ
令和５年１月１日現在に住んでいた市区町村で申告してください
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受付期間 対象地区
２月１６日㈭～２２日㈬ 平米・定塚・西条

２月２４日㈮～３月２日㈭ 能町・野村・佐野・小勢

３月３日㈮～9日㈭ 下関・横田・成美・石堤

３月10日㈮～１５日㈬ 博労・木津・川原・二上

受付期間 会　場

２ 
月 

２０日㈪ 西五位公民館

２１日㈫・２２日㈬ 伏木コミュニティセンター

２４日㈮ 山王公民館

２７日㈪ 太田公民館

２８日㈫　午前のみ 国吉公民館

２８日㈫　午後のみ 守山公民館

３
月

１日㈬・２日㈭ 戸出コミュニティセンター
２日㈭・３日㈮
７日㈫～１０日㈮ 福岡にぎわい交流館

６日㈪ 中田コミュニティセンター

８日㈬・９日㈭ 牧野公民館

１０日㈮　午前のみ 福田公民館

１０日㈮　午後のみ 二塚公民館

１３日㈪　午前のみ 東五位公民館

１３日㈪　午後のみ 立野公民館

１４日㈫　午前のみ 五位山交流館※

１４日㈫　午後のみ 赤丸公民館

１４日㈫ 大滝公民館

①令和４年中の所得内訳が分かるもの…源泉徴収票、
収支内訳書、生命保険の満期払戻金などの支払証明
書、個人年金や報酬・配当の支払証明書など

②所得控除証明書…社会保険料の支払証明書、生命保
険料・地震保険料の控除証明書など、所得控除の証
明となるもの

③本人名義の口座番号が分かるもの
④申告書…市・県民税申告書は、市民税課、各支所、各

地区連絡センターで配布しています。
⑤マイナンバー確認書類(Ⅰ)と本人確認書類(Ⅱ)
　※マイナンバーカードなら１枚だけでOKです
　(Ⅰ)通知カード、マイナンバー記載の住民票など
　(Ⅱ)運転免許証、パスポート、在留カード、障害者手帳、

公的医療保険の被保険者証など
　※扶養親族がいる人は、被扶養者のマイナンバーの記
　　載も必要です。

市・県民税、所得税申告に必要なもの

郵送でも提出できます

市役所会場　市民税課（２階）
受付時間　午前９時～午後５時

受付期間　２月１日㈬～３月１５日㈬
会 場　高岡税務署
受付時間　午前９時～午後４時

市役所以外の会場　下記表参照
受付時間…午前９時３０分～午後４時
 午前のみ…午前９時３０分～正午
 ※五位山交流館のみ…午前１０時～正午
 午後のみ…午後１時３０分～午後４時

市・県民税の申告、相談

所得税の申告、相談市・県民税、所得税申告時の注意点

感染予防へのご協力をお願いします
　職員の手洗い・手指消毒、マスクの着用、使用デスク
などの頻繁な消毒、換気などを徹底します。ご来庁の皆
さまも、感染予防へのご協力をお願いします。

以下に該当する人はご注意ください

国税庁LINE

▶ふるさと納税をしている
　すべての寄附分を申告してください。ワンストップ特

例の申請をした人でも、申告をする場合は特例が適用
されません。

▶営業や農業、不動産所得などを申告する
　「収支内訳書」を事前に作成し、会場へお持ちください。
▶医療費控除を申告する
　「医療費控除の明細書」（様式は国税庁ホームページ

で入手可）を事前に作成し、会場へお持ちください。
※領収書での申告はできません。なお、領収書は５年
　間保存してください。

　医療費控除の申告に必要なもの
　①「医療費控除の明細書」
　　※医療費通知（健康保険組合などが発行する「医療

費のお知らせ」など）を利用する場合は、医療費
通知の原本もお持ちください。

　②その他の費用について必要な書類
　　▪寝たきりの人のおむつ代→おむつ使用証明書
　　▪ストマ用装具の購入費→ストマ用装具使用証明書

▶市・県民税の申告の場合
　市・県民税の申告書に必要事項を記入し、添付書類

（源泉徴収票、社会保険料の支払証明書、生命保険
料・地震保険料の控除証明書、マイナンバー確認書類
の写し、本人確認書類の写しなど）を同封してくださ
い。なお、申告書の控えの返送をご希望の場合は、切
手を貼った返信用封筒を同封してください。

　送付先　〒９３３－８６０１高岡市広小路７－５０　　
　　　　　高岡市役所市民税課

　当日、各会場の入口で「入場整理券」を配付しますの
で、指定の時間に入場してください。
　
　税務署で申告する場合は、国税庁LINE公式
アカウントを利用して事前発行もできます。

申告会場への入場には「入場整理券」が必要です
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にでかけよう！

入場・観覧無料

出演者との距離も近く、一体感のあるステー

ジで、心躍る演奏や懐メロ、華やかな踊りな

ど、ライブ感あふれるひとときをお届けして

います♪特別な会場『ユニークベニュー』へ

ぜひお越しください。

出演者も随時募集中です♪

ユニークベニューのライブ配信がスタート！
会場のほか、YouTubeチャンネルでもお楽しみいただけます。
※配信の無い公演もありますのでご注意ください。
※ライブ配信後は、動画を視聴することができません。

ユニークベニューTAKAOKA２月のラインナップをお知らせします♪

視聴はこちら▶
ユニークベニューTAKAOKA

YouTubeチャンネル

◀ユニークベニューの
　最新情報はこちらから
　ご覧ください

皆さん、『ユニークベニュー』って聞いたことありますか？
ユニークベニューとは、「特別な(ユニーク)会場(ベニュー)」という意味で、歴史的建造物や文化施設、屋外空
間などで会議やイベントを開催することで、特別感や地域特性を演出できる会場のことです。
高岡市では、ユニークベニューTAKAOKA「オンまちなかステージ」と題して、まちなかをステージに、だれで
も気軽に立ち寄れる芸術文化イベントを毎月開催しています。
今月は、より多くのみなさんにユニークベニューTAKAOKAを知ってもらい、楽しんでもらうために、スペシャ
ルコンサートを開催します。会場では、これまでの「オンまちなかステージ」を振り返るパネル展示も予定して
います。

問合先　高岡市民文化振興事業団 事業課　　２０－１560　文化振興課　　２０－１452

　

Tomomiコンサート CHIKOコンサート

　　　  ２月１１日（土・祝）午後４時開演　　　　　　　　　　   ２月１９日（日）午後４時開演

　　　　　会　場　　高岡市生涯学習センターホール　（ウイング・ウイング高岡４階）
　
　　　　　入場料　　どちらも２ ,０００円（全席自由）、２公演セット券３,０００円

　　　　　問合先　（公財）高岡市民文化振興事業団　事業課
　　　　　　　　　　〒９３３-００２３ 高岡市末広町１番７号 　　２０ー１５６０（月曜・祝日休）
　　　　　　　　　　

<ユニークベニュースペシャルコンサート>

TEL TEL

TEL

高岡市民文化振興
事業団HP

〇２月１２日(日)　山口裕佳理～愛しのピアノ名曲コンサート～
　開　演：午後２時
　出演者：山口　裕佳理
　会　場：ウイング・ウイング高岡1階　交流スペース
〇２月２３日(木・祝)　この星空を見せたくて
　開　演：午後２時
　出演者：wataru
　会　場：ウイング・ウイング高岡1階　交流スペース
〇２月２６日(日)　愛してjazz
　開　演：午後２時
　出演者：上野JAZZステーション
　会　場：ウイング・ウイング高岡1階　交流スペース

問合先　環境政策課　　２２－２１４４
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現在お手元にある旧指定袋（ピンクの袋）は６月まで使用できます

ごみの更なる
減量化・資源化を目指しましょう

リサイクルが進んだ一方で…

７月以降にも在庫がある場合は市が回収し、ボランティア袋の代替や、緊急時の活用を予定しています。
回収の方法等については、市民と市政やホームページなどでお知らせします。

☆使い捨てコンタクトの空ケース
　　破砕した後、再生ポリプロピレンに加工され、様々なプラスチック製品に生まれ変　
　わります。アルミ箔ははがしてお持ちください。
　　収益は全額、日本アイバンク協会に寄付されます。
<回収場所>本庁舎１階、環境政策課

☆割りばし
　　割りばし３膳でＡ４コピー用紙１枚に生まれ変わります。汚れを落として、乾燥させ
　てお持ちください。はし袋は混ぜないでください。
<回収場所>本庁舎１階、支所（伏木・戸出・中田・福岡）、市立公民館、環境政策課

☆廃てんぷら油
　　１リットルから0.85リットルのバイオディーゼル燃料が作り出せます。固形物を取り
　除き、ペットボトルなどに入れてお持ちください。動物油や機械油などは対象外です。
<回収場所>支所（伏木・戸出・中田・福岡）、市立公民館、環境政策課

ひきつづきリサイクルにご協力よろしくおねがいします

これからも市民の皆様と共に、循環型社会を目指して各種リサイクルの推進、ごみの減量化、
適正処理に努めます。ごみの分別や減量化にご協力をよろしくお願いします。

　プラスチック容器専用指定袋（ピンクの袋）は廃止しました。
１月からプラスチック容器包装は「透明または半透明で、
４５リットル以上の大きさの袋」でお出しください。
　平成１４年から昨年１２月まで、市で作成した指定袋（ピンクの
袋）を活用して、プラスチック容器包装の分別収集に取り組みまし
た。指定袋は自治会などを通じて各世帯へ配布するなど、皆様のご協
力により、分別の意識の定着や資源化（リサイクル）率の向上につな
がりました。ありがとうございました。
　
　今回は、指定袋（ピンクの袋）を廃止した経緯や今後の予定などに
ついてお知らせします。

◆指定袋の目的外使用
　　大切な税金で作成した袋ですが、家電製品などのホコリよけや、雨具の代わりといった目的外に使用される
　場合があり、それを見かけた市民からの苦情につながっています。
◆配布・入手の負担軽減
　　一年分を一括して配付するため、多めに見積もられる傾向から取り扱い量が多くなりました。また、足りな
　くなったときは市役所や公民館などに取りに行かなくてはなりませんでした。地域の負担を軽減し、皆様が買
　い物の際、必要な時に必要な分だけ用意していただくことができるようになりました。
◆プラ容器、プラ製品ごみの一層の減量化と資源化
　　市民の皆様に分別がより分かりやすくなるよう、プラ容器ごみと高分子（プラ製品）ごみの
　一括回収について検討しています。
　　さらに、ごみ処理にかかるコスト意識が高まり、廃棄物の発生抑制につながることも期待して
　います。

問合先　環境政策課　　２２－２１４４TEL

限りある資源を大切に使うため・地球温暖化を防止するため
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このページで紹介できなかった出来事も
随時掲載しています。

もっとホット高岡ニュース
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　高岡市西藤平蔵の地名の語源は、藤原氏の流れを
くむといわれる「藤

とう

の平
へいぞう

蔵」が開墾した土地である
という伝承があります。千

せんぼ が わ

保川・庄川（旧中
な か だ

田川）
の流路が変わったことで西藤平蔵と東藤平蔵に分か
れたとされます。
　写真の史料は延宝９
年(１６８１)３月１５日
付の「八幡宮神田永代
寄進状」です。西藤平
蔵村肝

きもいり

煎 （村長）
長
ち ょ う え も ん

右衛門以下３１名の
氏子一同が、産

うぶすながみ

土神（土地の神社）である「八幡大
神宮（八幡宮）」宛に出したものです。書状には、

神様に対し、「在所（村の）繁盛、息災、延命」の
ため、村民一同が八幡宮に対し、「神田（米）」を
８斗５升（約１５３kg）を追加して従来の5倍以上と
なる合計１石５升（約１８９kg）を永久に寄進し、社
殿の建築や、将来の修復費用として、また「湯

ゆ だ て

立」
（大釜に湯を沸かし、巫

み こ

女や神職が笹を熱湯に浸し
て体にかけ、吉

きっきょう

凶を占ったり、無病息災や五
ごこくほうじょう

穀豊穣
を願う神事）にあてるとしています。そして、もし
この米を着服したら、各々に神

しんばつ

罰が下るであろうと
も記しています。
　この史料を含む西藤平蔵村の古文書一括は令和元
年に村万

まんぞう

雑会より博物館に寄贈されました。当時の
人々の生活を知る貴重な資料です。なお、この八幡
宮は明治４２年(１９０９)に気多社（柳島）と八幡宮
（浦村）と合

ご う し

祀され、西藤平蔵神社となっています。
（仁ヶ竹主幹）
問合先　 TEL 博物館２０－１５７２

神宮（八幡宮）」宛に出したものです。書状には、

おん こ ち しん
文化財再発見コーナー

たかおか 温故知新
西
にしとうへいぞう（とへぞう）

藤 平 蔵 神社の歴史を伝える／
八
はちまんぐうしんでんえいたいきしんじょう

幡宮神田永代寄進状

　成美公民館で土曜学習「小学生書初め教室」が開催
されました。成美小学校の５、６年生１３人が参加し
た教室では、栃

と ち は ら ゆ り こ

原百合子先生指導のもと、気持ちを込
めた作品を書き上げていました。３年生の頃から参加
している５年生の大

おおの す ず か

野涼香さんは「筆の軸を倒さず書
くのが難しい」と真剣な表情で取り組んでいました。

一筆に思いを込めて １月６日

「ハラハラ、ドキドキ」楽しんで １月４日
　藤子・F・不二雄ふるさとギャラリーでは、原画展「ピ
ンチ・トラブル・ハプニング！！」を開催中です。「ド
ラえもん」や「エスパー魔美」などの原画や、オリジナ
ルショートムービーも上映しています。神奈川県から
訪れた砂

すなわたりこうすけ

渡光介さんは「ドラえもんが好き。原画がた
くさんあり良かった」と熱心に展示を眺めていました。

「八幡宮神田永代寄進状」1681年
／博物館蔵(西藤平蔵村文書)
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　伝統の技を活かした
ものづくりが盛んなま
ち‟高岡”。
　『高岡雅美』は、そ
の高岡ならではのもの
づくりの体験と、美味
しい和菓子がセットに
なったクーポンです。
５つの体験メニューか
ら１つを選び、和菓子
は２店舗のお菓子を味
わえます。

　体験と和菓子のお店を巡りながら、高岡の歴史に
触れる町歩きをしてみてはいかがでしょうか。

◇「高岡雅美」和菓子＆体験クーポン
金額：２,０００円
※万葉線・加越能バス『高岡まちなか１日フリーきっ
　ぷ』をつけた場合は大人２,５００円子ども２,２５０円
※体験場所などの詳しい内容は、「高岡雅美」ホーム
　ページでご確認ください。
販売場所
高岡駅観光案内所（高岡市下関町６－１）
新高岡駅観光交流センター（高岡市下黒田３０２１）
ホテルニューオータニ高岡（高岡市新横町１）
問合先　観光協会　　２０－１５４７
　　　　観光交流課 ２０－１３０１

※各公共交通機関では、車内の消毒・除菌や換気などの
　新型コロナウイルス感染症対策を実施しています。

高岡雅美HP

■右のアイコンがついているものは、無料
アプリ・カタログポケットで、動画やス
ライドショーを視聴できます。  動画 スライド

ショー
※アプリは表紙上部のＱＲコードからインストールできます。

VOL.95　 　

   高岡雅
みやび

美　TAKAOKA MIYABI
ー手作り体験とおいしいスイーツを味わおうー

TEL

TEL

　「第９回クリエイティブ・たかおか～未来に輝く　
高岡市児童生徒作品展～」が、美術館で開催されまし
た。市立の小・中学校、義務教育学校、特別支援学校
の児童生徒が制作した絵画や工作などの作品が展示さ
れました。友人と訪れた橋

はしもとてん

本天さんは「それぞれ個性
があって面白い」と興味深そうに話していました。

個性豊かな児童の作品を展示 １月４日

新たな未来を切り開きます
　市内１２の中学校区ごとに二十歳の集いが開催され、
各会場で代表者が、「勇気と行動力を持って新しい未
来を切り開く」と力強く決意表明を行いました。戸出
中学校区で参加した吉

よしだけいすけ

田圭佑さんは、「これまで育て
てくれた両親への感謝の気持ちを行動で返したい」と
話し、友人や恩師との再会に笑顔が溢れていました。

 １月８日


