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▪市県民税（第2期）
▪国民健康保険税（第2期）
　 納税は便利な口座振替で！▶

問　納税課☎20-1276

区分 件数 死者 傷者

R4年6月末
まで 153件 2人 176人

前年同期
との比較 -1件 +1人 +3人

市内の交通事故状況

献血にご協力を

8月 31日㈬が納期限です

○全席シートベルト・チャイルドシー
トを確実に着用しましょう。
○道路の横断は横断歩道を渡る
など、基本的な交通ルールを守り
ましょう。
○夜に出かける際は、反射材を着
用しましょう。

お
知
ら
せ

information

広報紙「たかおか市民と市政」は市ホームページでも閲覧できます。
また、広報紙の配送スケジュールなどもご確認いただけます。

広報紙「たかおか市民と市政」 市HP

◇高岡市役所1階ロビー
時　8月12日㈮午前10時～午後
4時
◇イオンモール高岡
時　8月13日㈯・21日㈰・27日㈯・
9月3日㈯の午前10時～午後4
時30分
問　県赤十字血液センター
　☎076-451-5555、
　社会福祉課☎20-1366

暮　ら　し

　全国一斉子どもの人権110番

いじめ、体罰、不登校、虐待などに
ついての電話相談を受け付けます。
時　8月26日㈮～9月1日㈭の午前
8時30分～午後7時（8月27日㈯・
28日㈰のみ午前10時～午後5時）
フリーダイヤル　☎0120-007-110
問　富山地方法務局☎076-441-
6376、市民生活課☎20-1327

　人権啓発講演会

演題　共に笑う－ダイバーシティ
（多様性の）時代の生き方
講師　にしゃんた氏（羽衣国際大
学教授、社会学者、タレント）
時　8月31日㈬午後2時～午後3時
30分（開場は午後1時30分）
所　高岡文化ホール
￥　無料
問　市民生活課☎20-1327

　たかおか朝市
時　8月14日㈰・28日㈰の午前
　5時30分～午前8時
所　坂下町通り
※市営御旅屋駐車場は、午前5時
30分から午前8時30分まで無料
※8月14日㈰は抽選会があります
問　たかおか朝市実行委員会
　（午前10時～午後4時、水曜休み）
☎090-6811-3137、
　市民生活課☎20-1552

　不要になった七夕を回収します

時　8月7日㈰午後7時～午後10時
所　テクノドーム、西条・定塚・成美
・博労・牧野・能町小学校、福田
公民館、伏木本町公園、国条橋
河川敷
問　観光交流課☎20-1301

　危険物取扱者試験
時　10月9日㈰①午前10時②午後
1時30分
所　高岡商工ビル
申　電子申請または直接
か郵送で消防試験研究
センター（〒939-8201 
富山市花園町4-5-20）へ。
申込期間　8月24日㈬～9月2日㈮
※電子申請の場合、8月21日㈰午前
9時～30日㈫午後5時

※願書は消防本部、各消防署で入手可
◇試験準備講習会
時　9月8日㈭・9日㈮の午前9時～
午後4時（2日間とも受講要）
所　消防本部
定　40人（申し込み順）
￥　6,000円
申　直接または電子申請で
消防本部か各消防署へ。
申込期間　8月24日㈬～9月2日㈮
■いずれも、問　消防本部予防課
☎22-3132

市HP

消防試験研究
センターHP

市HP

下記の必要書類を持参し申請すると、後日、本人限定郵便でマイナンバーカ
ードを受け取ることができます。平日に市役所へ行くのが難しいという人は、
この機会を利用してマイナンバーカードを申請しませんか。
今なら、最大2万円相当のマイナポイント付与の対象になります。
時　８月21日㈰午前10時～午後１時
所　イオンモール高岡東館２階イオンホール（下伏間江383番地）
持     ①個人番号カード交付申請書
　　 ②通知カード又は個人番号通知書
　　 ③本人確認書類２点（運転免許証、パスポート、
　　　健康保険証、年金手帳、こども医療費受給資格証など）
　　 ④住民基本台帳カード（お持ちの人のみ）
※顔写真はその場で無料撮影できます

イオンモール高岡でマイナンバーカードの申請を受け付けます
問　市民課☎20-1337

ささやかなプレゼントを
用意してお待ちしています！

市HP



感染症拡大防止のため、お知らせした内容が変更となる可能性があります。最新情報はホームページや担当課などで
ご確認ください。また、催しなどに参加する際はマスクの着用など感染防止対策の徹底にご協力ください。！
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  マイナンバーカードの手続き　　  問　市民課☎20-1337

◇カードの申請・受け取り、
　電子証明書の更新・暗証番号の再設定
時 　8月28日㈰午前9時～正午
所 　市民課、伏木・戸出・中田・福岡支所

休日・夜間の窓口

※申請…郵送やインターネットでも可。出来上がるまで1カ月程度かかります。
※受け取り…必ず本人がお越しください。受取場所や必要書類は、マイナンバ
ーカード交付通知書でご確認ください。
※電子証明書の更新・暗証番号の再設定…マイナンバーカードと本人確認
書類（運転免許証、保険証など）をお持ちください。

　納税相談　　　　　　　　　 所 問　納税課☎20-1277

市HP

▶予約が必要な相談

▶予約が不要な相談

無料相談窓口
弁護士の法律相談
（初めての人のみ）

時 8/18㈭・25㈭の13:30～16:30　所市役所7階　定各日6人（申し込み順）
申 問市民生活課☎20-1327（各相談日の前日8:30から電話予約可）

多重債務弁護士相談 時 8/17㈬13:30～15:00　所市役所7階　定 3人　
申 問市消費生活センター☎20-1522

女性弁護士の法律相談
（初めての人のみ）

時 8/26㈮14:00～16:00　定 4人（申し込み順。8/8㈪12：30から電話予約可）
所 申 問男女平等推進センター相談室（ウイング・ウイング高岡6階）☎20-1811

男女平等推進センター
相談室

時月～水・金曜日の9：30～16：30、木曜日の14：00～20：00
　※祝日・第4月曜日は除く。電話相談または面接相談（面接相談は要予約）。
所 申 問男女平等推進センター（ウイング・ウイング高岡6階）☎20-1811

労働相談 時 8/9㈫13:30～15:30（労働雇用相談員）、8/16㈫13:30～15:30（弁護士）
所市役所7階申 問県労働相談ダイヤル☎076-444-9000（1週間前までに要予約）

人権相談 【対面】　8/9㈫13:30～16:00　所市役所7階
【電話】　8/9㈫13:30～16:00☎20-1327　問市民生活課☎20-1327

行政相談
▶時 8/9㈫　所市役所7階、福岡支所
▶時 8/22㈪　所伏木コミュニティセンター、戸出コミュニティセンター
▶時 8/26㈮　所市役所7階
※いずれも、13:30～16:00　問市民生活課☎20-1327

消費生活相談 時月～金曜日（祝日は除く）の9:00～17:00　所 問市消費生活センター☎20-1522

行政書士による相続・遺言・
農地転用手続等の相談 時 8/10㈬13:00～15:00　所市役所8階　問県行政書士会高岡支部☎27-3700

司法書士による全国一斉
「遺言・相続」相談会

時8/7㈰10:00～16:00　所高岡エクール202展示室
問県司法書士会高岡支部☎64-1711

社会保険労務士
の労働相談

時 8/18㈭13:30～16:00　所市役所7階
問県社会保険労務士会☎076-441-0432

特殊詐欺など身近な相談 問警察相談専用電話☎#9110

時 　■休日…8月28日㈰午前9時～午後1時
　　■夜間…8月25日㈭午後7時30分まで

　水道水で夏を快適に

◇打ち水、霧吹きで暑さ対策を
打ち水には雨水や風呂の残り水を
溜めて使えますが、霧吹きは空気
中で口に入る可能性があるため、
安全な水道水をご利用ください。
◇こまめな水分補給で熱中症対策
熱中症対策には「暑さを避けるこ
と」と「水を飲むこと」が大切です。
運動中や睡眠・入浴の前後には、
こまめに水分を補給しましょう。
問　上下水道局総務課☎20-1623



アルビィ®

　元気高齢者のみなさん 介護サポーター
　になりませんか（資格不要）

介護施設では慢性的な人手不足に
より介護職員の負担が増大してい
ます。介護職員が介護の仕事に専
念できるよう、周辺業務の担い手
を募集しています。（報酬あり）
周辺業務の例　送迎車両の運転、
食器洗浄、食事の配膳・下膳、清
掃、消毒、シーツ交換、洗濯など
就業形態　1日2～4時間、週3～5
日程度（応相談）
※高岡市シルバー人材センターの
会員登録が必要です
申　直接か電話、ファクスで、シ
ルバー人材センター（高岡市博
労本町４番１号FAX20-1648）へ。
問　シルバー人材センター☎20-
1650、高齢介護課☎20-1334

　フードドライブを開催します

家庭で使いきれない食品を集め
て、福祉団体などに届けます。
募集する食品　以下の要件をすべ
て満たす食品
　■賞味期限が2022年10月以降の
もの■未開封で包装が破損してい
ないもの■常温で保存できるもの■

日本語表記で説明されているもの
時　8月19日㈮・20日㈯の午前10
時～午後5時
所　アルビス美幸町店
問　環境政策課☎22-3213
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　令和5年度からの指定管理者   
　を募集します

指定期間が令和5年3月末で満了と
なる施設の次期指定管理者を募集
します。

募集施設 問合先
市営駐車場（一括募集）　
※高岡中央駐車場ほか８施設

都市計画課
☎20-1411道の駅万葉の里高岡

道の駅雨晴

雨晴マリーナ 土木維持課
☎30-7288

ふくおか総合文化センター

生涯学習・ス
ポーツ課
☎20-1458

福岡Ｂ＆Ｇ海洋センター

福岡テニスコート

グラウンド・ゴルフ場

土蔵造りのまち資料館 文化財保護活用課
☎20-1453

　市民共創チャレンジ事業（追加募集）

市民・団体・企業・地域などが連携
し、地域課題の解決や新たなまちの
魅力を創出するために取り組む事
業を支援します。（審査あり）
補助率　対象経費の80%
支援内容　■連携する団体が２つ…10
万円■連携する団体が３つ…15万円
■連携する団体が４つ以上…20万円
申　8月18日㈭まで事前相談の上、
8月31日㈬まで、申請書を直接、共
創まちづくり課へ。
※申請書は共創まちづくり
課や市ホームページか
ら入手可
問　共創まちづくり課☎20-1328

募　　　集　二上霊苑墓地使用者（随時募集）

募集区画は随時、市ホームページ
でお知らせします。
対　次のすべての要件を満たす人
①本市に住所を有している
②現在、墓地を持っていない
③配偶者・親・子（養子縁組を含む）
・2親等の血族（兄弟姉妹につい
ては同居に限る）の遺骨があり、
その祭

さ い し

祀を継いでいる
④使用許可後、3年以内に墓碑を
建立できる
申　申込書類を直接、市民生活課へ。
※提出後、説明・聞き取り
などを行います。
※申込書は、市民生活課や
市ホームページから入手可。
◇８月11日㈭～15日㈪の５日間、
二上霊苑行バスを運行します
イオンモール高岡、新高岡駅、高
岡駅などを経由します。霊苑にお
越しの際は「富大高岡キャンパス・
城光寺」方面行にお乗りください。
※時刻表や停留所などは市ホーム
ページで確認できます。
問　市民生活課☎20-1351

　庄川緑地分区園（畑）利用者

時　11月1日㈫～令和5年10月31日㈪
　（希望される人は更新できます）
定　10区画（申し込み多数の場合
は抽選）
￥　2,200円/年
申　8月1日㈪～10日㈬に、直接、
景観みどり課へ。
問　景観みどり課☎20-1416

市HP

市HP

今年のテーマは「たいせつなもの」。「たいせつな場面」「たいせつな時間」
「たいせつな人」など、「たいせつなもの」がギューッとつまった写真作品を
ふるってご応募ください。
応募作品は、令和5年2月18日㈮～3月26日㈯の写真展で展示します。
部門　一般 （大学生以上）、ジュニア （小・中学生、高校生）
　　　※各部門より大賞ほか入賞作品を審査します。
申　令和5年1月9日（月・祝）まで、応募用紙に記入し、作品裏面にテー
プで貼りつけて、直接か郵送でカメラ館（〒939-0117 高岡市福岡町
福岡新559）へ。
　※当日必着・1人1点まで。応募用紙はカメラ館ホームページから入手可

カメラ館HP

ミュゼふくおかカメラ館
ワンダーフォトコンテスト 作品募集！
問　ミュゼふくおかカメラ館☎64-0550



感染症拡大防止のため、お知らせした内容が変更となる可能性があります。最新情報はホームページや担当課などで
ご確認ください。また、催しなどに参加する際はマスクの着用など感染防止対策の徹底にご協力ください。！
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　就職・転職希望者の人へ　企業説明・面接会（申込不要）

福祉・製造業など、約6社が出展予
定です。
時　8月23日㈫午後2時～午後4時
所　御旅屋セリオ5階
対　就職・転職希望者
￥　無料
問　ハローワーク高岡☎21-1515
　（41#）、商業雇用課☎20-1297

　とやま呉西圏域　起業・創業
　支援事業　起業創業セミナー
内　先輩創業者の体験談、支援機
関からのアドバイスなど
対　創業を目指している人
時　9月29日（木）午後3時～午後5時
所　高岡商工ビル4階会議室
￥　無料
定　15人（申し込み順）　
申　9月16日㈮まで、郵送かファクス、
Eメールで産業企画課（〒933-8601 
高岡市広小路7-50FAX20-1287

　 Eメールsangyo@city.takaoka.lg.jp）へ。
問　産業企画課☎20-1395

　県後期高齢者医療広域連合
　運営懇話会　公募委員

年１回程度の懇話会に出席し、保
険料などの後期高齢者医療制度の
運営について意見をいただきます。
応募資格　富山県内に住所を有する
満75歳以上（令和4年4月1日現
在）で、平日の会議に参加可能な人
任期　令和6年9月30日まで
会議場所　婦中行政サービスセン
ター（富山市婦中町速星754）
報償　１回の出席につき5,000円
（別途交通費相当額支給あり）
定　３人（県内全市町村で募集）
申　8月31日㈬まで、応募用紙を
直接か郵送、ファクスで、県後期
高齢者医療広域連合（〒939-
2798富山市婦中町速星754
　FAX076-465-3967）へ。
※応募用紙は広域連合ホ
ームページから入手可能
問　県後期高齢者医療
　広域連合事務局☎076-465-7501、
　保険年金課☎20-1481

高岡市職員採用試験（令和５年4月1日採用）
申込期間　8月22日㈪～9月7日㈬（必着）　　第1次試験日　9月25日㈰　
※詳細は、市役所総合案内、人事課、伏木・戸出・中田・福岡支所、市民病院総務課
（⑥のみ）で配布する募集要項か、市ホームページでご確認ください。
　また、募集要項の郵送をご希望の場合は下記までお問い合わせください。
申 問　①～⑤人事課☎20-1221、⑥市民病院総務課☎23-0204

職　　種 募集人数 受　験　資　格　等 第1次試験会場
①事務職
　（高卒程度区分） 1人程度 平成 13年 4月2日以降に生まれた人

市役所本庁舎②事務職
　（障がいのある人） 1人程度

昭和 57年 4月2日以降に生まれた人
※身体障害者手帳、精神障害者保健
福祉手帳または療育手帳の交付を受け
ている人など

③技術職（土木）
　（高卒程度区分） 1人程度 平成 13年 4月2日以降に生まれた人

④消防職
　（高卒程度区分）

1人程度 平成 13年 4月2日以降に生まれた人 消防本部

⑤薬剤師 1人程度
昭和 57年 4月2日以降に生まれた人
※薬剤師免許取得者（見込含む）

市役所本庁舎

⑥看護師・助産師 3人程度
昭和 57年 4月2日以降に生まれた人
※看護師又は助産師免許取得者（見込含む）

市民病院

高岡を元気にするプロジェクトを募集します
ふるさと納税の仕組みを活用し、市が資金集め（クラウド
ファンディング）を支援します。
①クラウドファンディングたかおかプロジェクト
対象事業　▪地域の課題解決や活性化に資するもの
　　　　　▪市内で実施されるもの

※10月に開催する事業評価委員会において、実現の可能性
や地域課題解決への寄与度等を評価して、認定します。

支 給 額　 目標額は概ね50万円～100万円で、応募者が任意に設定。
　　　　　　（寄附目標額を下回った場合、支給はありません）
支給時期　令和5年3月
申　9月30日㈮までに提出書類を直接か郵送、Eメールで企画課
　（ Eメールkikaku@city.takaoka.lg.jp）へ。
②はじめてのクラウドファンディングセミナー
時　8月19日㈮午後6時（基礎編）、9月7日㈬午後6時（応用編）
　※①への応募に関係なく参加可。
申　8月12日㈮までに申込書をファクスかEメールまたは電子申請で
企画課（FAX20-1670 Eメールkikaku@city.takaoka.lg.jp）へ。

問　企画課☎20-1101

市HP

高岡のSDGs推進のシンボルとなる「たかおかSDGsロゴマーク」の
デザインを募集します。
募集期間　9月30日㈮まで
入　　賞　最優秀賞１点（たかおかSDGsロゴマークとして採用。副賞10万円）
デザインコンセプト　1.「持続可能な未来都市 高岡」をイメージできるデザイン
   2.高岡のまちの特徴や特性を活かしたデザイン
　3.高岡でSDGsを推進し、地域課題解決に向けて取り組む皆さんを後押しできるデザイン
応募規定　SDGsの17の目標の色をすべて使用すること、本人が制作したオリジ
ナルの未発表作品であること　など
提出方法　応募用紙にロゴマークデザインと必要事項を記入の上、郵送またはメ
ールで、たかおかSDGsサポーター事務局（未来課）（〒933-8601高岡市広小路
7-50 Eメールmirai@city.takaoka.lg.jp）へ。
※詳細は市ホームページをご覧ください。応募用紙もダウンロードできます。
※決定したロゴマークについては、12月頃発表予定です。

①市HP

②市HP

たかおかSDGsロゴマークを募集します 問　未来課☎20-1320

市HP

広域連合HP

②電子申請


