
特  

集

街
で

見
～
つ
け
た

学  

ぶ

子
育
て

福  

祉

健  

康

ス
ポ
ー
ツ

15　たかおか市民と市政 2022.7.1

暮
ら
し

募  

集

催  

し

感染症拡大防止のため、お知らせした内容が変更となる可能性があります。最新情報はホームページや担当課などで
ご確認ください。また、催しなどに参加する際はマスクの着用など感染防止対策の徹底にご協力ください。！

博物館からのお知らせ

内　令和4年は、高岡出身の世界的科学者・高峰譲吉の没後100年にあたり
ます。本展では、高峰譲吉博士顕彰会所蔵で当館に寄託されている高峰譲吉
関係資料や、近年高岡市に寄贈された譲吉の別荘「松楓殿」に関わる調度品、
工芸品などを展示し、“無冠の大使” 高峰譲吉の功績について紹介します。
時　7月30日㈯～10月10日（月・祝）の午前9時～午後5時
　（入館は午後4時30分まで・月曜休館）
①特別展 展示説明会（申込不要）
時　7月30日㈯の午後2時～午後2時30分
②特別展講演会「高峰譲吉の偉業」（要申込）
時　8月6日㈯の午後2時～午後3時30分
講師　仁ヶ竹主幹
定　30人（申し込み順）
申　8月2日㈫午前9時から、電話かファクス、Eメールで住所・氏

名・電話番号を博物館（ FAX20-1570 Eメール info@e-tmm.info）へ。
■上記①②いずれも、￥　無料
◇高岡古文書ボランティア（申込不要）
時　7月16日㈯午後2時～午後3時30分
対　親しむ会会員で、古文書調査・整理経験のある人、講座受講経験者など
持　Bや2Bの柔らかい鉛筆、消しゴム

　 自衛官を募集します

募集種目　①航空
学生(海)②航空
学生(空)③一般
曹候補生④自衛
官候補生
対　①高卒(見込含)23歳未満②

高卒(見込含)21歳未満③④18
歳以上33歳未満

第一次試験日　①②9月19日（月・祝）
③9月17日㈯④受付時にお知らせ
申　①②7月1日㈮～9月8日㈭③7

月1日㈮～9月5日㈪④通年
■いずれも、自衛隊高岡

地域事務所へ。 
問　自衛隊高岡地域事務所
　☎21-2411

学　　　ぶ所 問　博物館☎20-1572

みんなの掲示板

◇とやま世界こども舞台芸術祭
時　7月30日㈯～8月3日㈬
所　県民会館、高岡文化ホールほか
￥　▪高校生以上1,000円▪中学

生以下無料（ただし高校生以上
の同伴が必要・入場券必要）▪
オンライン視聴チケット（全公演
視聴可能）1,000円
問　とやま世界こども舞

台芸術祭実行委員会
☎076-441-8635

◇裏千家立礼茶道教室生徒募集
時　毎週月曜日（３回/月）午前１０

時～正午
所　 高岡市健康スポーツセンター
￥　３,０００円/月（お茶、お菓子代含む）
申 問　和田宗祐☎090-7080-

8145（午前１０時～正午）
◇ふるさと活性フェスタ
内　手品、シンガーソングライター

や演歌歌手による歌唱、ビンゴゲ
ームなど
時　7月15日㈮午後6時
所　 高岡市岩坪工業団地内（三芝

硝材㈱本社前）
￥　無料
問　岩坪環境整備の会☎090-

3760-9093（山村）

◇子育てサポーター研修会
時　７月２５日㈪午後１時～午後３

時３０分
所　高岡商工ビル４階　４０３・４０５

号室（高岡市丸の内１-４０）
対　子育てサポーターに興味があ

る人
申　７月１９日㈫まで右記

申し込みフォームから申
し込みください。
問　県厚生部こども家庭室子育て

支援課☎０７６-４４４-３２０８
◇（公財）文化振興事業団職員募集
内　学芸職1人（令和5年4月1日採用）
試験日　8月29日㈪
対　昭和57年4月2日以降に生ま

れ、大学を卒業し、学芸員の資格
を有する人
申　7月26日㈫まで、直接か郵送で

文化振興事業団（〒933-0023 
高岡市末広町１番７号 生涯学習
センター3階）へ。

※受験案内などは文化振興事業団
ホームページから入手可
問　文化振興事業団☎20-1450

◇ひとり親家庭・親子の集いバス旅行
内　五箇山世界遺産と蕎麦打ち体

験ツアー(そばアレルギーに注意)
時　7月31日㈰午前8時40分（市

役所消防署側駐車場集合）
所　世界遺産五箇山
定　親子43人（申し込み順）
￥　ひまわり会員親子1,000円
（非会員親子3,000円）、子ども1
人につき500円追加
申 問　7月3日㈰～20日㈬まで、ひ

まわり会☎21-7875（留守電）☎
080-2961-4723山
本（会員の人は、ひま
わり会のＬＩＮＥへ直
接連絡可能です）へ。

◇講演付ピアノコンサート
「関ジャニの仕分け∞」決定戦で優
勝した米国の若手実力派ピアニス
トの超絶技巧をご堪能下さい。
時　7月18日（月・祝）午後2時（開

場は午後1時30分）
所　生涯学習センター４階ホール
￥　大人2,500円 、学生1,500円
申　右記サイト（ＱＲコード）

より申し込みください。
問　Eメールで担当（眞田）
（ Eメール info@sera-crerations.com）まで。

とやま世界こども
舞台芸術祭HP

「高峰夫妻と子供2人」明治23
年(1890)頃／高峰譲吉博士顕
彰会蔵（高岡市立博物館寄託）

申込フォーム

高岡市母子
寡婦福祉会ＨＰ

市HP

特別展「没後 100 年 高峰譲吉記念展」

申込フォーム
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　 夏の収穫体験ツアー

高岡産のとうもろこし、人参、枝豆の
収穫体験を行います。
時　7月31日㈰午前9時～午前11時
※終了時間は前後する場合があります。
所　（農）横越下集落営農組合・
（有）中山農産
対　小学生以上（小学生は保護者同伴）
定　20人（抽選）
￥　1,000円
持　長靴、軍手、雨がっぱ（雨天の場合）
申　7月15日㈮まで、郵送かファク

ス、Eメールで参加者全員の氏名
・年齢・代表者の住所・電話番号
を農業水産課（〒933-8601高岡
市広小路7-50 FAX 20-1476 Eメール
nosui@city.takaoka.lg.jp）へ。
問　農業水産課☎20-1310

　 里山交流イベント 
　 里山散策・ジャガイモ堀り
時　7月17日㈰午前9時30分～正

午（天候により中止の場合あり）
対　小学生以上　
定　30人（抽選・当選者には案内

を送付します）
￥　700円
申　7月6日㈬正午まで、直接か郵

送、Eメールで、住所・氏名・電話
番号・参加人数を、里山交流セン
ター（〒933-0968高岡市国吉
1324-1 Eメールsatoyama@p2.tcnet.
ne.jp）へ。
所問　里山交流センター☎31-6617

　 被爆写真パネル展
時　8月1日㈪～5日㈮
所　市役所1階ロビー
問　原水爆禁止高岡協議会（生涯

学習・スポーツ課内）☎20-1312

　 平和チャリティ色紙展

県内の画家・書家・工芸家など、有
名作家の色紙を展示します。
時　7月15日㈮～17日㈰の午前9時～

午後6時（17日は午後4時30分まで）
所　ウイング・ウイング高岡1階
問　原水爆禁止高岡協議会（生涯

学習・スポーツ課内）☎20-1312
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　 伏木港まつり

日時 内容

7月30日㈯
18:00～22:00 夜店・夕市など

20:00～20:30 納涼花火大会

7月31日㈰

18:00～22:00 夜店・夕市など

18:30～19:30
伏木帆柱起し祝
唄踊り・けんか山
七福神の町流し

8月1日㈪ 8:30～ 海上安全祈願祭

所　玉川中央公園ほか
問　伏木港まつり実行委員会☎44-0483

　 夏休みにJR城端・氷見線で
　 出かけよう！キャンペーン

JR城端・氷見線で戸出ジェラート、
道の駅「雨晴」へお越しの人に特製
スイーツをプレゼントします。（数量
限定）
参加方法
①JR城端・氷見線車内で「車内」か
「車窓風景」の写真を撮影する。

②①で撮影した写真をそれぞれの
レジにて提示する。

※詳細は市ホームペー
ジをご覧ください。
時　7月22日㈮～8月31日㈬
所　戸出ジェラート、道の駅「雨晴」
問　総合交通課☎20-1488

　 芸文ギャラリー

◇WASTED!!!
デザイン,絵画,クラフト作家による
グループ展を開催します。
時　7月15日㈮～18日（月・祝）の午

前11時～午後7時
￥　無料
所 問　芸文ギャラリー（水曜定休）

☎25-6078

　 たかおか朝市

青果物や軽食など約50店舗が出店
時　7月10日㈰・24日㈰の午前5時

30分～午前8時
所　坂下町通り
※市営御旅屋駐車場は、午前5時

30分から午前8時30分まで無料
問　たかおか朝市実行委員会（午前

10時～午後4時、水曜休み）☎090-
6811-3137、市民生活課☎20-1552

　 プチ七夕プレゼント＆販売

市内にお住まいで、令和3年7月1日
以降に赤ちゃんがお生まれのご家
族にプチ七夕をプレゼントします。
定　50組(申し込み順）
申　7月15日㈮まで、電話で高岡

七夕まつり実行委員会へ。
※7月19日㈫から末広開発㈱まち

づくり事業部（御旅屋セリオ6F）
でお渡しします（平日のみ）。

※購入の場合は（1,000円/1個）
問　高岡七夕まつり実行委員会
　☎20-0555

　 福岡歴史街道事業
　 まちの宝探しウォークラリー

七夕飾りに彩られた旧北陸街道周
辺で、スタンプを集めながらクイズ
に挑戦し、福岡の歴史・文化を楽し
く学びませんか。参加者には先着で
景品をプレゼントします。
時　7月30日㈯午前10時～午後

４時（景品がなくなり次第終了）
所　雅楽の館、いっぷく処、島田

邸、福岡にぎわい交流館ほか（ス
タンプ台紙は各施設で入手可）
￥　無料
問　福岡駅前土地区画整理推進室

☎64-1438

催　　　し

市HP
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　 パープルお出かけコンサート
　 みんなで歌おう高岡第九公演
　 プレコンサート 合唱団「音楽室」

時　7月18日（月・祝）午後1時30分開演
所　生涯学習センター1階リトルウ

イング
▪出演：合唱団「音楽室」▪指揮：宮

丸勝▪ピアノ：小山優子▪プロ
グラム：ふるさとの四季、ドラえも
ん、心の瞳　ほか
定　約80人（当日の先着順・申込不要）
￥　無料
問　文化振興事業団☎20-1560

　 
SONGS LONG VACATION 2022

時　7月24日㈰午後7時開演（予定）
所　生涯学習センター1階リトルウ

イング
定　50人（申し込み順）
￥　1,500円
申　前売りチケットは生涯学習セ

ンター3階サービスカウンターに
て販売
問　文化振興事業団☎20-1560

　 古代のものづくりと寺院
　～御亭角廃寺と小杉丸山遺跡～

今から1350年ほど
前に射水市で生産さ
れた屋根瓦が、伏木
地区の御

お ち ん か ど

亭角廃
は い じ

寺に
運ばれ、お寺の屋根
を飾りました。高岡市と射水市で出
土した瓦などを共同展示します。
時　7月16日㈯～10月2日㈰の午

前9時30分～午後5時（入館は午
後4時30分まで）
所　国史跡小杉丸山遺跡・飛鳥工人の館
（射水市流通センター青井谷1丁目26）
￥　無料
問　文化財保護活用課☎20-1463

　 親子創作教室 しかけ絵本にちょうせん

時　8月6日㈯午前10時～午前11時
所　ウイング・ウイング高岡
対　市内の小学生とその保護者
定　親子10組（申し込み順）
￥　1人400円　
申 問　7月26日㈫から直接か電話

で中央図書館☎20-1566へ。

　 高岡・射水合同古代体験学習会

高岡市と射水
市合同で古代
体験学習会を
開催します。
内　①古代の

鏡をつくろう
　②奈良時代の魚形をつくろう
時　7月23日㈯午前10時～正午
（受付は午前9時30分から）
所　国史跡小杉丸山遺跡・飛鳥工

人の館（射水市流通センター青
井谷1丁目26）
対　小学校高学年以上（小学校低

学年以下は保護者同伴）
定　①5人②10人（申し込み順）
￥　①1,000円／人、②100円／個
（最大４個まで）
申　7月1日㈮～15日㈮まで電話

かファクスEメールで、住所・氏名
・電話番号を文化財保護活用課
（FAX 20-1667 Eメールbunkazai@city.
takaoka.lg.jp）へ。
問　文化財保護活用課☎20-1463

近年、細密表現による写実があらためて注目されています。幕末から明治にかけて大衆の間で流
行した生人形や江戸情緒を宿した精巧な置物など、近代「美術」の枠組みからは外された職人の
わざには、西洋由来ではない日本の写実がみられます。本展では、松本喜三郎の生人形や高橋
由一の油彩画、平櫛田中の彫刻などを導入部として、現代の絵画と彫刻における写実表現を検
証します。日本独自の写実の系譜と、現代の写実とはなにか、そのゆくえを探る展覧会です。
時　7月29日㈮～8月31日㈬の午前9時30分～午後5時（入館は午後4時30分まで・月曜日休館）
※8月15日㈪は臨時開館
￥　一般1,000円（前売・シニア・団体800円）、大学生700円（団体560円）、高校生500円
（団体400円）、中学生以下無料

◇①特別対談「“リアルのゆくえ”の未来」
時　8月20日㈯午後2時～午後3時　￥　無料　定　50人
講師　土方 明司 氏（川崎市岡本太郎美術館館長）、江尻 潔 氏（足利市立美術館次長）
コーディネーター　村上 隆（高岡市美術館館長）
◇②美術館担当学芸員によるトーク
時　8月27日㈯午後2時～午後3時　￥　無料　定　50人
申　①は8月2日㈫、②は8月9日㈫まで、往復はがきの往信の裏面に希望のイベント名、申し込

み人数、各々の住所・氏名・電話番号を、返信の表面に申し込み者の郵便番号・住所・氏名を記
入し、

　美術館「リアルのゆくえ展イベント係」（〒933-0056 高岡市中川1-1-30）まで送付ください。
※往復はがき１枚につき２人まで応募可能です（応募多数の場合は抽選）

リアルのゆくえ 現代の作家たち 生きること、写すこと

所問　美術館☎20-1177

関連行事

深堀隆介《桜升 命名 淡紅》
2017年　平塚市美術館蔵

高橋由一《豆腐》
1877年頃　金刀比羅宮蔵

松本喜三郎《カニ》
1888年　公益財団法人　
島田美術館蔵

本 郷 真 也《 環－南 瓜－》
2018年 個人蔵

（写実）
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　 長慶寺室内プールの水泳教室

教室名・対象 とき
①成人Ａコース

（初・中級）
7月13日㈬～9月9日㈮の
水・金曜日11：00～12：00

②成人Ｄコース
（初・中・上級）

7月12日㈫～9月8日㈭の
火・木曜日20：00～21：00

③女性コース
（初・中・上級）

7月13日㈬～9月9日㈮の
水・金曜日18：40～19：40

④第1期
年長～小学4年生

7月26日㈫～29日㈮の
8:45～10:00

⑤第2期
年長～小学4年生

8月2日㈫～5日㈮の
8:45～10:00

定　①～③各20人、④⑤各25人
（申し込み順）
￥　①～③は1万2000円（一方の曜

日のみは6,000円）、④⑤は3,500円
申　①～③は7月5日㈫午前9時、④

⑤は7月9日㈯午前10時から、受講
料を添えて、長慶寺室内プールへ。

◇7月21日㈭～8月31日㈬の開館時間
火～土曜日　午前10時～午後9時
日曜日・祝日　午前10時～午後4時
所 問　長慶寺室内プール☎25-6044

　 市民歩こう会
コース とき 集合場所

氷見シーサイド
ウォークコース

（約6km）
7月17日㈰

9:20
JR氷見線　氷見駅
（解散場所は別）

￥　200円（会員は無料。交通費は
自己負担）　
持　昼食
問　体育協会☎26-5225

　 オレンジ倶楽部（要予約）

認知症の人やその家族の集いの場です
とき ところ 予約先

7月2日㈯
10:00～12:00 守山公民館 万葉病院

☎32-0325

7月2日㈯
13:30～15:30 国吉公民館 光ケ丘病院

☎63-5353

7月22日㈮
10:00～12:00 なのはな保育園

特別養護老人
ホームはるかぜ

☎63-8820

7月23日㈯
13:30～15:30 野村公民館

特別養護老人
ホームのむら

藤園苑
☎20-8900

問　高齢介護課☎20-1165
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　 高岡地区広域圏からのお知らせ 

◇氷見市制施行70周年記念事業
　オープニングシリーズ（氷見市）
内　①澤武紀行オペラティック・テ

ノールリサイタル②紺野美沙子
の朗読座「ベルベットのうさぎ」

　③中村獅童 歌舞伎に生きる～ト
ーク・舞踊「雨の五郎」～
時　①10月15日㈯午後2時開演
　②10月23日㈰午後2時開演
　③10月29日㈯午後1時30分、午

後4時開演（全2回）
※事前にチケットの購入が必要です。

詳しくはお問い合わせください。
問　氷見市文化振興財団☎75-4072
◇宮島峡滝めぐりdeフォトラリー（小矢部市）
宮島峡の4か所の滝の写真を提示す
ると、市内45店舗で使える500円分の
飲食・お買い物券をプレゼント！さら
に、5か所以上の滝の写真
提示で、宮島温泉滝乃荘な
どの入浴補助券500円分
をプレゼントします。
開催期間　10月31日㈪まで
問　小矢部市観光協会☎30-2266、

石動駅観光案内所☎68-1062
◇空中カフェ2022（小矢部市）
時　7月16日㈯～18日(月・祝)、23

日㈯～25日㈪、30日㈯、31日㈰
所　クロスランドタワー展望フロア
￥　前売 1,200円 / 当日 1,300円
問　クロスランドおやべ☎68-0932

　 バルサアカデミーサマーキャンプ

時　7月29日㈮～8月1日㈪（全4日間）
所　スポーツコア（サッカー・ラグビー場）
対　小学1年生～中学1年生までで

サッカー経験が1年以上ある人
定　84人（男女問わず・申し込み順）
￥　■通いプラン105,000円(税抜)

■宿泊プラン145,400円(税抜)
申　バルサアカデミー

キャンプ公式サイト
から直接お申し込
みください。

※アシスタントを若干名募集してい
ます。指導に興味のある人は下記
までお問い合わせください。
問　生涯学習・スポーツ課☎20-1458

催　　　し

　 この夏、カメラ館が野生の王国になる
　 ～吉野 信 写真展『野生の輝き』 
　 Glorious world of Wildlife～

写真家・吉野信さんの全てフィルム
撮影された渾身のシリーズ約100
点を一堂に展示します。大自然を背
景に、動物たちの息づかいやまなざ
し、親子の愛情を壮大なスケール
かつ心温まる感動で描いた魅力あ
ふれる映像の世界をお届けします。
時　7月16日㈯～9月25日㈰の午

前9時～午後5時（入館は午後4
時30分まで・月曜休館）
￥　一般800円、高校・大学生400

円、中学生以下無料
※土・日・祝日・夏休みは高校生無

料、65歳以上は640円（免許証な
どを提示ください）、祖父母と孫
が一緒なら入館料無料

◇吉野 信トークショー
時　7月16日㈯午後2時　
定　20人（申し込み順）
申　電話でミュゼふくおかカメラ館へ。
問　ミュゼふくおかカメラ館☎64-0550

　  観光交流都市（七尾市）
　 からのお知らせ

◇里山里海プチフェス2022
まが玉作り、むかし遊び工作、昆虫
スケッチなどを体験できます。
時　7月23日㈯・24日㈰の午前10時

30分～午後3時30分（少雨決行）
※詳しくはホームページ

をご確認ください。
◇企画展「竹と里山」
時　9月19日（月・祝）まで

の午前9時～午後5時
※火曜日休館（祝日の場合は開館）
￥　無料
■いずれも、所 問　のと里山里海

ミュージアム☎0767-57-5100

のと里山里海ミ
ュージアムＨＰ

小矢部市
観光協会ＨＰ

ス ポ ー ツ

バルサアカデミー
キャンプ公式サイト

福　　　祉



感染症拡大防止のため、お知らせした内容が変更となる可能性があります。最新情報はホームページや担当課などで
ご確認ください。また、催しなどに参加する際はマスクの着用など感染防止対策の徹底にご協力ください。！

すでに認定証の交付を受けていて8月
以降も対象になる人には、7月下旬に順
次発送されるため、手続きは不要です。

④加入者が亡くなったときは
申請により葬祭を行った人に葬祭費
が支給されます。
申　保険証・喪主がわかるもの（会葬

礼状など）・振込先がわかるもの（預
金通帳など）を持ち、保険年金課か
伏木・戸出・中田・福岡支所へ。

⑤後期高齢者歯科検診
虫歯などの早期発見・早期治療と歯磨き
指導などによって、口内環境を改善し、誤
えん性肺炎などの病気を予防できます。
対　昭和21年4月1日～昭和22年3

月31日生まれの人
※対象者へは6月中旬に案内を送付

しています。
時　7月1日㈮～9月30日㈮
※事前に医療機関への予約が必要
￥　無料
※治療する場合は別途治療費が必要
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 　 国民健康保険
　 限度額適用認定証の交付

◇国保限度額適用認定証
認定証を医療機関で提示すると、窓口
払いが自己負担限度額までとなります。
高額な療養を受けるときは、事前に認
定証の交付を申請してください。
※70歳以上の一部の人は認定証が必

要ありません。また、国保税の滞納が
あると交付できないことがあります。

◇標準負担額減額認定証
入院時食事負担額が低くなります。
対象　住民税非課税世帯の被保険者
■いずれも、有効期限は翌年7月31日㈪
※毎年更新が必要です。8月から有

効な認定証は7月15日㈮から申
請の受付を始めます。

受付　保険年金課、伏木・戸出・中
田・福岡支所

申請に必要なもの　国民健康保険
証、マイナンバーがわかるものと
本人確認書類（マイナンバーカー
ドであれば1点で可）
問　保険年金課☎20-1361

　 たかおか認知症高齢者等個人 
　 賠償責任保険事業を開始しました

認知症の人が日常生活における偶然
な事故により、法律上の損害賠償責
任を負った場合に備えて、高岡市が保
険の契約者となり、認知症の人が補
償を受けられる事業を開始しました。
対　「認知症高齢者等SOS緊急ダ

イヤルシステム」に登録されてい
る人のうち希望者
￥　無料（保険料は市が全額負担）
申 問　高齢介護課☎20-1165

　 介護保険の認定などを受けている人へ

介護保険負担割合証（緑色）の有効
期限は7月31日㈰までです。8月1日
㈪以降の負担割合（1～3割）を記
載した新しい介護保険負担割合証
を7月下旬に送付します。介護保険
サービスなどを利用する際は、介護
保険被保険者証（黄色）と一緒に、
事業所へ提示してください。
問　高齢介護課☎20-1375

　 障がい児者への「高岡おでかけ
　 あんしんシール」の配布

障がい児者が行方不明になった際
に、早期発見、保護できるよう衣類
や鞄などに貼るシールを配布しま
す。シールにはQRコードが印字され
ており、発見者がこのQRコードを読
み取ると瞬時に発見通知メールが
家族などに届きます。
対　外出して行方不明になるおそ

れのある障害者手帳所持者また
は障がい福祉サービス利用者

配布内容　耐洗シール20枚、蓄光
シール10枚（初回は無料、追加
分は自己負担）

※配布を希望する人は、
　申請が必要です。
申 問　社会福祉課☎20-1369

75歳以上の皆様へ

①新しい保険証を7月下旬に郵送します
特定記録郵便で郵送します。有効期
間は、8月1日㈪～9月30日㈮です。

（10月から使用する新しい保険証は9
月下旬に発送予定です）

②一定以上の所得がある人の窓口負
担割合が変わります（2割負担新設）

10月から、被保険者のうち一定以上の
所得がある人は、現役並み所得者（窓
口負担3割）を除き、医療費の窓口負
担割合が2割になります。住民税非課
税世帯の人は引き続き1割負担です。
対　次のすべてに該当する人（世帯

単位で判定）
▶住民税課税所得145万円以上の人（3

割負担の現役並み所得者）がいない
▶住民税課税所得28万円以上の人がいる
▶▪同一世帯内の後期高齢者が1人の場合

「年金収入＋その他の合計所得金額」が
200万円以上▪同一世帯内の後期高齢
者が2人以上の場合「年金収入＋その他
の合計所得金額」の合計が320万円以上

※「住民税課税所得」「年金収入」「そ

の他の合計所得金額」は、6月中旬
に届いた「市・県民税納税通知書」
で確認ください。

※窓口負担割合が2割になる人には、
10月から3年間、1か月の外来受診
に係る医療費負担増加額を3,000
円までに抑える配慮措置が適用さ
れます（入院の医療費は対
象外）。配慮措置が適用さ
れる人には、高額療養費と
して後日払い戻しされます。

③⑴限度額適用・標準負担額減額認定証
　⑵限度額適用認定証
対　⑴世帯全員が住民税非課税の人
自己負担限度額（月額）や入院時食事
代が減額されます。
※世帯構成員に所得未申告者がいる

場合は、申告が必要です。
⑵住民税課税所得が145万円以上690

万円未満の被保険者がいる世帯の人
医療機関窓口で支払う自己負担（月
額）が限度額まで減額されます。
■いずれも、申請により交付されますが、

問　保険年金課☎20-1481（⑤は県後期高齢者医療広域連合☎076-465-7504も可）

後期高齢者医療制度のお知らせ

市ＨＰ

高岡おでかけあんしんシール（サンプル）

市ＨＰ


