
　SDGs
　ワークショップ

ビジネスにSDGsの視点を取り入れ
るための考え方の紹介やカードゲ
ーム「SDGsアウトサイドイン」を通じ
て、これからの時代に求められるビ
ジネスのつくり方を学びます。
時　5月24日㈫午後1時30分～午
後4時30分
所　生涯学習センター4階ホール
対　SDGs に関心のある企業・団体
の担当者
定　40人（申し込み順）
￥ 　無料
申　5月17日㈫まで、Ｅメールで企
業名または団体名・部署・肩書・
氏名・連絡先を未来課（ Eメールmirai@
city.takaoka.lg.jp）へ。
問　未来課☎20-1320

　井戸水など（水道水以外の水）で
下水道を利用している皆さんへ

井戸水などを使用している家庭の
下水道使用料は、世帯人数で認定
した水量で算定します。また、井戸
水などと水道水を併用している場
合は、世帯人数で認定した水量と
水道水の使用水量を比較し、多い
方の水量で使用料を算定します。
※世帯人数に変更があったときや
井戸水などの使用を中止したと
きは、届け出が必要です。
問　水道料金センター☎20-1616

　高岡市水防訓練（見学自由）

高岡市では、万が一の洪水に備え
るために消防団、消防署員や市職
員並びに関係機関による水防訓練
を行っています。
内　水防工法訓練、水難救助訓練など
時　6月4日㈯午前8時30分～午
前9時30分
所　小矢部川右岸荒屋敷地先（国
東橋下流）
問　土木維持課☎30-7288
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▪軽自動車税（種別割）全期
問　納税課☎20-1276

区分 件数 死者 傷者

R4年3月末
まで 77件 2人 89人

前年同期
との比較 +2件 +2人 +4人

市内の交通事故状況

献血にご協力を

今月の納期限は 5/31㈫

○全席シートベルト・チャイルドシー
トを確実に着用しましょう。
○道路の横断は横断歩道を渡る
など、基本的な交通ルールを守り
ましょう。
○夜に出かける際は、反射材を着
用しましょう。

お
知
ら
せ

information

広報紙「たかおか市民と市政」は市ホームページでも閲覧できます。
また、広報紙の配送スケジュールなどもご確認いただけます。

広報紙「たかおか市民と市政」 ▲市HP

◇イオンモール高岡
時　5月7日㈯・14日㈯・22日㈰・
28日㈯、6月4日㈯の午前10時
～午後4時30分
問　県赤十字血液センター
　☎076-451-5555、
　社会福祉課☎20-1366

暮　ら　し　全国一斉特設人権相談所

法務大臣から委嘱を受けた人権擁
護委員が、人権に関する困りごと
などの相談を受けます（秘密厳守
・予約不要）
時　6月1日㈬午前10時～午後4時
所　市役所本庁舎8階
問　市民生活課☎20-1327

　Ｂ1勉強カフェ GW集中パック

期間中の5日間利用できる、お得な
回数券を通常、一日利用3,300円×
5日＝1万6,500円のところを、5日
で5,500円で販売します。
※以下の時間帯に利用できるパックです。
　▪平日：正午～午後10時
　▪土曜日：正午～午後9時
　▪日曜日・祝日：正午～午後8時
時　5月8日㈰まで
申　直接か電話、Eメールで、住所・
氏名・連絡先をクルン高岡 B1勉強カ
フェ☎50-8266（〒933-0021高岡市
下関町6-1 高岡駅地下街 Eメール benkyo-
cafe@curuntakaoka.com）へ。
所 問　B1勉強カフェ☎50-8266

　高岡古文書ボランティア
時　5月20日㈮午後2時～午後3時
30分（申し込み不要）
対　親しむ会会員で、古文書調査・
整理経験のある人、講座受講経
験者など
持　Ｂや2Ｂの鉛筆、消しゴム
所 問　博物館☎20-1572

　たかおか朝市

青果物や軽食など約50店舗が出店
時　5月8日㈰・22日㈰の午前5時
30分～午前8時
所　坂下町通り
※市営御旅屋駐車
場は、午前5時
30分から午前8
時30分まで無料
問　たかおか朝市実行委員会（午
前10時～午後4時、水曜休み）
☎090-6811-3137、市民生活
課☎20-1552



感染症拡大防止のため、お知らせした内容が変更となる可能性があります。最新情報はホームページや担当課などで
ご確認ください。また、催しなどに参加する際はマスクの着用など感染防止対策の徹底にご協力ください。！
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　市役所での労働相談会

労働契約や賃金など労働問題の悩
みや相談を県労働雇用相談員や弁
護士が受け付けます。
時　■一般労働相談（県労働相談
員による相談）…毎月第2火曜日
■特別労働相談（弁護士による相
談）…毎月第3火曜日
■いずれも、午後1時30分～午後3
時30分
所　市役所本庁舎
対　労働問題で悩んでいる労働者
・使用者
申　希望日の1週間前までに電話
で県労働相談ダイヤル☎076-
444-9000へ。
問　商業雇用課☎20-1297

　　
  マイナンバーカードの手続き　　  問　市民課☎20-1337

◇カードの申請・受け取り、
　電子証明書の更新・暗証番号の再設定
時 　5月29日㈰午前9時～正午
所 　市民課、伏木・戸出・中田・福岡支所

休日・夜間の窓口

※申請…郵送やインターネットでも可。出来上がるまで1カ月程度かかります。
※受け取り…必ず本人がお越しください。受取場所や必要書類は、マイナンバ
ーカード交付通知書でご確認ください。
※電子証明書の更新・暗証番号の再設定…マイナンバーカードと本人確認
書類（運転免許証、保険証など）をお持ちください。

　納税相談　　　　　　　　　 所 問　納税課☎20-1277

▲市HP

▶予約が必要な相談

▶予約が不要な相談

無料相談窓口
弁護士の法律相談
（初めての人のみ）

時 5/12㈭・19㈭・26㈭の13:30～16:30　所市役所7階　定各日6人（申し込み順）
申 問市民生活課☎20-1327（各相談日の前日8:30から電話予約可）

多重債務弁護士相談 時 5/18㈬13:30～15:00　所市役所7階　定 3人　
申 問市消費生活センター☎20-1522

女性弁護士の法律相談
（初めての人のみ）

時 5/27㈮14:00～16:00　定 4人（申し込み順。5/6㈮12：30から電話予約可）
所 申 問男女平等推進センター相談室（ウイング・ウイング高岡6階）☎20-1811

税理士の税務相談
（初めての人優先）

時 5/19㈭13:00～16:00　 所商工ビル5階　定 6人
申 問北陸税理士会富山県事務局☎076-422-4034（5/12㈭9:00から予約可）

少年なんでも相談
▶時火・金曜日の10:00～17:00（医療専門相談員・要予約）
▶時月～金曜日の9:00～16:00（相談員・予約不要）
※祝日・年末年始は除く　所 申 問少年育成センター☎20-1653

人権相談 【対面】　5/10㈫13:30～16:00　所市役所7階
【電話】　5/10㈫13:30～16:00☎20-1327　問市民生活課☎20-1327

行政相談
▶時 5/10㈫　所市役所7階、福岡支所
▶時 5/16㈪　所伏木コミュニティセンター、戸出コミュニティセンター
※いずれも、13:30～16:00　問市民生活課☎20-1327

消費生活相談 時月～金曜日（祝日は除く）の9:00～17:00　所 問市消費生活センター☎20-1522

行政書士による相続・遺言・
農地転用手続等の相談 時 5/11㈬13:00～15:00　所市役所8階　問県行政書士会高岡支部☎27-3700

司法書士相談 時5/18㈬13:00～15:00　所市役所8階　問県司法書士会高岡支部☎64-1711

社会保険労務士
の労働相談

時 5/19㈭13:30～16:00　所市役所7階
問県社会保険労務士会☎076-441-0432

特殊詐欺など身近な相談 問警察相談専用電話☎#9110

時 　■休日…5月22日㈰午前9時～午後1時
　　■夜間…5月26日㈭午後7時30分まで



　普通救命講習Ⅰ

◇心肺蘇生法を学べるコース
時　5月21日㈯午前9時～正午
所　福岡消防署
対　中学生以上で、高岡市または氷見
市に住むか勤務する人
定　30人（申し込み順）
申　電子申請か直接、消防
本部または各消防署へ。
問　消防本部警防課☎22-3133
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▲電子申請

生涯学習センター講座
問　文化振興事業団☎ 20-1450

ところ
生涯学習センター

申　郵送かファクス、Eメールで、希望講座名・住所・氏名・年齢・電話番号を、
文化振興事業団（〒933-0023高岡市末広町1-7ウイング・ウイング高岡内
FAX20-1658 Eメール kouza@takaoka-bunka.com）または生涯学習カウンターへ。

※生涯学習カードでの申し込み、電話や申し込み期間外の申し込みは不可。
受講票は発行しません。受講不可の場合は連絡いたします。

講座名 とき 定員 受講料 申込期間

①古里の自然と文化 6/2㈭、7/7㈭
14:00～15:30（全2回） 50 500円 5/6 ㈮～ 5/30 ㈪

②富山短期大学公開講座 6/10㈮14:00～15:30 30 300円 5/6 ㈮～ 6/  3 ㈮

③ブラジル講座
「もっと知りたい、ブラジル」 6/17㈮14:00～15:30 30 300円 5/6 ㈮～ 6/13 ㈪

④音楽講座
～歌って踊ってリフレッシュ～

6/18㈯、7/2㈯・23㈯
9:30～10:45（全3回） 10 1,500円 5/6 ㈮～ 6/14 ㈫

⑤もう一つの「高き岡」
西山丘陵の今昔を訪ねて

6/23㈭・30㈭
14:00～15:30（全2回） 50 500円 5/6 ㈮～ 6/17 ㈮

講座名 とき 時間 回数 定員 受講料 ･円
①気軽にはじめる英会話
（初級）前期 5/24㈫～7/12㈫の火曜日 13:30～14:30 8 20 8,000

② Brush Up 英会話
　（中級）前期 5/24㈫～7/12㈫の火曜日 15:00～16:00 8 20 8,000

③ロシア語 5/25㈬～1/25㈬の第2・4水曜日 15:30～16:30 15 15 9,000

④ポルトガル語 5/21㈯～12/17㈯の第1・3土曜日 10:30～11:30 15 15 9,000

⑤韓国語 5/21㈯～2/4㈯の第1・3土曜日 17:00～18:00 15 15 9,000

⑥中国語 5/28㈯～2/25㈯の第2・4土曜日 11:00～12:00 15 15 9,000

⑦日本語教室（初級） 5/21㈯～12/17㈯の第1・3土曜日 13:30～14:30 15 10 300/ 回

⑧日本語教室（中級） 5/21㈯～12/17㈯の第1・3土曜日 15:00～16:00 15 10 300/ 回

申　5月10日㈫午前10時から、電話か Eメールで、国際交流協会（ Eメール kokusai@
p1.tcnet.ne.jp）へ。
※①～⑥は、会員は受講料3,000円引き
※各講座5人以上で開講

国際交流協会の語学講座
問　国際交流協会☎27-1856、多文化共生室☎ 20-1236

ところ
国際交流センター

学　　　ぶ

　住宅用火災警報器を
　設置しましょう

自宅の設置状況もチェックできる
アンケート調査にご協力ください。
問　消防本部予防課☎22-3132

▲アンケート

　危険物取扱者保安講習
時　■一般…7月7日㈭午後1時30
分～午後4時30分、8日㈮午前9
時30分～午後0時30分■給油取
扱所…7月8日㈮午後1時30分～
午後4時30分
所　ウイング・ウイング高岡4階ホール
申　5月26日㈭～6月7日㈫に、消
防本部か各消防署へ。
問　消防本部予防課☎22-3132

　YouTubeにて動画配信中！
　消防本部デジタル講習会
内　■「電気火災編」

　

■「住宅防火いのちを守る10のポイント」

　ワーク・ライフ・バランス推進事業所を
募集しています

仕事と生活の調和に配慮した職場
環境づくりに積極的に取り組んでい
る事業所を認定し、その取り組みを
市ホームページや情報誌などで紹
介します。
対　次のうち3つ以上に取り組んで
いる市内の事業所
①働く意欲がわく職場づくり
②心と体の健康づくり
③家庭と仕事のバランスづくり
④ワーク・ライフ・バランスを実現す
るための独自の取り組み
申　直接か郵送、ファクス、Eメール
で、申込書を男女平等・共同参画
課（〒933-0023高岡市末広町
1-7 FAX 20-1815 Eメールgender@city.
takaoka.lg.jp）へ。
※申込書は市ホームページ
で入手可
問　男女平等・共同参画課
☎20-1812
　

暮　ら　し

▲市HP


