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シーズン真っただ中！戸出産切花チューリップ（～３月頃まで）

市内産の花をお得に購入できる「たかおか花いっぱいプロジェクト」を実施中▶
日々の癒やしに、高岡の花をプレゼントしてみませんか？



１.令和２年中の所得内訳が分かるもの
源泉徴収票、収支内訳書、生命保険の満期払戻金などの
支払証明書、個人年金や報酬・配当の支払証明書など
２.所得控除証明書
社会保険料の支払証明書、生命保険料・地震保険料の
控除証明書など、所得控除の証明となるもの
３.印鑑（認印可）
４.本人名義の口座番号が分かるもの
５.申告書
市・県民税申告書は、市民税課、福岡庁舎、
伏木・戸出・中田支所、各地区連絡センタ
ーにあります。
※市ホームページからも入手可
６.マイナンバー確認書類(Ⅰ)と本人確認書類(Ⅱ)
※マイナンバーカードなら１枚でOK
(Ⅰ)通知カード、マイナンバー記載の住民票など
(Ⅱ)運転免許証、パスポート、在留カード、障害者手

帳、公的医療保険の被保険者証など（顔写真付き
は１点、それ以外は２点必要）

※扶養親族がいる人は、被扶養者のマイナンバーの記
載も必要です。

と　き 会　場 対象地区
2/16㈫～22㈪

市民税課
（市役所本庁舎2階）

平米・定塚・西条
2/24㈬～3/1㈪ 能町・野村・佐野・小勢
3/2㈫～8㈪ 下関・横田・成美・石堤
3/9㈫～15㈪ 博労・木津・川原・二上

と　き 会　場
2/17㈬※  五位山交流館
2/18㈭  赤丸公民館
2/19㈮  西五位公民館
2/22㈪  山王公民館
2/24㈬  大滝公民館・立野公民館
2/25㈭  太田公民館
2/25㈭～3/8㈪  福岡庁舎4階
2/26㈮  福田公民館
3/1㈪  守山公民館
3/2㈫  二塚公民館
3/3㈬  中田コミュニティセンター
3/4㈭・5㈮  戸出コミュニティセンター 
3/8㈪  東五位公民館
3/9㈫・10㈬  牧野公民館
3/10㈬  国吉公民館
3/11㈭・12㈮  伏木コミュニティセンター

所得税の申告・相談は

高岡税務署　午前９時～午後４時

本庁舎以外　　午前９時３０分～午後４時
　　　　　　　 ※五位山交流館は午前１０時～午後４時

市役所本庁舎　午前９時～午後５時

※高岡税務署では、公的年金の受給者などを対象に、
　申告期間前から申告相談を受け付けています。

新型コロナウイルス感染症対策を実施します。
必ず、自宅などで検温の上、３７.５度以上の場
合や体調不良時などの来場は、ご遠慮ください。

市・県民税の申告・相談は

市・県民税、所得税の申告に必要なもの

当日、市役所と税務署の会場入口で入場整
理券を配布します。指定された入場時間に
入場してください。配布状況に応じて、後
日の来場をお願いすることもありますので、
ご了承ください。
なお、税務署での申告の際は国税
庁LINE公式アカウントでも入場
券を取得できます（希望日時を選択）

公民館などの
申告会場も

ご利用ください！

申告会場では入場整理券が必要です

手指の消毒・マスク着用を

インターネットや郵送での申告にご協力を

事前準備をしましょう

時間別に入場制限を実施します。

市・県民税
申告書

国税庁
LINE

申告・相談は … ２月１６日㈫ ～ ３月１５日㈪（土・日曜日、祝日は除く）
問合先　個人市・県民税…市民税課☎２０-１２５７、所得税…高岡税務署☎２１-２５０１

今年の個人市・県民税、所得税申告は
新型コロナウイルス対策を万全に！

今年の申告は … 
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▶自宅などから申告できる
▶添付書類を省略できる
▶２４時間いつでも申告できる
▶税額は自動計算

申告書と添付書類（源泉徴収票、控除証明書、マイナンバー確認書類の
写しなど）を郵送してください。なお、受付印のついた申告書の写しや
添付書類の返送をご希望の場合は、切手を貼った返信用封筒を同封して
ください。
提出先　〒９３３-８６０１高岡市広小路７-５０市民税課

１　申請方法の選択
◇マイナンバーカード方式…マイナンバーカードとマイナンバーカー

ド対応のスマートフォン（もしくはパソコンとカードリーダライ
タ）が必要です。

◇ID・パスワード方式…税務署で発行されたIDとパスワ
ードが必要です。詳しくは国税庁ホームページをご
覧ください。

確定申告書等
作成コーナー

所得税の申告は
インターネット（e-Tax）が便利！

インターネット申告の流れ

２　必要書類の用意
　申告内容に応じて、給与所得や公的年金などの源泉徴収票、生命保
険料の控除証明書、医療費の領収書などを用意します。

３　申告書の作成
　国税庁ホームページの「確定申告書等作成コーナー」で画面案内に
従い入力・送信します。また、作成した申告書を印刷して、郵送や持
ち込みで提出することもできます。
提出先　〒９３３-８５４０高岡市博労本町５-３０高岡税務署

個人市・県民税
令和３年度（令和２年分）の
主な改正点

医療費控除の申告は明細書を作成

医療費控除の明細書の添付が必須になりました。必ずご自宅で
事前に作成してお越しください（領収書での申告は不可）
※様式は市民税課や国税庁のホームページで入手可。
※領収書は自宅で５年間保存してください。
必要なもの
①作成した医療費控除の明細書
②医療費通知の原本（健康保険組合などが発行する医療費のお

知らせなど）
③その他の費用について必要な書類
・寝たきりの人のおむつ代→医師が発行したおむつ使用証明書
・ストマ用装具の購入費用→ストマ用装具使用証明書

収支内訳書を作成

営業や農業、不動産所得などを申告する場合は、
経費などをまとめて、収支内訳書や青色申告決算
書を作成しておきましょう。

ふるさと納税をしている場合は注意

ふるさと納税などのすべての寄附について申告し
てください。ワンストップ特例申請をした人でも、
確定申告や市・県民税の申告をする場合は、特例
が適用されませんのでご注意ください。

市・県民税の申告は郵送でも提出できます

基礎控除の額が変わります
給与所得控除と公的年金等控除の控除
額が一律１０万円引き下げられ、基礎
控除の控除額が１０万円引き上げられ
ます。
※合計所得金額が２,５００万円を超え
　る場合は基礎控除はありません。

ひとり親控除が創設され、
寡婦（夫）控除の要件が変わります
婚姻歴の有無や男性・女性のひとり親
の間の不公平を解消し、すべてのひと
り親家庭の子どもに対して公平な税制
を実現します。
※改正前の「寡婦」「寡夫」「特別の

寡婦」や、いわゆる「未婚のひとり
親」の区分が、改正後の「寡婦」
「ひとり親」へ変わります。

※住民票の続柄に「夫（未届）」「妻
（未届）」と記載のある人は対象外
です。

税制改正

◁あなたは申告対象者？次頁でチェック

さらに詳しく▷

市・県民税、所得税の申告前に準備すること

ID・パスワード
方式

医療費控除
明細書
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市・県民税の申告が必要な人

　令和３年１月１日現在、高岡市内に住所がある人は原則、
市・県民税の申告が必要です。また、給与所得・退職所得
や公的年金以外に２０万円以下の所得がある場合も申告が
必要です。
　ただし、次の要件に該当する人は、申告は必要ありません。
▶所得税の確定申告をする人
▶所得がなく、税法上、高岡市内に住所がある家族の扶養
　になっている人
▶給与所得・公的年金に係る所得のみで、その支払い先な
　どから高岡市へ支払報告書が提出されている人

所得税の確定申告が必要な人

▶自営業者など
　営業・農業・不動産所得や雑所得などがあった人で、所

得金額の合計額が所得控除の合計額を超える人
▶給与所得者
・給与の収入金額が２,０００万円を超える人
・給与以外の所得金額が２０万円を超える人
・２カ所以上から給与を受けていて、年末調整をしていな
　い給与の収入金額と各種の所得金額との合計額が２０万
　円を超える人
▶所得税が源泉徴収されたが、年末調整を受けなかった人
▶医療費控除や社会保険料・生命保険料控除などの各種控
　除により、所得税の還付を受ける人

あなたは対象者？

次の人は高岡税務署で申告してください
・土地や建物、株式などの譲渡による所得がある人
・青色申告事業者の人
・住宅借入金等特別控除を初めて受ける人　
・過年度（令和元年以前）分の所得税の申告をする人

？

令和２年中に収入がありましたか？ 申告は不要です。

申告は不要です。

該当しない

該当する

市・県民税の申告が必要です。

原則、確定申告が
必要です。

所得税などの額が増える
人や還付を受ける人は、
確定申告が必要です。

年末調整の内容に変更や追加は
ありますか？

所得税の確定申告は原則不要ですが、所得税の還付を受ける
人は、確定申告が必要です。
また、源泉徴収票に記載されている控除の内容に変更や追加
がある人は、市・県民税の申告が必要です。

所得税の確定申告は不要ですが、下記に該当する人は市・県
民税の申告が必要です。
▶所得証明書等の証明書が必要な人
▶国民健康保険料等の軽減判定等が必要な人

家族の税法上の扶養ですか？

収入の内容は？
①公的年金収入のみで、合計額が４００万
　円以下
②１カ所からの給与収入のみ
③上記の①②以外

次のいずれかに該当しますか？
▶給与所得者で、給与以外の所得金額が

20万円を超える
▶２カ所以上から給与を受けていて、年末

調整をしていない給与の収入金額と各種
所得金額との合計額が20万円を超える

▶公的年金の収入金額の合計額が400万
円以下で、それ以外の所得金額が20万
円を超える

▶上記以外の人で、令和２年中の所得金額
の合計額が、所得控除の額を超える

ある、または
年末調整を受けていない

ない

ない

ある

③

いいえ

はい

①

②

質問に答えて、簡単にチェック！ ※このチャートは申告が必要かどうかを簡単に判断するための目安ですの
で、当てはまらない場合があります。

※判断に迷う場合は、税務署や市役所へご相談ください。
スタート
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文化財建造物としての価値を長く維持するためには、
適切な日常管理と、定期的な保存修理が欠かせません。

そのため、破損状況に応じて、次のような保存修理が行われています。

経
年
に
よ
る
破
損
を
補

修
し
、
建
造
物
と
し
て

の
機
能
を
維
持
す
る
た

め
の
修
理
。
市
内
で

は
、
平
成
２４
年
か
ら
８

年
を
か
け
て
国
宝
瑞
龍

寺
、
ま
た
平
成
２８
年
に

は
重
要
文
化
財
氣
多
神

社
で
、
屋
根
の
こ
け
ら

葺ふ

き
替
え
修
理
が
行
わ

れ
ま
し
た
。

柱
や
梁は

り

な
ど
、
主
要
構

造
部
に
ま
で
破
損
が
及

ん
だ
場
合
に
、
建
造
物

を
解
体
し
て
各
部
材
の

補
修
を
行
い
、
建
造
物

を
健
全
な
状
態
に
回
復

さ
せ
る
修
理
。
今
回
の

勝
興
寺
の
大
修
理
で

は
、
多
く
の
建
造
物
で

こ
の
根
本
修
理
を
行
い

ま
し
た
。

文化財建造物を覆う屋根などを組み
立てます。

各部材は、伝統技法により補修し元
通りに使います。

伝統工法により木
こまい

舞を組み、壁を塗
り上げます。

補修が終わった部材を組み立てます。

建設時と逆に、屋
やねふきざい

根葺材、壁、天
井、床などの順に、調査しながら取
り外します。

もともとの葺材をできる限り残し、
適切な補足葺材を使って、伝統技法
により葺き上げます。

小屋組、軸組など、部材を傷つけな
いよう、注意深く作業します。

やむを得ず取り替える場合は、同材
種・同品位のものを伝統技法により
加工します。

　

生
涯
学
習
・
文
化
財
課
☎
⑳
１
４
５
３ 

FAX
⑳
１
６
４
４

　

（　　　  ）
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このページで紹介できなかった出来事も
随時掲載しています。

もっとホット高岡ニュース
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伝統を写真で魅せる １２月１９日～１月１７日

「家持が見た海」に思いを馳せて 

　大伴家持は２９歳のとき、越中国守として高
岡へ赴任して来ました。この歌はその歓迎会で
詠んだもので、渋谿とは現在の雨晴のことです。
それまでいた都（現在の奈良県）には海がなか
ったこともあり、家持はその風景に大層心打た
れ、このほかにも海に関する歌を残しています。

　そんな「家持が見た海」をテーマに募集した
フォトコンテストの写真展が、万葉歴史館で開
催されます。今年度の応募作品など約４０点を、
写真の内容にあわせた歌とともに展示。鈴木主
任研究員は「写真とあわせて見ることで、歌の
イメージも膨らみやすいはず」と話します。ぜ
ひ、かつて家持が見た風景、その心に、思いを
馳せてみてはいかがですか。
◇開館３０周年記念 特別展示「万葉のふるさと

高岡フォトコンテスト入賞作品展」
とき　１月２７日㈬～３月８日㈪の午前９時～

午後５時（入館は午後４
時１５分まで）

休館日　火曜日(祝日の場
合はその翌日)

料金　一般３００円、６５歳以
上２４０円、中学生以下無料

ところ・問合先　万葉歴史館☎４４－５５１１

令和2年度万葉大賞
「紺の刻」河上 二朗さん

馬並
な

めて　いざうち行かな　
渋
しぶたに

谿の　清き磯
い そ み

廻に　寄する波見に
訳：馬を並べて、さあ出かけようじゃないか。
　　渋谿の清らかな磯辺に打ち寄せる波を
　　見るために。　　（万葉集 巻１７・３９５４）

——

©Fujiko-Pro

　中西学写真展「躍動～Takaoka’s History and 
Culture～」がミュゼふくおかカメラ館で開催されま
した。コロナ禍でも伝統工芸に向き合う職人の姿など
１５０点を展示。市内から訪れた金盛俊介さんと芽奈
さん親子は「職人の表情から真剣さや緊張感が伝わっ
た」と見入っていました。

日本での防災について考えよう １２月２０日
　外国籍市民向け日本語教室で防災講座が開催され、
日本語支援ボランティアも含め３４人が参加しました。
参加者は防災について学んだほか、地域の人と仲良く
なったきっかけなども伝えあい、交流。ベトナム国籍
のチャンさんは「母国では地震や津波が起きないので
学ぶ機会がなかった。来て良かった」と話しました。



7　たかおか市民と市政 2021.2.1

■右のアイコンがついているものは、無料
アプリ・カタログポケットで、動画やス
ライドショーを視聴できます。  動画 スライド

ショー
※アプリのインストールは裏表紙下部をご参照ください。

お鍋でポカポカに
　冬の風物詩・日本海高岡なべ祭りが、今回は形を変
え「ふるまい鍋」として御旅屋セリオ前で行われまし
た。中心商店街で買い物をして抽選会に参加した人に、
鍋を提供。市内から訪れた、小学３年生の炭谷旺佑く
んは「海鮮シチュー鍋が好きで毎年来ているので、食
べられて嬉しい」と笑顔で鍋を頬張りました。

菅で作った干支で新年を迎える １２月２１日

１２月１９・２０日、１月１６・１７日

　今年の干支・丑をかたどった「菅干支作り」のワー
クショップが、こぶし荘で行われました。参加者は、
菅細工で地域おこしをしている「菅っ子メイト」のメ
ンバーとボランティアから手ほどきを受け、丁寧に伝
統の笠菅を加工。「表情がそれぞれ異なっていてかわ
いらしい。正月から玄関に飾りたい」と満足げでした。

　新高岡駅の自由通路に並んでいる飛越能オリジ
ナルカードをご存じですか。これは「飛騨」「越
中」「能登」地域の観光スポットをフォトジェニ
ックな写真とともに紹介するカードです。連携す
る飛越能地域の１４市村で作成し、昨年１０月か
ら置いており、大変好評をいただいています。
　表面には各市村選りすぐりの観光スポットの美
しい写真とSNS情報を掲載。裏面にはその撮影地

の案内や楽しみ方などが書かれています。
　高岡市のカードは「雨晴海岸」。晴れた日には
立山連峰の雄大な景色を眺めて、ぜいたくなひと
ときを過ごせますよ。同じアングルで記念撮影す
るのもおすすめです。
　飛越能地域には、紹介しきれない魅力的なスポ
ットがまだまだあります。このカードを片手に、
さあ、新高岡駅から。飛越能の旅が始まります。
問合先　観光交流課☎２０－１３０１　
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　フォトジェニックなカードで楽しむ飛越能の旅
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