
高岡市健康増進課長 あて 

 (申請者) 地 区               地区・校下 

団体名  

責任者名 

電 話  

健康教育物品借用書 

下記のとおり健康教育物品を借用したく、許可くださいますようお願いします。 

借用期間 令和   年    月   日 （    ）   ～ 令和   年   月   日（   ） 

使用目的 
・歩こう会     ・健康講座   ・公民館祭りおよび文化祭 

・学校祭      ・運動会     ・その他(              ) 

主  催 
・健康づくり推進懇話会   ・環境保健衛生   ・母推協   ・食改協  ・ヘルス協   

・自治会  ・婦人会   ・公民館  ・学校  ・その他(              ) 

物品名 

・自動血圧計               台 ・C D 

ロ げんき高岡はつらつ体操 

ロ 高岡名所めぐり体操 

ロ 健康たかおか 10か条音頭 

ロ 健康たかおか 10か条ソング 

ロ 健康たかおかストレッチ体操 

・体重体組成計             台 

・体脂肪計                台 

・握カ計                  台 

・歩数計                 個 

・体力測定グッズ           セット 

・のぼり旗(がん検診啓発用) 

旗    枚/ ポール ・台    セット 

・D V D 

ロ げんき高岡はつらつ体操 

ロ 高岡名所めぐり体操 

ロ 健康たかおか 10か条体操(立位) 

ロ 健康たかおかストレッチ体操(座位) 

・のぼり旗(健康たかおか 10か条) 

旗第  条   枚/ポール・台   セット 

・乳房模型     両方 

一方 

ロ 1個 ロ 2個 

ロ 1個 ロ 2個 ・パネル 

  No. ・レクリエーション 

ロ スカットボール 

ロ 輪投げ 

  

・その他 

・ハンドスビーカー       大 ・ 小  

・距離測定器               台 

 

 
地区担当確認欄 報告書渡し 貸出簿記入 

   

高岡市健康増進課(保健センター) 

FAX : 0 7 6 6 - 2 0 - 1 3 4 7 

令和   年   月   日 


