
高岡市の高齢者福祉等の状況 

福祉保健部高齢介護課 
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資料１－２ 
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老年人口 

生産年齢人口 

年少人口 

計176,061 
計174,492 

計173,425 
計172,542 

（１）高岡市の人口構成の推移 

１ 高齢者を取り巻く現状 

（出典 各年3月末住民基本台帳） 

計172,184 

計181,229 

計171,174 
計169,530 

  平成12年度 平成17年度 平成22年度 平成27年度 平成28年度 平成29年度 平成30年度 令和元年度 

年少人口 23,566 23,620 21,865 19,788 19,380 19,113 18,748 18,274 
割合 13.7% 13.0% 12.4% 11.3% 11.2% 11.1% 11.0% 10.8% 

生産年齢人口 113,148 114,723 106,431 99,588 98,345 97,511 96,316 94,922 
割合 65.7% 63.3% 60.5% 57.1% 56.7% 56.5% 56.3% 56.0% 

老年人口 35,470 42,886 47,765 55,116 55,700 55,918 56,110 56,334 
割合 20.6% 23.7% 27.1% 31.6% 32.1% 32.4% 32.8% 33.2% 
総数 172,184 181,229 176,061 174,492 173,425 172,542 171,174 169,530 

（単位：人、％） 
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（２）65歳以上人口推移 
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後期高齢者 

前期高齢者 

計43,279 

計55,122 
計55,699 計55,915 計56,134 計56,355 

計36,281 

  平成12年度 平成17年度 平成27年度 平成28年度 平成29年度 平成30年度 令和元年度 

前期高齢者 20,228 21,979 28,471 28,096 27,682 27,146 26,804 

割合 55.8% 50.8% 51.7% 50.4% 49.5% 48.4% 47.6% 
後期高齢者 16,053 21,300 26,651 27,603 28,233 28,988 29,551 

割合 44.2% 49.2% 48.3% 49.6% 50.5% 51.6% 52.4% 
計 36,281 43,279 55,122 55,699 55,915 56,134 56,355 

（出典 各年4月介護保険事業状況報告） （単位：人、％） 
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計9,495 

計12,193 

計15,136 

計7,683 

（３）65歳以上単独世帯及び夫婦のみ世帯数推移 

  平成12年 平成17年 平成22年 平成27年 
夫婦のみ 3,273 4,057 5,388 6,995 

単独世帯 4,410 5,438 6,805 8,141 
計 7,683 9,495 12,193 15,136 

市内世帯数 55,302 60,246 61,992 63,814 

（出典 国勢調査） 
（単位：世帯） 
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平成27年度 平成28年度 平成29年度 平成30年度 
平均寿命 80.87 81.23 80.53 80.96 

健康寿命 79.23 79.49 78.97 79.25 
不健康期間 1.64 1.74 1.56 1.71 

平成27年度 平成28年度 平成29年度 平成30年度 
平均寿命 87.33 87.22 86.74 87.82 

健康寿命 83.79 83.71 83.44 84.09 
不健康期間 3.54 3.51 3.3 3.73 

（単位：歳、年） 

（単位：歳、年） 

（健康増進課試算） 

（健康増進課試算） 

（４）健康寿命と平均寿命の推移 
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  平成12年度 平成17年度 平成27年度 平成28年度 平成29年度 平成30年度 令和元年度 

認定者 3,999 7,525 10,045 10,326 10,298 10,541 10,725 

認定率 11% 17.4% 18.2% 18.5% 18.4% 18.8% 19.0% 

（１）高岡市要介護・要支援認定者の年次推移 

２ 要介護認定者の現状 

（出典 各年4月介護保険事業状況報告） （単位：人、％） 
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（２）認定率 

認定率 

85歳以上全体の認定率 62.2% 

75歳以上全体の認定率 33.0% 

65歳以上全体の認定率 19.2% 

・年齢が高くなるにつれて要介護認定率は上昇し、75歳以上では3人に1人が要介護認定となる 

出典：令和元年12月数値をもとに高齢介護課で作成 
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（３）高岡市における要介護認定者の状況 

  
H12.3(2000年) H17.3(2005年) H28.3(2016年) H29.3(2017年) H30.3(2018年) H31.3(2019) 

認定者数 構成比 認定者数 構成比 認定者数 構成比 認定者数 構成比 認定者数 構成比 認定者数 構成比 

軽度 
(要支1～要介2) 

2,082 52.1% 4,428 58.8% 6,180 61.5% 6,402 62.0% 6,371 61.9% 6,548 62.1% 

重度 
(要介3～要介5) 

1,917 47.9% 3,097 41.2% 3,865 38.5% 3,924 38.0% 3,927 38.1% 3,993 37.9% 

合計 3,999 100.0% 7,525 100.0% 10,045 100.0% 10,326 100.0% 10,298 100.0% 10,541 100.0% 

  
全体認定率 重度認定率 軽度認定率 

平成27年度 平成30年度 平成27年度 平成30年度 平成27年度 平成30年度 

年齢調整前 

全国平均 17.9 18.3 6.2 6.3 11.7 12.0 

高岡市 18.1 18.8 7.0 7.1 11.1 11.7 

富山県 18.0 18.5 7.1 6.9 10.9 11.9 

富山市 18.5 18.9 7.4 6.9 11.1 11.5 

年齢調整後 
 
（※人口構成
等による影響
を排除してた
値） 

全国平均 17.9 18.3 6.2 6.3 11.7 12.0 

高岡市 17.4 17.9 6.6 6.7 10.8 11.2 

富山県 17.1 17.5 6.7 6.5 10.4 11 

富山市 18 18.4 7.1 6.7 10.9 11.7 

出典 地域包括ケア「見える化」システム 
平成30年度時点では、 
軽度の認定率は県内平均を上回っているが全国平均は下回っている 
重度の認定率は県内平均、全国平均をともに上回っている 

（単位：％） 
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  平成27年度 平成28年度 平成29年度 平成30年度 
要支援１ 80.90  80.32  80.12  81.69  

要支援２ 80.97  80.61  79.48  81.20  

要介護１ 81.19  80.52  80.53  81.23  

要介護２ 79.25  79.69  80.63  81.59  
要介護３ 79.57  78.65  79.45  80.52  
要介護４ 78.54  77.52  78.88  79.95  

要介護５ 77.24  75.83  78.94  79.29  
総計 80.33  79.68  79.99  79.75  
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（４）新規認定者の介護度別平均年齢の推移 

（単位：歳） 

高齢介護課調べ 
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10 

  脳血管疾患 高齢による衰弱 転倒・骨折 関節疾患 認知症 その他 

65～69 24 0 4 4 6 42 
70～74 21 2 11 3 22 77 
75～79 24 8 19 18 37 105 
80～84 29 15 34 32 76 111 
85～89 30 19 36 30 78 104 
90～94 12 6 10 9 35 35 

95～ 1 0 1 0 13 6 

合計 141 50 115 96 267 480 

（単位：人） 
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計9,583 計9,854 

（単位：人） 

計9,520 

    平成29年2月 平成30年2月 平成31年2月 令和2年2月 

居宅 
サービス 

訪問系サービス 2,401 2,307 2,460 2,586 

通所系サービス 3,954 3,386 3,290 3,384 

短期入所系サービス 907 927 930 975 

地域密着型 
サービス 

地域密着型通所介護 513 542 611 657 

小規模多機能型居宅介護 311 320 339 358 
認知症対応型共同生活介護 424 446 460 461 

施設 
サービス 

介護老人福祉施設 964 973 999 989 

介護老人保健施設 635 649 645 617 

介護療養型医療施設 258 184 98 46 

介護医療院   104 177 

主なサービス受給者の内訳 

介護サービス受給者の推移 

計3,205 

計6,147 

計9,247 

３ サービス利用者の状況 

※ 複数サービスを利用した場合は、重複してカウントされるため、実際の利用者数とは一致しない 

（出典 各年4月介護保険事業状況報告） 

※ 施設の移動等が場合は、重複してカウントされるため、主なサービス受給者の合計は上記の利用者数とは一致しない 

（単位：人） 
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計 10,811,593 

計 15,162,610 
計 15,533,574 計 15,671,489 

（単位：千円） 

計 16,245,050 

    平成28年度 平成29年度 平成30年度 令和元年 

居宅 
サービス 

訪問系サービス 1,173,365 1,302,635 1,338,988 1,456,633 

通所系サービス 2,895,134 2,876,792 2,763,960 2,794,436 

短期入所系サービス 943,113 961,679 978,359 1,028,728 

地域密着型 
サービス 

地域密着型通所介護 345,477 412,165 445,951 472,614 

小規模多機能型居宅介護 609,341 686,124 756,276 783,908 

認知症対応型共同生活介護 1,153,354 1,269,487 1,335,846 1,363,222 

施設 
サービス 

介護老人福祉施設 2,771,471 2,860,687 2,924,152 3,017,781 

介護老人保健施設 2,110,526 2,083,799 2,149,395 2,093,418 

介護療養型医療施設 1,144,768 978,856 676,728 301,960 

介護医療院 － － 158,401 661,873 

計 5,905,459 

（１）高岡市における介護給付費の推移（年度） 

※ 特定入所者介護サービ
ス費、審査支払手数料、高
額介護サービス費、高額医
療介護合算サービス費は
含まない。 

主なサービス内容 

４ 給付費の状況 （出典 介護保険事業状況報告(（年報）） 

（単位：千円） 
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（２）年齢階層人口1人当たり介護給付費 
（単位：円） 

・1人当たりの介護給付費は85歳以上の年齢階級で急増している 

出典:平成30年度決算をもとに高齢介護課で推計 
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富山県：282千円 
（高岡市：278千円) 

（3）都道府県別第1号被保険者一人当たり給付費（H29年度） 

介護保険事業状況報告より 
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H29年度 
高岡市：278千円 
施設：106千円 
居宅＋地域：172万円 

高岡市 

全国：255千円 
施設：84千円 
居宅＋地域：171万円 

（４）都道府県別第1号被保険者一人当たり給付費（サービス別）（H29年度） 

介護保険事業状況報告より 
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※1 認知症高齢者日常生活自立度Ⅱa以上の人 
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65歳以上の要介護・

要支援認定者数 

認知症高齢者数 

認知症高齢者の発生

率 

認定者の認知症高齢

者の発生率 

（単位：人） 

５ 認知症高齢者の状況 

  平成27年度 
(2015年) 

平成28年度 
(2016年) 

平成29年度 
(2017年) 

平成30年度 
(2018年) 

令和元年度 
(2019年) 

65歳以上の人口（A) 55,122 55,699 55,915 56,134 56,334 
高齢化率  31.6% 32.1% 32.4% 32.8% 33.2% 

65歳以上の要介護・要支援認定数 （B) 10,045 10,326 10,298 10,541 10,725 

認知症高齢者等数※２（C) 6,253 6,828 6,935 6,996 7,198 
認知症高齢者※２の発生率 （C/A) 11.3% 12.3% 12.4% 12.5% 12.8% 
認定者の認知症高齢者※２の発生率 （C/B） 62.2% 66.1% 67.3% 66.4% 67.1% 

高齢介護課調べ 

各年3月末数値 

（単位：人、％） 
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区分 
 

H12.3月(a) H29.3月 H30.3月 H31.3月 R2.3月(b) 
H12年とR2
年の比較

(b/a) 

主
な
事
業
所 

訪問介護 13 30 34 33 39 3.0倍 

訪問看護 13 10 10 10 12 0.9倍 

通所介護 11 56 57 58 59 5.4倍 

福祉用具貸与 4 13 13 13 15 3.8倍 

グループホーム 0 32 33 34 34 - 

小規模多機能型 - 15 17 17 16 - 

居宅介護支援 31 54 54 54 55 1.8倍 

82 

277 289 291 300 

2000(H12).3月 2017(H29).3月 2018(H30).3月 2019(H31).3月 2020(R2).3月 

居宅サービス事業所数の推移 (単位:事業所) 

（１）居宅サービス事業所等の推移 

主な内訳 

６ サービス事業所の状況 

高齢介護課調べ 

（単位：事業所） 
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平成12年3月 平成29年3月 平成30年3月 平成31年3月 令和2年3月 

特別養護老人ホーム 340 954 954 1,014 1,014 

介護老人保健施設 480 660 668 668 668 

介護療養型医療施設 410 220 165 70 30 

介護医療院 ― ― ― 98 138 

転換施設数 許可床数 
転換元 

介護病床 医療病床 その他 

３施設 138床 135床 3床 0床 

介護医療院の開設状況 

（２）介護保険施設の定員の推移 

高齢介護課調べ 98  138  
410  

220  165  70  30  

480  
660  668  668  668  

340  

954  954  1,014  1,014  1,230  

1,902  1,855  
1,850  1,850  

2 0 0 0 ( H 1 2 ) . 3月  2 0 1 7 ( H 2 9 ) . 3月  2 0 1 8 ( H 3 0 ) . 3月  2 0 1 9 ( H 3 1 ) . 3月  2 0 2 0 ( R 2 ) . 3月  

(単位:人) 

特 養 

老 健 

介護療養型 

介護医療院 

 特 養 

約３.0倍 

 老 健 
約１.４倍 

 介護医療院 
約０.１倍 

介護医療院を
含めると 
約０.４倍 

2000年3月と 
2020年3月の比較 

（単位：人） 
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（１）富山県の人口の構成割合の将来推計 

７ 今後の推計 
出典 社会保障・人口問題研究所推計 
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令和2年 
(2020年) 

令和7年 
(2025年) 

令和12年 
(2030年) 

令和17年 
(2035年) 

令和22年 
(2040年) 

年少人口 117,290(11.3%) 106,289(10.7%) 98,771(10.3%) 90,394(9.9%) 85,491(9.9%) 
生産年齢人口 577,728(55.8%) 553,324(55.5%) 525,723(55.1%) 492,092(54.1%) 442,952(51.3%) 
老年人口 339,633(32.8%) 336,829(33.8%) 331,141(34.7%) 327,675(36.0%) 334,899(38.8%) 

計 1,034,691(100.0%) 996,442(100.0%) 954,745(100.0%) 910,161(100.0%) 863,342(100.0%) 

117,290 
(11.3%) 

106,289 
(10.7%) 

97,881 
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90,394 
(9.9%) 

85,491 
(9.9%) 

577,728 
(55.8%) 

553,324 
(55.5%) 

525,723 
(55.1%) 

492,092 
(54.1%) 

442,952 
(51.3%) 

339,673 
(32.8%) 

336,829 
(33.8%) 

331,141 
(34.7%) 

327,675 
(36.0%) 
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令和22年 

(2040年) 
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(単位:人) 
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令和17年 
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令和22年 
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（２）富山県の生産年齢人口（15歳～64歳）の推移と見通し 

730,541 553,324 ▲24.2% 442,952 

生産年齢人口の
減少が加速 

▲19.9% 

(単位:人) 

出典 平成27年まで 国勢調査 
    令和2年以降 社会保障・人口問題研究所推計  
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平成31年推計値 
(日本の世帯数の将来推計) 

（３）富山県の世帯数の推移と見通し 

(単位:世帯) 

出典 平成27年まで 国勢調査 
    令和2年以降 社会保障・人口問題研究所推計  
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101,784 
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高齢者人口の急増 

高齢者人口が緩やかに減少し、2035年頃
から再度増加 

（４）富山県の高齢者人口の推移と見通し (単位:人) 

出典 平成27年まで 国勢調査 
    令和2年以降 社会保障・人口問題研究所推計  


