
【申込先・問合先】 

高岡市長寿福祉課 地域包括ケア推進係 

〒933-8601 高岡市広小路 7番 50号 

☎：0766（２０）１１６５  

FAX：0766（２０）１３６４ 

E-mail：choju@city.takaoka.lg.jp 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あなたも、認知症の人とその家族の応援者になりませんか？ 

 

 
 
 
 
 
 
 
“認知症サポーター”とは 
「なにか」特別なことをする人ではありません。 

認知症を正しく理解し、偏見を持たず、認知症の人や家族に対して温かい目で見守ることがス

タートです。認知症サポーターは「なにか」特別なことをする人ではありません。認知症の人や

その家族の「応援者」です。 

 
講座の内容は？ 
〇認知症とはどのような病気か 

〇認知症の方とその家族の気持ちを考える 

〇認知症の方への接し方 

〇認知症サポーターにできること  など 

 

対象者は？ 
〇市内にお住まいの方、市内に通勤されている方  

 

申し込み方法は？ 
申込書を郵送、ファクス、メール等で申し込んでください。 

また、申し込みフォームからも申し込みができます。 

https://shinsei.pref.toyama.lg.jp/yMASU3w9 

申込期限：令和 7年 11月 19日（水）まで 

 

認 知 症 
サポーター 

養成講座 

講座受講後に、サ

ポーターカードを 

お渡ししています 

【日時】令和７年 11月 26日（水） １３時３０分～１５時３０分 

【場所】 高岡市ふれあい福祉センター 多目的ホール 

      （高岡市博労本町４番 1号） 

     

 

受講 

無料 

申し込みフォーム 

https://shinsei.pref.toyama.lg.jp/yMASU3w9


FAX：０７６６－２０－１３６４（添書不要） 

 

認知症サポーター養成講座申込書 

          （令和７年 11 月 26 日実施分） 
 

 

  高岡市長寿福祉課 行 

 

令和   年   月   日 

 

（ふりがな） 

参加者氏名 

（                    ） 

 

住所 
（〒       －          ） 

 

電話番号  

性別 男性       女性 

年代  10歳代   20歳代   30歳代   40歳代 

 50歳代   60歳代   70歳代   80歳代 

 90歳以上 

 

申込期限：令和７年１１月１９日（水）まで 

 

 

 

 


