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高岡市在宅医療・介護等連携推進協議会 普及啓発ワーキング部会 

令和 6 年度の実施状況及び令和７年度実施計画（案）  

 

１ 目的 

   在宅医療・介護、人生いきいきノートを活用した人生会議(ＡＣＰ)等についての情報提供を行

い、市民一人ひとりが、在宅医療・介護を受ける選択肢を持ち、人生の最期まで自身や家族が望

む医療やケアを受ける人を増やす。 

 

２ 活動方針 

（１）市民に在宅医療・介護の内容や手続きの流れ等についての正しい知識の普及啓発を行う。 

（２）人生いきいきノートを活用した人生会議(ＡＣＰ)について、普及啓発の機会を設ける。 

 

３ 指標 

 指  標 評価結果 

1 在宅医療・介護を受ける選択肢の認知度 

(在宅医療・介護に対する理解が深まった人の割合) 

令和 7年度調査 

予定 

2 ＡＣＰに関する理解度 

（人生会議(ＡＣＰ)に関する講座の開催数・参加者数） 

 

年度末に確認 

（「終活(ＡＣＰを含む)」に取り組む人の割合（TAKAOKA アプリにおけ

る質問「“終活”のために取り組んでいることはありますか」に取り

組みをしていると回答した人の割合） 

R6 年度 67％ 

3 人生いきいきノートの配布状況及び配布数  

（人生いきいきノートの配布状況に係る事業所を対象としたアンケ

ート調査の質問「人生いきいきノートの配布が難しいと感じますか」

に「はい」と回答した人の割合） 

R6 年度 60％ 

（人生いきいきノートの配布状況に係る事業所を対象としたアンケ

ート調査の質問「人生いきいきノートの活用が難しいと感じますか」

に「はい」と回答した人の割合） 

R6 年度 61％ 

人生いきいきノートの配布数 年度末に確認 

  

 

４ 会議の報告 

 日 時 会場 協議事項 

第１回 ７月４日(木)  

19 時～ 

20 時 05 分  

高岡市急患医

療センター 

２階会議室 

(1) 活動計画及び評価指標案の検討（上記のとおり） 

・人生いきいきノートや ACP を広く周知するため

の方策を検討する。 

 ・広報「市民と市政」、市公式 LINE を活用しては

どうか。 

  →広報、LINE を活用(11 月) 

(2)各団体における人生いきいきノートの普及の取組

状況の共有 
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第２回 ９月 26 日(木)  

19 時～ 

20 時 20 分 

高岡市急患医

療センター 

２階会議室 

(1) 在宅医療・介護・障がい支援分野の連携推進に 

係るアンケート調査結果について（報告） 

・人生いきいきノートの配布状況について、詳細

なアンケート調査を実施することとなる 

対象者：人生いきいきノート配布事業所（地域

包括支援センター、居宅介護支援事業

所、小規模多機能型居宅介護事業所、

看護小規模多機能型居宅介護事業所、

市と包括連携協定を結んでいる保険会

社 

回答方法：Web 回答（※紙回答にも対応） 

(2) 次年度の計画の方向性の検討 

   

５ 令和７年度会議開催計画(案) 

 日 程 協議事項（案） 

第１回 ６月  
(1) 活動計画の検討 

(2) 普及啓発媒体の検討 

第２回 ９月  
(1) 具体的な普及啓発方法の検討 

(2) 課題の解決に向けての協議 

第３回 １月 
(1) 指標の評価 

(2) 次年度の計画の方向性の検討 

  ※いずれも木曜日、19 時～20 時で開催予定 


