
問合せ先：各実施機関・高岡市長寿福祉課（☎20-1165）

令和７年度

認知症の方とその家族の相談会

※日程及び会場は変更になる場合があります。
内容は開催回によって異なりますので、内容等の詳細は各実施機関にお問合せください。

実施機関・予約先 開催回数 開催時期 開催場所 内容

医療法人社団
明寿会

アルカディア雨晴

☎44-8060

1回目 ６月13日（金）

13時30分～15時30分

古府地域交流センター（公民館）

・認知症等の個別相談
・認知症に関する豆講座
・認知症予防の頭の体操
・体操、作品づくり 等

２回目 ７月12日（土） 伏木コミュニティセンター

３回目 9月19日（金） 古府地域交流センター（公民館）

４回目 11月15日（土） 伏木コミュニティセンター

５回目 R８年２月13日（金） 古府地域交流センター（公民館）

６回目 ３月14日（土） 太田地域交流センター（公民館）

社会福祉法人
射水万葉会
二上万葉苑

☎25-0808

1回目 ６月20日（金）

14時～16時

万葉社会福祉センター

・認知症ケアの相談
・認知症介護者同士の
交流 等

２回目 ７月11日（金）

３回目 ９月12日（金）
特別養護老人ホーム

二上万葉苑

４回目 10月10日（金）

万葉社会福祉センター５回目 11月14日（金）

６回目 R８年3月13日（金）

医療法人社団
紫蘭会

光ヶ丘病院

☎63-6035

1回目 ６月７日（土） 13時30分～15時 ふれあい福祉センター

・認知症に関する個別相談
・認知症等に関する講義
・脳トレ、物をつくる活動
等

２回目 ７月26日（土） 13時30分～15時 介護老人保健施設おおぞら

３回目 ９月28日（日） 9時30分～11時 ふれあい福祉センター

４回目 10月26日（日） 9時30分～11時 ふれあい福祉センター

５回目 12月６日（土） 13時30分～15時 介護老人保健施設おおぞら

６回目 R８年３月15日（日） 9時30分～11時 ふれあい福祉センター

社会福祉法人
高岡南福祉会
特別養護老人

ホーム
かがやき

☎30-2028

1回目 6月18日（水）

13時30分～15時30分

戸出コミュニティセンター
・認知症の相談
・専門職によるミニ講座
・介護家族向け勉強会
・認知症の方、介護家族、
地域住民を含めたカフェ等

２回目 7月23日（水） 福岡健康福祉センター

３回目 8月27日（水） 戸出コミュニティセンター

４回目 9月24日（水） 福岡健康福祉センター

５回目 10月22日（水） 戸出コミュニティセンター

６回目 11月26日（水） 中田コミュニティセンター

認知症の方、認知症が心配な方及びそのご家族（市内在住）対象者

物忘れが増えた等、認知症や介護等についての
ご心配やお困りごとを専門職に相談ができます。
1人で悩まずに、ぜひご相談ください。
※予約が必要です。

最近、物忘れが
増えたような気がする

認知症の家族を介護している。
ちょっと話を聞いてもらいたい。

令和７年７月31日現在


