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認知症の方やそのご家族が住み慣れた地域で安心して 

暮らし続けることができるよう、「やさしい取り組み」を行います。 
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※上記の内容は、ホームページに公表します。 

 

 

１ 認知症サポーター養成講座の受講状況 

ウエルシアでは認知症の方やその家族が安心してご来店頂けるよう、全店に認知症サポーターを2名

以上配置できるように目指しており、高岡姫野店オープン時にスタッフが養成講座を受講。現在３名

のサポーターが在籍しています。 

 

 

 

２ 取組内容 

・高齢者の方がいつでも安心して休憩できるよう【ウエルカフェ】のクリンリネスを徹底し、使って

いただきやすい環境を整えています。 

・モニターで健康情報を流したりリーフレットを置いたりして高齢者の健康づくりや認知症予防に関

わる情報提供を絶えず行っています。 

・いきいき長寿センターと連携し脳トレ体験会を実施しています。 

・高齢者の生きがいにつながるような趣味活動を支援、様々なサークル活動の場を提供、成果発表の

場として折り紙作品、絵手紙展示を行っています。 

・認知症に対して地域の方にも理解してもらえるよう、地域包括支援センターと連携し地域の方対象

に認知症サーポーター養成講座を年数回開催しています。 

・高齢者の健康につながるような握力・貧血検査を実施しました。 
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