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「乳幼児期から育む 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                       

 

高岡市男女平等推進センターネットワー

ク会議代表の河﨑美香と申します。富山国際

大学子ども育成学部では、障害児保育、特別

支援教育論、特別な教育的ニーズの理解とそ

の支援、幼児理解などの科目を担当していま

す。 

我が国は、2019 年に「SDGｓ実施指針

改定版」を策定し、2030年までに SDGｓ

（持続可能な開発目標）を達成するための具

体的な方針を示しています。その中の優先課

題の１番目に「あらゆる人々が活躍する社

会・ジェンダー平等の実現」が記載されてい

ます。ここで言う「ジェンダー」とは、性役

割や身体等に対して、社会的・文化的につく

られた性差を指しています。たとえば、好む

色や言葉遣い、行動、やるべきこと、すべき

ではないことなどが含まれます。 

さて、子どもたちはいつ頃から、ジェンダ

ーの概念によって左右されるのでしょうか。 

乳幼児期は性別の概念が曖昧なので、自分の

好きなものを比較的自由に選べる時期です。 

この時期に「男の子は乗り物系のシール、お

もちゃは車」「女の子はお花のシール、お人形

とままごと遊び」などと制限すると、子ども

は周囲が捉えている枠内で自我を無意識に

性別の枠内で自我を作らなければならず、 

つくり上げてしまう危険性があり、子ども

の世界を狭めることにもつながります。 

子どもの生活時間の多くを占める保育・教

育の場では、子どもが性差によって固定さ

れたイメージにとらわれず、自分の将来の

可能性を広げていくための言葉がけや関わ

りが大切です。保育所保育指針、幼稚園教育

要領においても、「子どもの性差や個人差に

も留意しつつ、性別などによる固定的な意

識を植え付けることがないように」と定め

られています。これらのことは、高岡市男女

平等推進プラン（第２次）後期事業計画の目

標とする「男女が一緒になって活躍できる

社会」への一歩ともなるのではないでしょ

うか。 

 

 

 

 

高岡市男女平等推進センターネットワーク会議代表 

富山国際大学子ども育成学部 准教授 

 

 

ジェンダー平等の精神」 



                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

開催日     時 間 団体名 内 容 

11/15(金) 
10:00～11:30 高岡くらしの会 おんな一人旅 

13:00～16:00 グループ・きらメール ≪Ａ4 サイズのミニコミ紙≫交換・交流やってます。 

11/16(土)    14:00～17:00 高岡DV被害者自立支援基金パサパ 母子生活支援施設がなぜ必要かを考える  

11/17(日)  9:30～11:30 富山 CAP 
子ども・若者の“今”をささえる！すべての子どもが 

もっているけんり 安心、自信、自由 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ｅフェスタ 202４ ～みんな集まれ！Ｅぃぃまちつくろ！～ 

【第２期】11月 15日（金）～17日（日）／主催：E ネット 共催：高岡市 

場所：高岡市男女平等推進センター会議室（ウイング・ウイング高岡６階） 

 ★ワークショップ 

【問合先】Ｅネット 代表 柳（やなぎ） TEL：090-2038-9459 

★つながりマルシェ 日時：11 月 17 日（日）13:00～15:00   

参加費：無料 

 
高岡市 

８団体が、各々の特徴を生かした催し物を持ち寄り、大人も子どもも一緒に楽しめるいろいろなブースを開設します。 

 

  

申込・問合せ先 

 

 

 

男女平等 EXPO 高岡 202４ 

♦男性の家事・育児等参加促進講座 

日時：10月 2５日（金）～2６日（土） 

     9:00～17:00（2６日は 16:00まで） 

内容：高岡市の男女平等・共同参画推進に関する取り組み等を展示します。 

 

 
 

 

講師：池田 恵子 さん  静岡大学グローバル共創科学部教授 
              減災と男女共同参画研修推進センター共同代表 

 定員：100名（要申込） 

 内容：地域防災や災害時にジェンダー・多様性の視点を入れることの重要性を学びます。 
そして、地域で避難所運営や防災活動等を男女双方が担う環境を整えるには、 
どのようにしたらよいか、参加者とともに考えます。 

★高岡市の災害対応取組事例について 

日時：10月 2５日（金）～2６日（土） 
場所：高岡市生涯学習センター（ウイング・ウイング高岡） 

 

 

 10月 26日（土）14:00～16:00 
 
 
 

 

講師：富山国際大学子ども育成学部准教授 河﨑 美香 さん 

 日時：10月 12日（土）10：00～11：00 定員：３0名（要申込） 

 場所：高岡市男女平等推進センター会議室（ウイング・ウイング高岡６階） 

 対象：お一人または夫婦・パートナー 

 内容：男性、女性、みんなで協力し合って子育てをすることの大切さを学び、 

親も子も共に豊かな心を育むことができる子育てについて考えます。 

★パネル展示 

1 階 交流スペース A 

4 階 生涯学習センターホール 

★ワーク・ライフ・バランス推進事業所取組事例紹介 

内容：仕事と生活の調和に配慮し、働きやすい職場環境づくりに積極的に取り組んでいる 

「ワーク・ライフ・バランス推進事業所」の取組事例を紹介します。 

 

 
 

★講演会 
 

 
演題 「男女共同参画による災害に強い地域づくり」 
 

 

市 HP 

 

参加 
無料 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【第 1回】 演題 「協力と共感で分かち合う豊かな子育て」 
 

 

申込フォーム 

市 HP 

申込フォーム 

託児 
あり 

 
※その他、会場内に高岡市男女平等推進センター活動登録団体による防災に関する 
取り組みを紹介するブースを設けます。 



    

 

 

 

申込フォーム 

 

 

講座では、参加者がグループに分かれて対話型カードゲームを行い、 

多様な人々がいる中で起こりがちな事例について自身の考えを示し、 

その理由について話しました。 

参加者からは「多様な考え方や価値観に出会えたことが嬉しかった」 

「年代、性別の異なる方と話ができて良かった」「この講座には２回目 

の参加だが、グループの人が変わると意見も異なることが面白く、 

多様性への理解を深めた」という感想が寄せられました。 

 

 

 

 

 

 
と き：９月16日（月） 

ところ：男女平等推進センター会議室 

 

報 告 

 

 

 

案 内 

案 内 

 

市民企画講座（企画 : 講師 米村 美樹子さん） 

クロスロード・ダイバーシティゲーム体験会 
 

案 内 
市民企画講座（企画：ふぁん・ふぁしい・café） 

 

 ～困りごと解決に役立つOODA ループ活用と体験の宝箱つくり～ 

 

講師：岸 靖久 さん（ふぁん・ふぁしい・café） 

日時：11月 24日（日）10：00～12：00 

場所：高岡市男女平等推進センター会議室（ウイング・ウイング高岡６階）

【申込・問合先】高岡市男女平等推進センター TEL20-1810 

 

【第１回】 「いま何が起こっている？」身近に起こっている変化や困りごとの 
状況を観察して、意味づけして共有することから始めよう 
して、意味づけして共有することから始めよう 

 

 内閣府では、毎年 11月 25日の「女性に対する暴力撤廃国際日」にあわせて、 

11月 12日～ 25日までの２週間を「女性に対する暴力をなくす運動」期間と 

定め、全国規模で暴力根絶に向けた様々な取り組みを行っています。 

 高岡市では、11 月 12 日～ 25 日まで、市役所１階ロビー及びウイング・ウイング高岡１階

市民ラウンジ、６階男女平等推進センターサロンにて DVの防止啓発や高岡市の取り組みに関する

パネル展示を行います。 

女性に対する暴力をなくす運動 

市民企画講座（企画：多職種ネットワーク高岡） 

第２回 女性たちによる無料相談会 

 

 

社会福祉士や司法書士などの女性専門職による気軽に相談できる相談会を開催します。 

秘密は守ります。お子様連れでも大丈夫です。 

日時：11月 24日（日）13：30～16：00（受付は 15：30まで） 

場所：高岡市男女平等推進センター会議室（ウイング・ウイング高岡６階） 

その他：予約不要（希望があれば事前にご連絡ください。） 

【問合先】高岡市男女平等推進センター TEL20-1810 

 

。 

 
案 内 センター企画講座 

女性のためのアサーティブネス・トレーニング講座 

私の気持ちを伝えたい ～伝える力が身につく講座～ 

 講師：一般社団法人 ウィメンズカウンセリング富山 

日時：11月 30日（土）10：00～16：00 

場所：高岡市男女平等推進センター会議室（ウイング・ウイング高岡６階） 

定員：15名（申込順） 

【申込・問合先】高岡市男女平等推進センター TEL20-1810 

 

託児 
有り 

受講 
無料 

託児 
有り 

受講 
無料 

突然の出来事への対応力をレベルアップ 
（ウーダ） 



センター・登録団体等の活動や講座予定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

    

★市民企画講座のお知らせ★ 

『家族介護とワーク・ライフ・

バランス』を開催します。 
企画・講師：男性介護者の会「みやび」

（代表 平尾 隆さん） 

日時：12 月１日（日） 

     14:00～15:30 

場所：高岡市男女平等推進センター 
      会議室 

 

ンター会議室 

団体紹介 
  老若男女問わず誰でもが日常

生活の中での悩み・不都合・疑問

に感じること等を話し合い、心

の中をデトックスして前向きな

考え方ができるような語り合い

の場を提供して、ピアカウンセ

リングと傾聴ボランティアを行

っています。 

主な活動に 
年６回程度集まり、個々の問

題や悩み等を話し合い、ピアカ

ウンセリング・傾聴の勉強をし

ています。また、勉強会としてサ

ンフォルテフェステバル基調講

演の受講や関連団体の研修会に

積極的に参加しています。随時、

会員以外からの依頼があった時

にも傾聴・ピアカウンセリング

を受け付けています。 

 

 

 

  

 

課や 

 

 

 
 
 

 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

団体紹介 

医療機関、相談機関等の心理臨

床家が互いに学び合い、その成果

を各々の心理療法に生かし、心の

問題に苦悩する方々が「在りたい

自分」を実現できるよう努めてい

ます。 

主な活動 

月に１回仕事を終えた後に集ま 

り、各々の心理臨床に関する情報 

交換や学び合いを継続して行って 

います。                  

団体紹介 
多様な価値観、環境を持つ人がい

る現在、老若男女や立場を問わず、

個々の違いを認め、互いの良さを持

ち寄り、共に歩いていくための対話

の方法を学ぶ場つくりと繋がりを広

げていく下地づくりをします。 

主な活動 
①熟議ファシリテーションの読書会 

・対話会（オンライン）を開催 

②市民企画講座「突然の出来事への 

対応力をレベルアップ ～困りごと 

解決に役立つ OODA（ウーダ）ルー 

プ活用と体験の宝箱つくり～」 

11 月～１月で全３回実施 

③コミュニティ・コーピング（地域の 

繋がりで課題に対応する）ゲーム体 

験・対話会を開催 

④ABD（アクティブ・ブック・ダイア 

ローグ）読書会・対話会を開催予定 

⑤ホワイトボード・ミーティング🄬 

他のお話見える化、ファシリテーシ 

ョン勉強会を開催予定 

 

 

 

 

 

 

 

  

       

 

 

 

 

・  
 

 

 
ふぁん・ふぁしぃ・café 

 

トークサロン・エンジェル会 

 

 

 11日(金） 話スペース「ぽこ あ ぽこ」

12日(土）
男性の家事・育児等参加促進講座2024
第１回「協力と共感で分かち合う豊かな子育て」

15日(火) Ｅネット定例会

18日(金)
男女平等推進プラン情報誌
「ありーて」第６回編集会議

25日(金)
～26日(土)

男女平等EXPO高岡2024


10月

  ８日(金） 話スペース「ぽこ あ ぽこ」

15日(金)
男女平等推進プラン情報誌
「ありーて」第７回編集会議

15日(金)
～17日(日)

Ｅフェスタ2024 第2期

19日(火) Ｅネット定例会

市民企画講座
「突然の出来事への対応力をレベルアップ」 第１回

市民企画講座
「女性たちによる無料相談会」 第２回

30日(土)
センター企画講座
「女性のためのアサーティブネス・トレーニング講座」

11月

24日(日）

高岡市男女平等推進センター 
休館日  毎月第４月曜日、１２月２９日～翌年１月３日 

所在地  〒933-0023 富山県高岡市末広町 1 - 7（ウイング・ウイング高岡 6 階）  

問合先  TEL：（0766）20-1810  FAX：（0766）20-1815 

E-mail：gec@city.takaoka.lg.jp 

HP:https://www.city.takaoka.toyama.jp/gyosei/gyoseijoho 

/danjokyodosankaku/3/index.html 

 

 

相談室（配偶者暴力相談支援センター） 
専任相談員が、DV や生き方、夫婦の問題等様々な 
相談を受けています。 ※面接相談は要予約 
相談時間  月・火・水・金  9：30 ～ 16：30 

木 14：00 ～ 20：00 
休 業 日 土・日・祝日・毎月第 4 月曜・年末年始 
      相談室専用電話（0766）20-1811 

富山精神療法研究会 

 

mailto:gec@city.takaoka.lg.jpjp

