
 

講師：林 夏生さん（富山大学人文学部准教授、ダイバーシティラウンジ富山代表） 

レインボーハート富山 

 
 

 

 

 

 

 

 

基本目標Ⅲ 

被害者の自立を支援す

る体制の強化 

【施策目標】 

■被害者に対する適切な情報提

供及び支援の充実 

■生活再建に向けた支援 

■子どもに対する支援 

■心身の健康回復に向けた支援 

基本目標Ⅰ 

暴力を生み出さない意識

づくりの推進 

基本目標Ⅱ 

身近で安心して相談でき

る体制の充実 

基本目標Ⅳ 

暴力を許さない高岡ネッ

トワーク 

【施策目標】 

■市民への啓発活動の推進 

・DV 予防啓発講座の実施 

・DV 予防啓発活動 

■若い世代への啓発 

・デート DV 等予防啓発講座の実施 

・ 

【施策目標】 

■配偶者暴力相談支援センター

機能の充実 

■相談体制の充実 

■緊急時の安全確保   など 

             

【施策目標】 

■計画の推進・関係機関の連携協力

体制の強化 

■民間支援団体との連携強化、支援 

■苦情に対する適切な対応 

【施策の方向】 

■あらゆる分野での方針決定過

程への共同参画の促進 

■あらゆる場における男女平等・

共同参画の視点・気運の醸成や

配慮         など 

【施策の方向】 

■ワーク・ライフ・バランスの普

及・啓発 

■女性の能力開発・育成の促進 

■男性の家事・育児・介護等への

参加促進      など 

【施策の方向】 

■人権尊重を進める教育・学習の

推進 

■配偶者等からの暴力の防止 

■妊娠・出産等に関する健康支援 

            など 

【施策の方向】 

■男女平等・共同参画の理解・促進 

■推進体制の充実・強化 

基本目標Ⅰ 

あらゆる分野において、男

女が平等に参画できる環境

づくり 

基本目標Ⅱ 

仕事と生活の調和が保た

れ、男女がともに活躍で

きる環境づくり 

基本目標Ⅲ 

個人が尊重され、能力が

発揮できる環境づくり 

基本目標Ⅳ 

計画の総合的な推進 

内 案 高岡市男女平等推進プラン情報誌 

「ありーて」21 号を発行しました 
「ありーて」は、男女平等・共同参画の推進を目的に、公募による

市民編集員が企画・編集しています。市のホームページに掲載して

いますので、是非ご覧ください。 

告 報 
と き：３月６日（日） 

ところ：生涯学習センターホール 

センター企画講座 

多様な性を生きる人たちが 

自分らしく幸せに暮らせる街へ ～誰も取り残さない高岡を目指して～ 

 ・特集「人生 100 年時代に向けて」 
ボランティア活動、生涯学習、スポーツなどの分野で 

ご活躍の方々のお話を伺いました。 

     ・高岡市の男女平等・共同参画推進の取り組みについて 

     ・セピア色の写真から / 神保 康子さん 

          「やえもん文庫」としてご自宅を開放され、本をとおして 
子どもたちを育まれた神保 康子さんをご紹介します。 

     ・センター活動登録団体紹介  

 

 
講座では、多様な性についてわかりやすくご講義いただき、また県内で活動している団

体の方からの活動紹介や貴重なお話を聞かせていただきました。 

林先生からは、「幸せに暮らせる街」から「誰も取り残さない」ためには、社会の中で多

数派とされる方々が、少数の立場の方々の生きづらさに気づき、そのもとになっている社

会の規範や制度を皆の課題と位置づけて、一緒に変えていくことが大切であると教えてい

ただきました。 

レインボーハート富山の方々からは、誰もが自分らしく生きられる社会を目指して

2015年から続けておられる活動の内容や、県内の行政の取り組みや市民意識調査の結果

などを紹介していただきました。またメンバーのお一人からは、自分の経験談を交えなが

ら、今向き合っている性に対する現状についてのお話があり、 

受講者の皆さんが多様な性についてより身近なこととして考え 

る機会となりました。 

ました。 

 

告 報 
と き：２月 20日（日） 

ところ：男女平等推進センター 
市民企画講座（企画：多職種ネットワーク高岡） 

女性たちによる無料相談会 

悩み事や困り事をどこに相談したらよいか分からないという方々が

気軽に相談できる相談会を開催しました。女性の専門職の皆さんが丁

寧に相談に応じられました。 

告 報 
と き：３月 17日（木） 

（オンライン開催） 

センター企画講座（女性史講座） 

女性の生き方、過去から未来へ  
～女性史からみるジェンダーギャップ～ 

 
今回の講座は、女性を巡る価値観の歴史について学びました。 

「夫は外で働き、妻は家庭を守るべき」といった固定的な性

別役割分担意識が根づいた背景から、現代女性が社会で活躍す

るために何が必要か考える機会となりました。受講者からは「江

戸時代から現代までの女性をめぐる価値観の歴史をわかりやす

く解説いただきました」「女性史を学ぶ意義について改めて考え

ることができました」などの感想が寄せられています。 

講師：濱 貴子さん（富山県立大学 講師） 

 

講座を受講された方々からは、「講義を聞いて、より詳しく性

の多様性を理解できた」、「ＬＧＢＴＱについて知らなかったこ

とが多くあり、今回たくさんの情報を知ることができて良かっ

た」などの感想が寄せられました。 
 

【内容】  

 

 

【対象者】次の要件①～④のうち３つ以上に取り組んでいる市内の事業所。 

①働く意欲がわく職場づくり ②心と体の健康づくり ③家庭と仕事のバランスづくり 

④ワーク・ライフ・バランスを実現するための独自の取組み 

【申請書】様式は、市ホームページからダウンロードできます。 

※詳しくはホームページをご覧ください。               

        

高岡市ＤＶ対策基本計画（第３次）     （計画期間 令和４年度～令和８年度） 

仕事と生活の調和に配慮した職場環境づくりに積極的に取り組んでいる事業所をワーク・ライ

フ・バランス推進事業所に認定し、その取り組みを市のホームページや情報誌などで紹介します。 

 

高岡市男女平等推進プラン(第２次)後期事業計画 （計画期間 令和４年度～令和８年度） 

集 募 ワーク・ライフ・バランスに取り組んでいる事業所を募集します! 

告 報 高岡市では、男女平等・共同参画に関する２つの計画を策定しました 

後期事業計画では 「男女が一緒になって活躍できる社会」 を目指し、次の４つを基本目標として男女平等・共同参画

の推進に取り組みます。 

※計画は市ホームページに掲載しています。 

計画では、被害者の立場に立った支援と暴力を生み出さない社会の実現に向けて、次の４つを基本目標として、DV

はどんな理由があってもゆるされないという認識で、様々な関係機関と連携、協力し、施策に取り組みます。 

【市 HP QR コード】 


