
わたしの未来はわたしが創る 

高岡市男女平等推進プラン情報誌 

「ありーて」は 
自分の力で問題を解決していく 
イギリスの童話 
「アリーテ姫の冒険」の 
主人公の名前です。 

２０１１.２ 
10号 

 夫婦としての生き方を考える 
 　　　　　～幸せな結婚生活のカタチ～ ・・・・・・・・・・・p2 

■男女がいきいきと働ける事業所紹介 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・p6 

■編集員おすすめ　本の紹介 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・p6 

■セピア色の写真から／神子高たかさん ・・・・・・・・・・・・・・・・・・p7 

■センター活動登録団体紹介 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・p8 

■センターから ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・p8

特集 



特
集 

結婚・家庭に関する意識 

結 婚 生 活 
「夫は外で働き、妻は家庭を守るべきである」という考え方 
 （回答 ： 男性 ４８１人,  女性 ５３５人） 

『平成２１年度 富山県男女共同参画社会に関する意識調査』より 

その他 
14.4％ 

　
平
成
１６
年
に
高
岡
市
男
女
平

等
推
進
セ
ン
タ
ー
が
開
館
し
て

か
ら
、
相
談
室
に
は
多
く
の
相

談
が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。
特

に
、「
夫
婦
の
問
題
」「
生
き
方
」

「
Ｄ
Ｖ
」
の
相
談
が
多
く
、
平

成
２１
年
度
に
は
「
夫
婦
の
問
題
」

が
４
３
９
件
、「
生
き
方
」
１

２
２
９
件
、「
Ｄ
Ｖ
」
１
０
０

０
件
の
相
談
が
あ
り
ま
し
た
。

こ
う
し
た
現
状
を
と
ら
え
、
夫

婦
と
し
て
の
生
き
方
に
つ
い
て

取
り
上
げ
ま
し
た
。 

　
み
な
さ
ん
は
夫
婦
・
結
婚
生

活
に
つ
い
て
ど
の
よ
う
に
考
え

て
い
ま
す
か
。 

　
ま
ず
、
結
婚
生
活
に
関
す
る

富
山
県
の
デ
ー
タ
を
見
て
み
ま

し
ょ
う
。 

　
こ
れ
ら
の
グ
ラ
フ
か
ら
、 

「
夫
は
外
で
働
き
、
妻
は
家

庭
を
守
る
べ
き
で
あ
る
」
と

い
う
考
え
方
に
過
半
数
が
反

対
し
て
い
る
の
に
、
実
際
に

は
家
庭
に
お
け
る
家
事
等
の

役
割
分
担
で
は
妻
の
果
た
す

役
割
が
大
き
い
こ
と
が
わ
か

り
ま
す
。 

　
こ
の
よ
う
な
中
で
、
み
な

さ
ん
は
ど
の
よ
う
な
結
婚
生

活
を
送
っ
て
い
る
の
で
し
ょ

う
か
。
ま
た
、
送
り
た
い
と

考
え
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
。

２０
代
、
子
育
て
世
代
、
熟
年

世
代
の
方
に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

し
ま
し
た
。 

男性 女性 

家事 育児 

Q1

家庭における家事等の役割分担の状況 
現在、あなたの家庭では次にあげるような家事などを 
主に誰が分担していますか？ （回答 ： 男性 ３４０人,  女性 ３８４人） 

Q2

介護 

反対 
47.8％ 

賛成 
37.8％ 

その他 
13.1％ 

反対 
56.2％ 

賛成 
30.7％ 

その他 6.3％ 

夫 
1.7％ 

夫婦同程度 
15.4％ 

その他 
22.2％

夫 1.9％ 

夫婦 
同程度 
18.8％ 

その他 9.3％ 

夫 0.4％ 

夫婦同程度 
10.1％ 

妻 
80.2％ 

妻 
76.6％ 

妻 
57.1％

夫
婦
と
し
て
の
生
き
方
を
考
え
る 

〜
幸
せ
な
結
婚
生
活
の
カ
タ
チ
〜 
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愛
は
大
切
。 

愛 

結
婚
に 

必
要
な
も
の
と
し
て
、 

や
っ
ぱ
り
信
頼
。 

信
頼 

楽
し
い
こ
と 

ば
か
り
じ
ゃ
な
い
、 

我
慢
も
必
要
。 

我
慢 

干
渉
し
す
ぎ
た
ら
あ
か
ん
。 

わ
た
し
も
し
て
ほ
し
く
な
い
。 

で
も
、真
剣
な
話
の
と
き
は 

真
剣
に
聞
い
て
ほ
し
い
。 

適
度
な
干
渉 

や
っ
ぱ
り 

お
金
が
必
要
！ 

お
金 

Mさん 
24歳・女性 
管理栄養士 

　
子
ど
も
は
２
人
、
犬
が
１
匹
。 

　
私
は
パ
ー
ト
。
１５
時
に
パ
ー
ト
を
終
え
、

ス
ー
パ
ー
に
行
く
。
お
い
し
い
ご
飯
を
作
り
、

子
ど
も
た
ち
が
帰
っ
て
く
る
。
子
ど
も
た
ち

は
宿
題
と
犬
の
散
歩
を
し
て
、
３
人（
私
と
子
ど
も
２
人
）

で
夕
飯
。
パ
パ
は
２０
〜
２１
時
ご
ろ
に
帰
宅
。
子
ど
も
た
ち

は
パ
パ
と
少
し
話
し
、
お
や
す
み
。
私
は
ご
飯
を
温
め
、

夫
と
今
日
一
日
の
こ
と
を
話
し
て
、
夫
は
ご
飯
を
食
べ
る
。

ま
だ
遠
い
こ
と
に
感
じ
て
い
る
。 

24歳・女性 
保育士 

　
子
ど
も
は
２
人
く
ら
い
が

い
い
。
よ
く
寝
て
、
よ
く
食

べ
る
子
が
一
番
理
想
☆
別
に
、

ピ
ク
ニ
ッ
ク
と
か
、
何
か
夢

み
た
い
な
こ
と
は
な
く
て
も
い
い
。
ほ
の

ぼ
の
し
た
い
な
。
父
親
が
か
わ
い
が
っ
て

く
れ
た
ら
い
い
な
。
子
ど
も
に
は
４
、
５

歳
く
ら
い
ま
で
、
服
と
か
小
物
と
か
作
っ

て
あ
げ
た
い
。
夫
の
小
遣
い
は
６
万
円
く

ら
い
。
会
社
で
後
輩
と
か
に
お
ご
れ
る
よ

う
に
。
結
婚
し
て
も
仕
事
は
続
け
る
。
子

ど
も
が
で
き
た
ら
パ
ー
ト
に
な
る
。
夫
と

子
ど
も
に
は
絶
対
お
か
え
り
を
言
い
た
い
。

そ
し
て
子
ど
も
が
高
校
生
く
ら
い
に
な
っ

た
ら
、
フ
ル
タ
イ
ム
で
働
い
て
も
い
い
な
。

子
ど
も
の
幸
せ
が
自
分
の
幸
せ
。 

　
そ
れ
か
ら
、
夫
婦
お
互
い
の
親
に
子
ど

も
を
頻
繁
に
会
わ
せ
て
あ
げ
た
い
な
。 

Tさん 

た
と
え
ば
、結
婚
し
た
翌
日
に 

相
手
が
半
身
不
随
に
な
っ
て
も
、 

一
生
そ
の
人
と
一
緒
、 

そ
う
い
う
責
任
が
結
婚
・・・
な
の
か
な
。 

だ
と
し
た
ら
、 

私
に
は
ま
だ
無
理
か
な
・・・ 

責
任 

Yさん 
24歳・女性 
会社員 

　
今
は
ま
だ
結
婚
で
き
な
い
と
感
じ

て
い
る
。
友
人
か
ら
の
「
結
婚
は
責

任
。
何
が
あ
っ
て
も
そ
の
人
か
ら
離

れ
な
い
こ
と
」
と
い
う
言
葉
が
ひ
っ

か
か
っ
て
い
る
。
自
分
自
身
、
そ
し
て
相
手
に
対

し
て
の
「
責
任
」
と
い
う
言
葉
に
結
婚
の
「
重
さ
」

を
強
く
感
じ
て
い
る
。
責
任
を
負
っ
て
ま
で
夫
と

い
う
支
え
を
必
要
と
し
て
い
な
い
。
自
分
の
や
り

た
い
こ
と
や
楽
し
み
が
た
く
さ
ん
あ
る
。 

私
た
ち
は
こ
ん
な
結
婚
が
し
た
〜
い 

20代 
未婚女性に 
 聞きました。 
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平
成
２２
年
６
月
、
厚
生
労
働
省
は
、「
イ

ク
メ
ン
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
を
立
ち
上
げ
ま

し
た
。「
イ
ク
メ
ン
」
と
は
「
子
育
て
を
楽

し
み
、
自
分
自
身
も
成
長
す
る
男
性
の
こ

と
」
と
し
て
お
り
、
育
児
を
す
る
こ
と
が
、

自
分
自
身
だ
け
で
な
く
、
家
族
、
会
社
、

社
会
に
対
し
て
も
良
い
影
響
を
与
え
る
と

し
て
い
ま
す
。 

　
高
岡
市
で
は
、
こ
の
よ
う
に
育
児
、
家

事
は
も
と
よ
り
、
介
護
、
地
域
活
動
な
ど

に
積
極
的
な
男
性
を
粋
で
か
っ
こ
い
い
モ

デ
ル
と
し
て
と
ら
え
、
様
々
な
取
り
組
み

の
中
で
、
育
成
・
発
信
し
て
い
く
こ
と
と

し
ま
し
た
。 

　
こ
の
こ
と
か
ら
、「
あ
り
ー
て
」
で
は
、

素
敵
な
高
岡
の
「
粋
メ
ン
」
に
着
目
し
、
育

児
や
家
事
に
体
当
た
り
の
熱
く
頼
も
し
い
、

そ
の
生
活
ぶ
り
を
取
材
し
ま
し
た
。 

　
『
妻
と
は

知
り
合
っ
て
、

間
も
な
く
結

婚
。
若
過
ぎ

る
か
ら
と
、

周
囲
の
反
対

も
あ
り
ま
し

た
が
、
子
ど

も
を
授
か
っ

た
時
、
神
様
が
２
人
の
思
い
を
形
に
し
て
、

ご
褒
美
を
く
だ
さ
っ
た
の
だ
、
と
感
じ
ま

し
た
。 

　
日
に
日
に
大
き
く
な
る
妻
の
お
腹
に
、

生
命
の
不
思
議
を
感
じ
、
実
際
に
こ
の
腕

に
子
ど
も
を
抱
い
た
時
に
は
、
宇
宙
の
神

秘
を
感
じ
、
育
児
に
奮
闘
す
る
今
も
「
今

日
は
、
ど
ん
な
新
し
い
こ
と
を
し
て
く
れ

る
だ
ろ
う
。」
と
、
毎
日
が
楽
し
み
で
仕

方
あ
り
ま
せ
ん
。
妻
子
を
愛
お
し
い
と
思

う
気
持
ち
を
写
真
と
し
て
形
に
し
て
い
ま

す
。』
と
、
趣
味
が
高
じ
て
、
最
近
は
プ

ロ
の
カ
メ
ラ
マ
ン
と
し
て
も
活
躍
さ
れ
て

い
る
藤
原
さ
ん
。
娘
さ
ん
の
写
真
は
す
で

に
１
万
枚
を
超
え
て
い
る
と
か
…
。 

　
喜
び
を
常
に
表
現
さ
れ
て
い
る
お
姿
は
、

静
か
な
中
に
も
、
力
強
い
父
親
と
し
て
の

自
覚
に
満
ち
て
、
頼
も
し
い
限
り
で
し
た
。 

       

　
商
工
会
青
年
部
副
部
長
を
は
じ
め
、

小
学
校
Ｐ
Ｔ
Ａ
役
員
や
保
育
園
の
役
員
、

地
域
活
動
に
も
積
極
的
で
、
仕
事
以
外

に
も
様
々
な
社
会
活
動
を
さ
れ
て
い
る

専
徒
さ
ん
は
、
忙
し
い

日
々
の
中
で
も
３
人
の

息
子
さ
ん
達
と
欠
か
さ

ず
し
て
い
る
こ
と
が
あ

る
と
言
い
ま
す
。 

　
『
お
風
呂
は
必
ず
、

一
緒
に
入
り
ま
す
ね
。

そ
し
て
今
日
あ
っ
た
こ

と
な
ど
を
３
人
そ
れ
ぞ

れ
１
つ
で
も
い
い
か
ら
、

聞
き
出
し
ま
す（
笑
）。
給
食
１
番
や
っ

た
！
か
け
っ
こ
１
番
や
っ
た
！
と
か
、

何
で
も
い
い
ん
で
す
。
ケ
ン
カ
話
は
私

の
意
見
を
押
し
付
け
ず
、
真
剣
に
聞
き

ま
す
。
あ
と
、
地
域
活
動
な
ど
で
知
っ

て
い
る
子
に
は
、
必
ず
声
を
か
け
ま
す
。

子
ど
も
は
、
や
は
り
地
域
で
育
て
る
も

ん
だ
と
思
う
ん
で
す
よ
。
そ
う
思
う
こ

と
が
で
き
る
の
は
、
地
域
の
つ
な
が
り

を
大
事
に
し
、
ま
わ
り
と
豊
か
な
人
間

関
係
を
築
い
て
き
た
親
父
の
お
か
げ
か

な
。
親
父
達
と
同
じ
よ
う
に
、
こ
れ
か

ら
も
地
域
の
子
ど
も
達
を
見
守
っ
て
い

き
た
い
。』
と
子
育
て
へ
の
熱
い
思
い

を
語
っ
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。 

　
乳
幼
児
期
の
育
児
は
ど
う
で
し
た
か

と
お
聞
き
す
る
と
『
育
児
に
無
関
心
な

私
に
不
安
を
感
じ
た
妻
か
ら
「
一
生
付

き
合
う
名
前
だ
け
は
、
あ
な
た
が
決
め

て
！
」
と
言
わ
れ
、
そ
れ
か
ら
ジ
ワ
ジ

ワ
と
父
親
の
自
覚
み
た
い
な

も
の
が
出
て
き
ま
し
た
。
お

風
呂
と
で
き
る
限
り
の
お
む

つ
交
換
、
ハ
ミ
ガ
キ
は
私
の

仕
事
で
し
た
。
お
風
呂
は
そ

れ
以
来
続
い
て
い
ま
す
。』
と
、

照
れ
く
さ
そ
う
に
お
っ
し
ゃ

い
ま
し
た
。 

　
振
り
返
る
よ
う
に
付
け
加

え
ら
れ
た
の
は
、『
他
の
子

よ
り
少
し
お
と
な
し
め
の
我
が
子
に
、

つ
い
つ
い
熱
く
語
り
過
ぎ
た
り
、
叱
り

す
ぎ
か
な
？
と
思
う
時
も
よ
く
あ
り
ま

す
。
妻
が
子
ど
も
を
叱
っ
て
い
る
時
は

私
が
、
私
が
子
ど
も
を
叱
っ
て
い
る
時

は
妻
が
受
け
止
め
て
や
る
。』
な
る
ほ

ど
、
よ
く
言
わ
れ
る
こ
と
で
す
が
、
お

互
い
の
思
い
を
尊
重
し
て
い
な
い
と
出

来
な
い
こ
と
だ
と
感
じ
ま
し
た
。 

い
き 

藤
原
　
忍 

さ
ん
（
２５
歳
） 

 

会
社
員
　
ア
ト
リ
エ
ノ
エ
ル 

主
宰 

専
徒
英
一 

さ
ん
（
３８
歳
） 

 

商
工
会
青
年
部 

副
部
長 

い
き 

新
た
な
る
越
中
男
の
夜
明
け
や
ち
ゃ 

高岡の 
粋メンに 

 聞きました。 

いき 
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さ
ん
は
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
家
庭
で

育
ち
、
２１
歳
で
見
合
い
結
婚
。
全
く

違
う
家
庭
環
境
の
、
も
ち
製
造
業
「
と

ぎ
や
」
に
嫁
い
だ
。 

　『「
と
ぎ
や
」
の
商
品
は
全
て
手
作

り
で
、
つ
き
た
て
を
お
店
に
出
す
た

め
時
間
と
の
戦
い
で
し
た
。
家
族
総

出
で
、
一
年
中
３
６
５
日
、
朝
４
時

か
ら
夜
１１
時
ま
で
働
き
通
し
。
結
婚

当
初
は
家
事
や
育
児
の
時
間
を
つ
く

る
の
が
大
変
で
し
た
。
ま
た
、
親
戚

の
人
が
寝
泊
り
す
る
こ
と
も
多
く
、

そ
の
付
き
合
い
に
気
苦
労
が
絶
え
ま

せ
ん
で
し
た
。』
と
言
う
。 

　
夫
に
は
、
店
を
あ
ん
な
風
に
、
こ

ん
な
風
に
と
意
気
込
み
、
時
に
は
反

発
も
し
た
が
、
店
を
盛
り
立
て
る
と

い
う
同
じ
目
的
に
向
か
っ
て
、
お
互

い
に
力
を
合
わ
せ
て
や
っ
て
き
た
。 

　『
女
将
っ
て
、
店
の
看
板
で
も
あ

る
け
れ
ど
「
縁
の
下
の
力
持
ち
」
の

役
割
が
大
き
く
て
、
我
慢
も
し
た
け

れ
ど
、
そ
れ
に
よ
っ
て
見
え
て
く
る

も
の
も
あ
り
、
充
実
し
て
い
ま
し
た
。』 

　
こ
の
よ
う
に
女
将
と
し
て
店
を
切

り
盛
り
す
る
毎
日
を
過
ご
し
て
き
た

一
方
、
家
族
の
協
力
の
お
か
げ
も
あ

っ
て
、
１０
年
前
に
書
道
の
師
範
を
取

得
、
昨
年
９
月
に
は
、
仕
事
の
合
間

に
練
習
し
て
き
た
、
日
本
舞
踊
『
尾

上
流
』
の
名
取
に
な
っ
た
。
ま
た
、

地
元
の
ラ
ジ
オ
に
月
１
回
出
演
し
、

「
商
都
高
岡
」
や
「
ま
ち
づ
く
り
」

な
ど
を
テ
ー
マ
に
話
を
す
る
な
ど
、

地
域
と
の
か
か
わ
り
も
大
切
に
し
て

い
る
。 

　『
健
康
に
恵
ま
れ
、
仕
事
も
続
け

ら
れ
た
こ
と
を
家
族
や
ま
わ
り
の
人
々

に
感
謝
し
つ
つ
、
こ
れ
か
ら
も
生
活

を
楽
し
み
、
夢
を
追
い
続
け
て
い
き

た
い
。
そ
の
た
め
に
も
、
こ
れ
か
ら

も
一
生
懸
命
に
働
く
。』
と
笑
顔
で

話
し
て
く
れ
た
。 

         

　
河
合
さ
ん
は
、
２２
歳
で
恋
愛
結
婚
。
夫
の
転

勤
で
、
そ
の
都
度
、
環
境
は
目
ま
ぐ
る
し
く
変

わ
っ
た
。
地
域
で
の
人
付
き
合
い
な
ど
、
辛
抱

す
る
こ
と
も
あ
っ
た
が
、
夫
や
２
人
の
息
子
と

と
も
に
、
な
ん
と
か
そ
れ
を
乗
り
越
え
て
き
た
。 

　「
休
日
は
、
家
族
み
ん
な
で
ド
ラ
イ
ブ
に
行

く
な
ど
、
楽
し
く
過
ご
し
た
こ
と
が
思
い
出
。

ま
た
、
家
族
の
笑
顔
を
思
い
浮
か
べ
な
が
ら
、

食
事
を
考
え
た
り
作
っ
た
り
す
る
こ
と
が
、
当

時
の
私
に
と
っ
て
幸
せ
だ
っ
た
の
か
な
。」
と

河
合
さ
ん
は
振
り
返
る
。 

　
１２
年
前
、
家
族
で
高
岡
に
戻
っ
た
。
夫
の
母

親
と
同
居
し
、
こ
れ
ま
で
と
は
ま
た
違
っ
た
生

活
環
境
で
過
ご
す
よ
う
に
な
っ
た
。
夫
は
こ
れ

ま
で
の
キ
ャ
リ
ア
を
生
か
し
て
、
定
年
後
に
起

業
。
河
合
さ
ん
は
、
夫
の
会
社
の
経
理
を
担
当

す
る
一
方
、
週
２
回
、
保
育
士
と
し
て
も
働
く

日
々
を
送
る
。
結
婚
生
活
を
振
り
返
っ
て
、
幸

せ
な
夫
婦
像
に
つ
い
て
語
っ
て
い
た
だ
い
た
。 

　「
幸
せ
な
夫
婦
は
、
そ
れ
ぞ
れ
に
居
場
所
が

あ
っ
て
、
夫
と
妻
が
互
い
に
思
い
や
る
こ
と
が

で
き
る
こ
と
。
一
緒
に
い
て
楽
で
あ
る
こ
と
。

気
心
が
知
れ
て
い
る
こ
と
。」 

　
さ
ら
に
、
将
来
の
夢
を
次
の
よ
う
に
話
し
て

く
れ
た
。「
ま
ず
は
２
人
が
健
康
で
あ
る
こ
と
。

７０
歳
ま
で
は
仕
事
を
続
け
て
、
そ
の
あ
と
は
、

趣
味
と
実
益
を
兼
ね
て
、
手
作
り
の
何
か
を
始

め
た
い
。
そ
の
た
め
に
は
、
体
力
を
つ
け
な
い

と
ね
。」 

　
今
回
の
特
集
で
は
、
結
婚
生
活
に
つ

い
て
２０
代
未
婚
女
性
、
粋
メ
ン
、
熟
年

世
代
の
妻
に
伺
い
ま
し
た
。 

　
夫
婦
と
し
て
の
生
き
方
、
幸
せ
な
夫

婦
と
は
ど
の
よ
う
な
も
の
か
。
家
族
の

絆
を
大
切
に
思
う
人
、
育
児
に
積
極
的

な
男
性
、
夫
と
妻
そ
れ
ぞ
れ
が
自
分
の

居
場
所
を
持
ち
、
２
人
で
歩
む
楽
し
さ

を
知
っ
て
い
る
夫
婦
。 

　
幸
せ
な
結
婚
生
活
の
か
た
ち
は
人
そ

れ
ぞ
れ
。
夫
婦
で
か
か
わ
り
あ
え
る
こ

と
が
あ
る
こ
と
、
ま
た
そ
れ
を
見
つ
け

る
こ
と
が
大
切
な
の
だ
と
感
じ
ま
し
た
。 

　
皆
さ
ん
は
ど
う
思
わ
れ
ま
す
か
。 

河
合 

代
志
子 

さ
ん
（
６１
歳
） 

　
　
雅
子 
さ
ん
（
６１
歳
） 

こ
れ
ま
で
の
結
婚
生
活
を 

           

振
り
返
っ
て
思
う
こ
と 

熟年世代の 
妻に 

 聞きました。 
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高
岡
信
用
金
庫 

（
平
成
２２
年
度
「
女
性
が
輝
く
元
気
企
業
と
や
ま
賞
」
受
賞
） 

◆うさぎドロップ　1～8巻 
宇仁田ゆみ（祥伝社フィールコミックス） 

祖父の葬式の場で初めて出逢った6歳の少女を、 

突然育てることになった30歳の独身男ダイキチ。 

特殊な設定で物語は始まるが、大人の言い分や立場を見据えた上で、

周囲から見放された子どもの立場を最優先に思いやり、自分のライフ

スタイルを呆気無いほど潔く変えていけるダイキチのカッコ良さがミ

モノ！人が人を育てる上で大切な何かが2人を通して伝わってきます。 

今後の「粋メン」必見です！ 

◆“Ⅰｔ”と呼ばれた子 
それ 

◆砂漠の女ディリー 

　「
女
性
が
輝
く
元
気
企
業
と
や
ま
賞
」

と
は
、
女
性
の
登
用
や
能
力
の
向
上
へ
の

取
り
組
み
に
積
極
的
で
、
女
性
が
職
場
で

い
き
い
き
と
活
躍
し
て
い
る
企
業
に
県
か

ら
与
え
ら
れ
る
賞
で
す
。 

　
今
回
、
高
岡
信
用
金
庫
は
女
性
の
管
理

職
の
登
用
や
仕
事
と
家
庭
の
両
立
支
援
を

評
価
さ
れ
て
の
受
賞
と
な
り
ま
し
た
。 

　
具
体
的
に
ど
の
よ
う
な
取
り
組
み
を
さ

れ
て
い
る
の
か
、
１０
月
２１
日
、
高
岡
信
用

金
庫
　
清
水
人
事
部
長
の
ご
講
演
を
聞
い

て
き
ま
し
た
。 

　
高
岡
信
用
金
庫
で
は
、
女
性
の
キ
ャ
リ

ア
・
ア
ッ
プ
制
度
を
設
け
、
業
務
に
必
要

な
資
格
の
取
得
や
小
論
文
等
の
条
件
を
課

し
、
契
約
・
パ
ー
ト
職
員
か
ら
正
社
員
へ

の
登
用
を
進
め
て
い
ま
す
。
リ
ー
ダ
ー
研

修
等
に
参
加
さ
せ
、
管
理
職
に
登
用
し
た

り
、
こ
れ
ま
で
経
験
の
な
い
部
署
へ
配
置

し
た
り
と
職
域
拡
大
へ
の
取
り
組
み
も
行

っ
て
い
ま
す
。
加
え
て
、
資
格
取
得
者
へ

奨
励
金
を
支
給
す
る
な
ど
、
能
力
向
上
へ

の
支
援
も
積
極
的
に
行
っ
て
い
ま
す
。 

　
ま
た
、
育
児
・
介
護
休
暇
を
取
り
や
す

い
よ
う
に
、
す
ぐ
に
補
充
で
き
る
体
制
を

整
え
、
休
暇
取
得
者
に
は
メ
ー
ル
で
情
報

提
供
を
す
る
な
ど
復
帰
し
や
す
い
環
境
づ

く
り
を
し
て
い
ま
す
。 

　
こ
う
し
た
取
り
組
み
に
よ
り
、
女
性
自

身
の
仕
事
に
対
す
る
意
欲
が
高
ま
り
、
男

女
が
い
き
い
き
と
働
け
る
職
場
が
つ
く
ら

れ
ま
す
。 

デイヴ・ペルザー／著 
田栗美奈子／訳 

（青山出版社） 

母親から、ある日突然

虐待を受け始めた子ど

もの目を通した記録。

虐待防止の一歩に一読

を。 

ワリス・ディリー／著 
武者圭子／訳（草思社） 

ソマリアの遊牧民として生まれ、13歳

で砂漠を飛び出したワリス・ディリー。

砂漠での生活や割礼の経験、その後ス

ーパーモデルとして活躍する彼女のど

んな時も強く生きる姿と、いつも弱い

立場に置かれる女性の状況などが描か

れています。 

講
演
要
旨 

本の紹介 
●●●●●●●● 
編集員 
おすすめ 

男
女
男
女
が
い
き
い
き
と
働
け
る
事
業
所

事
業
所 
男
女
が
い
き
い
き
と
働
け
る
事
業
所 

紹
介 
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高
岡
は
江
戸
時
代
後
期
、
商
業
都
市
と

し
て
栄
え
て
い
た
。
そ
の
た
め
、
商
学
知

識
や
専
門
的
な
知
識
を
身
に
つ
け
た
子
弟

の
育
成
が
必
要
に
な
っ
た
の
で
あ
ろ
う
。

修
三
堂
・
敬
業
堂
と
い
っ
た
私
塾
を
は
じ

め
、
多
く
の
寺
子
屋
が
設
立
さ
れ
、
教
育

が
盛
ん
に
行
わ
れ
て
い
た
。
大
福
院
の
山

伏
の
妻
、
神
子
高
た
か
の
設
立
し
た
も
の

も
そ
の
一
つ
で
あ
る
。 

 

　
神
子
高
た
か
は
、
一
八
一
七
年
（
文
化

十
四
年
）
に
大
福
院
の
娘
と
し
て
生
ま
れ

た
。
当
時
、
大
福
院
の
あ
っ
た
片
原
町
は

寺
社
の
数
も
多
く
、
寺
町
と
し
て
栄
え
て

い
た
よ
う
で
あ
る
。
昭
和
二
十
七
年
に
大

福
院
は
木
津
に
移
転
し
た
が
、
現
在
で
も

高
岡
大
和
の
裏
通
り
に
は
大
福
院
通
り
と

呼
ば
れ
る
通
り
が
あ
る
。 

　
大
福
院
の
本
寺
が
金
沢
に
あ
っ
た
た
め

行
く
こ
と
も
多
か
っ
た
か
ら
か
、
た
か
は

幼
少
時
、
金
沢
の
人
に
字
を
習
っ
た
と
言

わ
れ
て
い
る
。 

　
た
か
に
つ
い
て
の
資
料
は
少
な
く
、
詳

し
い
こ
と
は
わ
か
ら
な
い
が
、
一
八
三
三

年
（
天
保
四
年
）
十
六
歳
の
時
、
大
福
院

内
に
女
子
だ
け
の
寺
子
屋
を
開
き
、
習
字

を
主
と
し
て
＊『
女
大
学
』『
百
人
一
首
』

な
ど
の
素
読
を
取
り
入
れ
て
い
た
と
言
わ

れ
て
い
る
。
女
に
学
問
は
不
要
と
考
え
ら

れ
た
時
代
に
、
高
岡
で
女
子
の
み
を
対
象

と
し
、
師
匠
も
女
性
で
あ
っ
た
寺
子
屋
は
、

神
子
高
た
か
の
寺
子
屋
と
武
田
貞
子
（
戸

出
の
豪
商
竹
村
屋
貴
兵
衛
の
妻
）
の
も
の

だ
け
で
あ
っ
た
と
言
わ
れ
て
い
る
。 

　
た
か
の
寺
子
屋
で
は
、
午
前
七
時
ご
ろ

に
始
業
し
、
午
後
一
時
ご
ろ
終
業
し
て
い

た
よ
う
で
あ
る
。
一
日
に
平
均
二
百
人
以

上
の
子
ど
も
た
ち
が
通
っ
て
い
た
が
、
た

か
は
月
謝
を
要
求
す
る
こ
と
も
な
く
、
盆

暮
れ
に
わ
ず
か
な
お
金
と
品
物
を
受
け
取

っ
た
だ
け
と
伝
え
ら
れ
て
い
る
。 

　
一
八
七
二
年
（
明
治
五
年
）
に
学
制
が

公
布
さ
れ
た
。
現
在
の
株
式
会
社
北
陸
銀

行
高
岡
支
店
の
あ
る
場
所
に
育
英
小
学
校

が
で
き
、
た
か
も
教
員
と
し
て
教
え
る
こ

と
に
な
っ
た
が
、
大
福
院
で
の
寺
子
屋
も

継
続
し
て
い
た
。 

 

　
一
八
八
六
年
（
明
治
十
九
年
）
七
月
十

三
日
に
六
十
九
歳
で
亡
く
な
る
ま
で
、
二

千
人
（
八
千
人
と
も
）
も
の
女
子
を
教
え

た
と
伝
え
ら
れ
て
い
る
。 

 

　「
寺
の
娘
と
し
て
生
ま
れ
、
教
育
を
受

け
る
機
会
に
恵
ま
れ
た
た
か
に
と
っ
て
、

女
子
に
教
育
を
授
け
る
こ
と
は
特
別
な
こ

と
で
は
な
か
っ
た
の
で
あ
ろ
う
。
自
分
に

与
え
ら
れ
た
こ
と
を
他
の
人
に
も
同
じ
よ

う
に
与
え
た
い
、
そ
ん
な
思
い
か
ら
寺
子

屋
を
始
め
た
の
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。」

と
八
代
目
当
主  

神
子
高
弘
昌
氏
は
語
る
。 

 

　
神
仏
習
合
の
流
れ
を
く
み
、
江
戸
時
代

か
ら
脈
々
と
続
い
て
い
る
大
福
院
。
現
在
、

木
津
に
あ
る
大
福
院
は
高
岡
新
西
国
三
十

三
観
音
霊
場
の
第
二
十
三
番
霊
場
で
も
あ

り
、
た
た
ず
ま
い
の
な
か
に
歴
史
が
感
じ

ら
れ
る
場
所
だ
っ
た
。 

  

＊
注
　
釈 

　『
女
大
学
』 

江
戸
時
代
に
女
子
の
修
身
書
と
し
て
広
く
読
ま

れ
た
教
訓
書
。 

 【
参
考
文
献
】 

　『
高
岡
市
史
　
中
巻
』 

高
岡
市
史
編
纂
委
員
会
編 

　『
富
山
県
教
育
史
　
上
巻
』 

 

富
山
県
教
育
史
編
さ
ん
委
員
会
編 

　『
人
づ
く
り
風
土
記
１６
』 

加
藤
秀
俊
〔
ほ
か
〕
編
纂 

　『
高
岡
を
愛
し
た
先
人
た
ち
』 

高
岡
商
工
会
議
所
編 

　『
高
岡
の
図
書
館
　
２９
号
』 

 

高
岡
市
立
中
央
図
書
館
編 

　『
越
中
の
人
物
』 

奥
田
淳
爾
　
米
原
寛
著 

　『
高
岡
新
西
国
三
十
三
観
音
霊
場
』 

辻
穣
著 

神
子
高
た
か
さ
ん

　
　
　
　
　
　（
一
八
一
七
年
〜
一
八
八
六
年
） 




み

こ


だ
か

﹁
高
岡
女
子
教
育
の
先
人
﹂

平
成
二
十
二
年
十
月
、
八
代
目
当
主  

神
子
高
弘
昌
氏
に
お
話
を
聞
き
ま
し
た
。 

神子高たか（大福院蔵） 

創建時の育英小学校 
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発行／高岡市男女平等推進センター 

〒９３３－００２３ 高岡市末広町１－７（ウイング・ウイング高岡６階） 
電話／０７６６－20－1810　ＦＡＸ／０７６６－20－1815 
E-mail／gec@office.city.takaoka.toyama.jp 
ホームページ／http://www2.city-takaoka.jp/gec/

高岡市男女平等推進プラン情報誌「ありーて」は男女
平等・共同参画の推進を目的に、公募による市民編集
員が企画・編集しています。 

【編集委員】 
　　岡本実千代　　松本早由希　　村井佐和子 

●「ありーて」は上記のＨＰでもご覧いただけます。 
●この情報誌に関するご意見・ご感想をお待ちしております。 ありーて キャラクターデザイン ： 山崎 可菜さん（高岡市在住） 

高岡市男女平等推進センター 

センターからセンターから センターから 

活動登録団体紹介活動登録団体紹介  活動登録団体紹介活動登録団体紹介  活動登録団体紹介  高岡市男女平等推進センター 

高岡DV被害者自立支援基金 パサパ NPO法人 ハッピーウーマンプロジェクト 

センターのホームページ（http://www2.city-takaoka.jp/gec）で、上記以外の登録団体・グループも紹介しています。 

あなたのグループもセンターに登録登録しませんか？ あなたのグループもセンターに登録しませんか？ 

「元気に、そしてハッピーに暮らしたい」 
それが私たちの願いです。 

女性と子どもが健康で安心して暮らせる、偏見や暴力の
ない社会を目指して活動しています。扱うテーマは、ＤＶ、
虐待、性、労働、医療、食など多岐にわたります。また、グル
ープカウンセリングなどの相談事業も行っています。詳し
くは、http://happy-woman-project.net/まで。 

活動趣旨に賛同いただける方は、 
ぜひご入会ください。一緒に活動しませんか！ 

◎年会費４，０００円（入会金１，０００円／初回のみ）、会員特
典として、ニューズレター（４回／年）・関連情報の送付、
受講料割引あり 

2011年 
2月末現在の登録 

51団体 

暴力で解決しない社会を目指し、ＤＶ
被害者が自立の一歩を踏み出すた
めの、一時支援金無利子貸出し・生活
用品（日用品・学用品・制服リユース等）
提供活動などを行っています。 
活動は、賛同する個人・団体のみなさ
んからの会費・寄付で支えられてい
ます。是非、リーフレットを手にとって
みてください。 

 
会員は随時募集中です！ 

パサパ電話 080－6358－0838
パ サ パ  

結 婚 っ て！  
所長　野 村 乙 美  

　人間、その年代にならないと解らない事って多いもの、６０代の今、

自信を持って言えることのひとつです。 

　今回のテーマ「結婚」は、人を幸せにするもののひとつであり、家庭を築くことで、「仕事」に劣らぬ人間力が

形成されます。その為には、若い時に「結婚」についての自分なりの価値観（死ぬまでお互いの理想に向かって

切磋琢磨する結婚観）を持つことが大切です。何故なら、賢い人でも愛の前では誰よりも愚かになり、相手が実

際の何倍も素晴らしく見えてしまうからです。私は、そういう恋人同士を結びつける空想や夢があるからこそ、

人類が滅びることなく現代に続いていると思っています。しかし最近のあまりにも増える日本の離婚率を考える

と、しっかり結婚観を持っていただきたいと思うのです。 

①結婚して約３～５年で、あの熱愛の夢から覚めるときが必ず来るからです。目に見える本当の姿を通して、

理想のパートナーとなる為に認め合い、尊重し合う努力をお互い続けることの結婚観があれば、幸せな家

庭へと一歩一歩本物に近づくことでしょう。 

②子どもが誕生すれば、当然家族のあり方を話し合い、今度は理想の両親となる努力が続けられることでしょ

う。そんな親の姿から自然学習しながら、子どもは自らの人生を歩む羅針盤を持ち、自立し育つのです。 

　さて、人生の終盤において孤独から救われるのはパートナーの存在であると、９０代の諸先輩からよく論され

ます。長い人生には山あり谷ありと苦労することも多い、例えパートナーと別れても、生涯、身の回りに起きる

喜びや悲しみを写真相手に語り、感謝をしながらおだやかな人生、幸せな人生が送れるそうです。 

　その、「結婚」するしないは、個人の自由です。若い人達が結婚したいと思い、子どもたちが健やかに育ち、

幸せに暮らせる社会を目指す観点から、更に男女共同参画の推進が不可欠です。 
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