
 

  

 

 

告 報 

と き：12月７日（土） 

ところ：男女平等推進ｾﾝﾀ  ー

市民企画講座（ふぁん・ふぁしぃ・Café） 

磨きあおうメンバーシップ！ 

～メンバー1 人 1 人がチームを支えるその仕組み～ 

 

告 報 

告 報 

市民企画講座 （アプローチ） 

もっと活躍しろって言われるけど 

粋（いき）メンプロジェクト事業 2019 

育児はお母さんだけじゃない だから大好きお父さん！ 

 

内 案 
市民企画講座（多職種ネットワーク高岡） 

女性たちによる無料相談会 

 内容によりケアマネージャーや社会福祉士、精神保健福祉士など専門の女性相談員が相談

に応じます。お子さん連れでも大丈夫です。秘密は守ります。 

日 時：２月 16 日（日）13：30～16：00（受付は 15：30 まで） 
    ※予約は不要ですので、可能な時間にお越しください。 

場 所：男女平等推進センター会議室（ウイング・ウイング高岡６階） 

【問合先】男女平等推進センター（20-1810） 

内 案 令和２年度 高岡市男女平等推進センター活動登録団体 

告 報 

と き：11/23(土)・12/15・1/19(日) 

ところ：男女平等推進センター 

講師：岸 靖久さん（高岡市男女平等推進センター活動登録団体「ふぁん・ふぁしい・Café」 

代表、（一財）生涯学習開発財団認定プロフェッショナルコーチ） 

内容：第１回「認め合う場づくり」 

第２回「個性を組み合わせて繋がりを作る」 

   第３回「個々のアイディアを行動へ移す」 

男性保育教諭としてのこれまでの豊富な経験を聞き、子どもた

ちの心と身体を健やかに育むためのヒントや、幼児期に大切な遊

びなどについて学びました。 

参加者からは「実体験されていることが分かりやすい言葉で話

され、感銘を受けました」「成長に合わせた運動の大切さが良くわ

かりました」などの意見がありました。 

講師：浜谷 和人さん 
（保育教諭・学校法人 伏木中央学園 幼保連携型認定こども園 

 かたかご幼稚園 かたかご保育園） 

★粋（いき）メンプロジェクトとは・・・ 
男女平等・共同参画に積極的な男性は「粋」で「かっこいい」ものであり、好ましいモデルとして育成して

いく必要があるとの考えに基づき、子育て世代からプラチナ世代までの幅広い男性を対象に家事、育児、介護、
仕事と生活の調和をテーマとした講座などの実施に取り組んでいます。 

と き：11/16・11/30・1/18(土) 

ところ：男女平等推進センター 

内容：第１回「こころの健康」から考える 椚座 久子さん（ｳｨﾒﾝｽﾞｶｳﾝｾﾘﾝｸﾞ富山 ﾌｪﾐﾆｽﾄｶｳﾝｾﾗｰ） 

   第２回「からだの健康」から考える 若杉 聡美さん（女性ｸﾘﾆｯｸ We！富山 院長） 

   第３回「法律を知って自分を守る」 小股 清香さん（弁護士） 

女性活躍について「こころ・からだ・法律」の３つの側面から専

門家と学んだ今講座。こころの健康を保つためのトレーニング方法

や、女性のライフスタイルと仕事の変化によって引き起こされる病

気とその対処法、そして、働く女性たちが自分の身を守るための法

律「女性活躍推進法」「ハラスメント防止法」「育児・介護休業法、

年休法」などについても学びました。 

参加者からは「自分のことについて改めるきっかけになった」「個

人的にも仕事にも役立つ講座だった」などの感想がありました。 

いろいろな価値観や考え方を持つ人々が集まる場において、話

し合い時に相手の本音を聞きだすテクニックや、メンバー1 人 1

人の「メンバーシップ」を磨き高めるための方法を学びました。 

参加者からは「人をまとめるポイントが理解できた」「今ぶつか

っている壁を乗り越えるヒントを得たような気がする」などの感

想がありました。 

≪新規活動登録団体募集について≫ 
 当センターは、男女平等・共同参画の推進に関する活動を支援する拠点です。審査の上、

登録されると交流スペース（会議、学習室）や活動用ロッカーを無料で使えます。ただし、

年度ごとに更新が必要です。 

 登録要件 

 男女平等・共同参画の推進に関する活動をしている（しようとする）団体・グループでか

つ、以下の要件をすべて満たしていること。 

  １. 目的・計画を持ち、センターと連携を図りながら事業を実施する 

  ２. メンバーが５人以上いる 

  ３. 代表者が市内在住か、通勤・通学している 

  ４. 営利を目的としてはいない 

  ５. 懇談会への参加及びセンターでの事業への参画 

≪令和元年度活動登録団体のみなさんへ 再登録について≫ 
 令和元年度の登録有効期限は令和２年３月３１日（火）までです。 

 引き続き登録を希望される場合は、書類に必要事項を記入の上、２月 28 日（金）まで 

にセンターへ提出してください。 

 ※提出期限を過ぎると、更新ができない場合がありますのでご注意ください。 

  詳しくは男女平等推進センターへお問い合わせください。 

平成 30・31（令和元）年度 

富山県男女共同参画推進員高岡連絡会 

富山県男女共同参画推進員とは、地域における男女共同参画の普及・啓発活動を展開するた

め県知事に依頼された方々で、高岡市では 26 地区から 52 名が活動しています。任期２年

の間に、県主催の研修会や高岡市男女平等推進センター主催の講座・イベント等に参加して、

男女共同参画に必要な知識を深めました。さらに、地域ごとに講演会等を開催し、広報誌「と

もだち・共立」を発行することで、地域住民の皆様の意識啓発に努めました。 

令和２年度以降も、新しい推進員が地域で活動します。お住まいの地域で、推進員が実施す

る講演会等がありましたら、ぜひお気軽にご参加ください。 


