
国吉ちくば保育園

吉久ひなどり保育園

高
岡
市
の
各
園
で
は
７
月
、
順
調
に

グ
リ
ー
ン
カ
ー
テ
ン
が
生
長
し
、
園

児
た
ち
は
ぐ
ん
ぐ
ん
育
つ
植
物
に
驚

い
て
お
り
ま
し
た
。
既
に
育
っ
た
実

を
給
食
に
取
り
入
れ
て
い
る
園
も
見

受
け
ら
れ
ま
し
た
。

済生会なでしこ保育園

牧野かぐら保育園

戸出東部保育園



いずみ幼稚園

ふたばことも園

ゴーヤで人形を作ったよ。
目や手を付けると可愛い
ゴーヤ人形になったよ。

ちょっぴり苦かったけどみ
んなで一緒に育てたゴーヤ
を食べれて嬉しかったよ。

「お花咲いたね！」
７月上旬お花が咲き始めました！
お花はたくさん咲いてるのにゴーヤがならない・・・ゴーヤに毎日
水をあげ少しずつ小さなゴーヤができてきました！
葉の陰に隠れていたゴーヤがいつの間にか熟していた黄色の
ゴーヤを見つけ、「黄色いゴーヤもあるよ！！」と喜んでいまし
た。

小さなゴーヤも発見した
よ！



済生会高岡なでしこ保育園

坂ノ下保育園

給食さんはいどうぞ！

ぶつぶつしてるね。

育てたなすびやピーマンも入れて
ゴーヤ炒めを作ってもらいまし
た！

大きく実ってくれてありがとう！



牧野かぐら保育園

牧野みどり保育園

あかちゃんゴー
ヤもあったよ。

小さいお友達に
もお披露目★

ゴーヤを並べるとおもしろい
形になったね。
ゴーヤ兄弟だね★★

今年もたくさんとれた
ね。
ゴーヤもたべられるよう
になりました。
おいしかったね。



はおか保育園 おいしいゴーヤがなりました！

こんなところにも
ゴーヤみつけた！

ゴーヤを一口食べてみると「にが～い」と言っていま

したが、自分達で育てたゴーヤなので「大人の味だ

ね」と言って食べてみようとする姿が見られました！

また、ゴーヤチップスも喜んで食べていました♪



国吉光徳保育園

アサガオの花を摘んで色水あそびを
しました。レモン水や重曹を混ぜて、
みんなで実験★
色の変化を楽しんだり、水遊びでコッ
プに入れてジュースを作たりして楽し
みました。

達人枠

太田保育園 達人枠

子どもたちのリクエストでゴー
ヤチップスを食べました！
「苦いけどおいしい♥」「また
食べたいな♪」とゴーヤの収
穫に大喜びでした。



国吉ちくば保育園

定塚保育園

ゴーヤとフウセンカズラのつるが
上まで伸び、生長の早さに驚きな
がら水やりや観察をしています。

達人枠

達人枠

今年のゴーヤはなかなか上に伸びません。下
の方で実がなり始めていたので５歳児さんが
収穫してくれました。給食先生にカレー味の
チップスにしてみんなでいただきました、
園庭の端っこに植えた千成ひょうたんはぐん
ぐん大きくなって小さなひょうたんの実がたく
さんなっています。

ハート模様の可愛い種が出てきて
喜んでいました。来年この種を植
えたら、命が繋がっていくことに
期待を持ちながら眺めている子ど
もたちでした。



高岡保育園

立野保育所

にがいけど、
おいしいよ。

達人枠

達人枠

わーい、ゴーヤ
とれた！49個取

れたよ！

グリーンカーテンになったアサガオで
色水遊びを楽しみましたよ。

フウセンカズラが実りました！！

テラスまで伸びるグリーンカー
テンになりました。

ゴーヤを天日干ししてゴーヤ茶
を作っています。



吉久ひなどり保育園

戸出保育園

達人枠

達人枠

ゴーヤの収
穫を楽しみ
にしている
子どもたち
です。

ここにもあったよ！

ゴーヤを収穫したよ！朝顔の花も咲い
たよ！

0ゴーヤ大きくなってる！
初めての収穫！！

たくさんのゴーヤ採れたよ！
ゴーヤってどんな味するんだろう・・・

ゴーヤの後ろは涼
しいね☆

とっても大きくなりました。
ゴーヤの陰は子ども達の休
憩場所になっています！



戸出西部保育園

野村保育園

達人枠

達人枠

ゴーヤの赤ちゃんみ～つ
けた！ちびっちゃいね～

５日後・・・ ２週間後・・・
ゴーヤの赤ちゃんを身体計測！

すると・・・わずか７㎝‼

またまた身体計測をすると９㎝‼

５日前に比べると太くなっていまし
た！

２週間後には１５㎝以上に生長し
ていました。また、グリーンカーテン
もたくさん伸び、影もできました！

日向とグリーンカーテンでできた
影の温度差はなんと１０度でした！

ゴーヤのツルや葉がカーテンのように生い茂っ
て日光を遮ってくれます。子ども達も「先生！
こっち（影）くら～い！」とグリーンカーテンでで
きた影で涼んでいました(*^-^*)グリーンカーテ
ン大活躍！

ゴーヤがたくさん実り、みんなで収穫を楽しみました。収穫
したゴーヤを半分に切って、熟したゴーヤと中身を見比べた
り、匂いをかいだり…興味津々な子どもたちです。また、栄
養士さんに調理してもらい、ゴーヤチップスを喜んで食べて

います。



般若野保育園

伏木保育園

達人枠

達人枠

一生懸命育てたゴーヤの葉が天井まで
のびて喜んでいたり、少しずつ収穫も
できるようになり、毎朝何個できてい
るか見に行くことが楽しみになってい
る子どもたちです。

先生ここにも
咲いてるよ。

今から収穫するよ！

上までのびたゴーヤの葉っ
ぱでかくれんぼ中～

あともうちょっと・・・がんばれ～

おいしそうなゴーヤ
が採れたよ！



達人枠

達人枠

二塚保育園

西部保育園
ゴーヤの実がなったよ！

あれ！？
きいろになっとる！

あさがおのトンネルもできたよ！

「ゴーヤ、黄色くなっとる」「食べ
れるん？」気になった子ども達です。
中を見てみると「種たくさん入って
る！」と発見し、喜んでいました。

ひとくちメロンのグリーンカーテンも、こ
んなに大きく生長しました。ぐんぐん伸び
て日陰が涼しいです。しましま模様のメロ
ンを見て、みんなびっくり！

畑でとれたジャガイモを洗って、皮
をむいて「綺麗になってきた！」と
喜ぶ子どもたち。作ってもらったポ
テトチップスとフライドポテトは、
いつもよりおいしくて「おかわ
り！」の声がたくさん聞かれました。



かたかご幼稚園・保育園

戸出東部保育園 達人枠

達人枠

あさがおのつるが伸びて、花が咲きました。

たくさん咲いたね～

紫色の花が咲いたね！
薄紫も可愛い～♡

ふわふわするね～★
こんなゴーヤ、近所のおば
ちゃんにもらったことあるよ。

※へちまを持っています。(笑)


