
わたしのＳＤＧｓ行動宣言

世界を変えるためのＳＤＧｓの目標に、あなたができることは
たくさんあります。日々の生活や仕事の中で、あなたができる
ことを考えてＳＤＧｓにチャレンジしてみましょう！

• 小さなことでも大丈夫です。直接的な貢献もあれば間接的に良い影響を
与えることができることもあるかもしれません。

• 経済・社会・環境の状況メーターを全て高められることもあるかもしれ
ません。

• 「個人としてのわたし」の行動でも、「組織におけるわたし」の行動でも
大丈夫です！

• まずは身近なことから最初の一歩を踏み出しましょう！



ＳＤＧｓの具体的なチャレンジ例

これら以外にもできることはたくさんあります！

家族や友人、職場でも話し合ってみてね！


